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 ОСЕННЫ - 14 сентября 

 

В начале сентября завершалась жатва, которая должна была 

обеспечить благосостояние семьи на будущий год. Кроме того, 

встреча осени отмечалась обновлением огня: старый огонь 

гасили и зажигали новый, который добывали ударами кремня.  

Основная хозяйственная деятельность с осенин переносилась с 

поля в огород или в дом: начинался сбор овощей (прежде всего, 

заготавливали лук). Обычно, в Осенины устраивались 

угощение, на которое собиралась вся семья. Из муки нового 

урожая пекли пирог.  

 

ОСЕНИНЫ – 

это древний праздник прощания с летом и встречи осени. 



Его праздновали трижды: 14, 21 и 27 сентября. 

 Осенины  встречают у воды. В этот день рано утром 

женщины выходят к берегам рек, озёр и прудов встречать 

матушку Осенину с овсяным хлебом. Старшая женщина 

стоит с хлебом, а молодые вокруг неё поют песни. После 

чего разламывают хлеб на куски по числу народа и 

кормят им домашний скот. 

 

КАПУСТНЫЕ         ВЕЧОРКИ 

- это осенние девичьи вечеринки, которые начинались с 

момента уборки капусты и заготовки ее на зиму. Девушки 

ходили из дома в дом с песнями рубить, водили хороводы, 

поздравляли хозяев с праздником, готовили стол с 

закусками. Для 

молодежи этот 

праздник 

считался 

своеобразным 

поводом 

высматривания 

невесты и 

жениха. Длились 

обычно 

капустные вечерки 2 недели. 

Другие названия: «капустники», «капустки», 

«капустницы», «капустенские   вечера»! 
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На   ВОЗДВИЖЕНЬЕ    «первая барыня — капуста»; Рубка 

капусты сопровождалась песнями и угощением по вечерам. 

Парни-женихи приходили с гостинцами и высматривали невест 

— «капустниц». Водились хороводы и пелись песни: 

Капустницы, входя в дом, поздравляли хозяев с урожаем 

капусты, как с праздником. 
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                                                ПОКРОВ 
        С   Покрова  (14  октября)  конопатили  избы,  готовились  к  зиме.   « 

Покров  кроет  землю  то  листом, то снегом».  «Каков  Покров – такова  и  

зима». К  Покрову  дню  девушки  ткали, пряли, вязали  платки, чулки, 

варежки,  плели  кружева,  лепили  затейливые  глиняные  игрушки.  

Мужчины  плели  лапти,  валяли  валенки,  вырезали  деревянную  посуду, 

шили  меховые  рукавицы,  шапки.  Тогда  же  проходили  широкие  

Покровские  ярмарки,  а  потом  начинались  посиделки. На  посиделки  

молодёжь  собиралась  то  в  одном  доме, то в  другом – где  жили  молодые  

парни  и  девушки. Шумно  и весело  проходили  игрища  с  песнями,  

плясками,  ряжеными,  представлениями.  На  Покров  по  русской  традиции  

справляли  свадьбы. Не  зря  называют  в  народе  октябрь  свадебником.   

   На  свадьбу  голову  девушки  покрывали  платком,  и  с  этого  дня  она  

уже  не  могла  появляться  на людях  без  платка – это  считалось  позором. 

«Покров -  батюшка,  покрой  землю  снежком,  а  меня,  молоду,  женишком.  

«Весело  Покров  проведёшь – дружка  заведёшь». 

   С  Николина  дня  (19  декабря)  молодёжь начинала  готовиться  к  

Святкам. 

   Участие  в  праздниках  для  всех  было  строго  обязательно.  Эти 

радостные  события  украшали  жизнь,  полную  забот  и  непосильного  

труда. 

   Календарные  обряды  начали  складываться  за  много  тысячелетий  до 

принятия  христианства.  Те  обряды,  которые  дошли  до наших  дней,  в  

силу  многих  исторических причин  претерпели  значительные  изменения.  

Нельзя  допустить их  полнейшей  утраты  и  забвения.  Мы  потомки  и  

духовные  наследники  людей,  заложивших  основу  великой  культуры,  

должны  её сохранить,  развивать  и  передать  нашим  детям.      
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