
                Консультация для родителей. 

 

8 июля – День Семьи, Любви и 

Верности. 

Любите! И цените счастье! 

Оно рождается в семье! 

 Подготовил: музыкальный руководитель Перепелицына Е.Ю. 

                         

          

  

История праздника 

Ежегодно 8 июля отмечается важный российский праздник — День семьи, 

любви и верности. Символично, что впервые он отмечался в 2008 году, 

который был объявлен в России годом семьи. 

Этот праздник учрежден по инициативе депутатов Государственной Думы РФ, 

которая была поддержана всеми традиционными религиозными организациями 

России — ведь идея празднования Дня семьи, любви и верности не имеет 

конфессиональных границ. В каждой религии есть примеры семейной верности 

и любви. 

Идея праздника возникла несколько лет назад у жителей города Мурома 

(Владимирской области), где покоятся мощи святых супругов Петра и 

Февронии, покровителей христианского брака, чья память совершается 8 июля. 

В жизни Петра и Февронии воплощаются черты, которые традиционные 

религии России всегда связывали с идеалом супружества, а именно: 

благочестие, взаимная любовь и верность, совершение дел милосердия и 

попечение о различных нуждах своих сограждан. 

Семья — это не просто сообщество людей, живущих в одном доме. Это теплые 

отношения, любовь, взаимовыручка и поддержка друг друга. 

По уровню благополучия семьи можно судить о развитии общества и даже 

государства. Поскольку семья является первой социальной группой, в которую 

попадает человек, то именно здесь он формируется как личность. Поэтому 

очень важно всецело поддерживать не только благополучие уже имеющихся 

семей, но и создание новых. 

Но семья — это еще и очень важная социальная единица, которая находится 

под охраной закона. В Статье 38 Конституции РФ четко изложено, что: 



 

1. Материнство и детство, семья находятся под защитой государства. 

2. Забота о детях, их воспитание — равное право и обязанность родителей. 

3. Трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться о 

нетрудоспособных родителях. 

  

У нового семейного праздника уже есть памятная медаль «За любовь и 

верность», которая вручается 8 июля, и очень нежный символ — ромашка, ведь 

этот полевой цветок издревле считался на Руси символом любви. 

И с каждым годом День семьи, любви и верности становится все более 

популярным в нашей стране. Во многих городах силами местных властей и 

общественных организаций проводятся различные праздничные и 

торжественные мероприятия — поздравительные концерты, различные 

выставки, чествование многодетных семей, супругов, проживших вместе более 

25 лет, благотворительные акции и др. Кстати, у молодежи есть поверье, что 

брак, заключенный сегодня, будет долгим и счастливым. 

  

Главные события Дня семьи, любви и верности традиционно проходят на 

исторической родине праздника в городе Муроме. Здесь организуются 

театральные представления, реконструкции сцен из жизнеописания святых 

Петра и Февронии, мастер-классы по редким ремеслам. Гости и жители города 

посещают ярмарки, аттракционы, участвуют в анимационных программах. 

Паломники посещают святые места и прикладываются к мощам муромских 

чудотворцев, моля их о помощи в поисках своей второй половины, либо о 

согласии в семьях, уважении и взаимной Традиции и праздники 

Семья — место физического и духовного рождения человека. В каждой семье 

должно быть интересно! Дом должен давать пищу детскому воображению и 

чувствам. Ведь дети по своей природе чрезвычайно жадны до впечатлений, им 

все мало. Им хочется участвовать в каких-то делах, праздниках, радостных 

волнениях. Так давайте же мы, родители, не будем лениться доставлять 

радость нашим детям, давайте сделаем их жизнь интереснее и насыщеннее! 

Все в наших силах, главное — захотеть! 

Традиции семьи — это огромная мастерская, в которой переплетается все : 

вдохновение, игра, радость, творчество, умение, точность, искусство. Традиции 

одухотворяют пространство событий и творят атмосферу нашего дома. 

Каждый праздник имеет свою «тайну», своё сокровенное знание о 

реальностях жизни: о мире, о труде, о любви. Подготовка, создание, 

«проживание» праздника приобщают всех его участников к этой «тайне», к 

сокровенному, что заложены в его основе, так, что происходит постоянное 

воспроизведение и приобщение к этой «тайне». 

Праздники — это часть воспитательного процесса. Какие праздники и как их 

проводят, такие ценностные доминанты запечатлеваются в сознании взрослых 

и детей. Поэтому неудивительно, что праздники учат, рассказывают, дарят, 

гостей созывают, всех объединяют, угощают, лечат. 

Древняя мудрость гласит: «Государство – это большая семья, а семья – это 

маленькое государство, и держится оно на любви». 

 

 



 

Пусть в ваших семьях всегда царят любовь, гармония и взаимопонимание, 

пусть все задуманное воплощается в жизнь и каждый новый день приносит 

только радость! 

 

Международный день семьи позволяет нам лишний раз задуматься о 

важности семьи в нашей жизни и проявить внимание к близким людям. Ведь 

без них наша жизнь была бы пустой и безрадостной. Семья нужна каждому 

человеку, за редким исключением. В семье ребенок учиться постигать секреты 

общения между людьми, учиться любви и заботе. 

  

Благоверные князь Петр и княгиня Феврония Муромские 

Давным-давно, в 12 веке, городом Муромом правил благочестивый князь 

Павел. Однажды в его семье случилась беда: к его жене стал прилетать демон, 

как крылатый змей. Горестная женщина, уступившая вражеской силе, обо всем 

поведала мужу. Князь посоветовал жене выведать у злодея тайну его смерти. 

Выяснилось, что погибель супостоту "суждена от Петрова плеча и Агрикова 

меча". 

Петр - младший брат князя Павла - тотчас решил убить злого змея, 

положившись на помощь Божию. На молитве в храме открылось, где хранится 

Агриков меч, и, выследив змея, Петр поразил его. Но перед смертью змей 

обрызгал победителя ядовитой кровью, и тело Петра покрылось струпьями и 

язвами. 

Никто не мог исцелить Петра от тяжкой болезни. Со смирением перенося 

мучения, князь во всем предался Богу. И Господь, промышляя о Своем рабе, 

направил его в рязанскую землю. Один из юношей, посланных на поиски 

лекаря, нашел в одном из домов девушку, по имени Феврония, дочь древолаза, 

имевшую дар прозорливости и исцелений. После всех расспросов Феврония 

наказала слуге: "Приведи князя твоего сюда. Если будет он чистосердечным и 

смиренным в словах своих, то будет здоров!" 

Князя Петра, который сам ходить уже не мог, привезли к дому, и он послал 

спросить, кто хочет его вылечить. И обещал тому, если вылечит, - большую 

награду. "Я хочу его вылечить, - ответила Феврония, - но награды никакой от 

него не требую. Вот к нему слово мое: если я не стану супругой ему, то не 

подобает мне лечить его". Петр пообещал жениться, но в душе слукавил: 

гордость княжеского рода мешала ему согласиться на брак с простой 

девушкой. Феврония зачерпнула хлебной закваски, дунула на нее и велела 

князю вымыться в бане и смазать все струпья, кроме одного. 

  

Зная, что болезни попускаются Богом во испытание и за грехи, мудрая девица 

назначила лечение для плоти, подразумевая духовный смысл. Баня - образ 

крещения и очищения грехов (Еф. 5, 26), закваске же Сам Господь уподобил 

Царство Небесное, которое наследуют души, убеленные баней крещения (Лк. 

13, 21). Феврония прозрела лукавство и гордость Петра, поэтому она и велела 

ему оставить несмазанным один струп, как свидетельство греха. 

Вскоре от этого струпа болезнь возобновилась, и князь вернулся к Февронии. 

Во второй раз он сдержал свое слово. "И прибыли они в вотчину свою, город 

Муром, и начали жить благочестиво, ни в чем не преступая Божии заповеди". 



 

После смерти брата Петр стал самодержцем в городе. Бояре уважали своего 

князя, но надменные боярские жены невзлюбили Февронию, не желая иметь 

правительницей над собой крестьянку, подучивали своих мужей недоброму. 

Всякую неправду пытались возводить на княгиню бояре, а однажды  

 

взбунтовались и, потеряв стыд, предложили Февронии, взяв, что ей угодно, 

уйти из города. Княгиня ничего, кроме своего супруга, не желала. 

Обрадовались бояре, потому что каждый втайне метил на княжье место, и 

сказали обо всем своему князю. Узнав, что его хотят разлучить с любимой 

женой, Петр предпочел добровольно отказаться от власти и богатства и 

удалиться вместе с ней в изгнание. 

Вечером они причалили к берегу и стали устраиваться на ночлег. "Что теперь с 

нами будет?" - с грустью размышлял Петр, а Феврония, мудрая и добрая жена, 

ласково утешала его: "Не скорби, княже, милостивый Бог, творец и заступник 

всех, не оставит нас в беде!" В это время повар принялся готовить ужин и, 

чтобы повесить котлы, срубил два маленьких деревца. Когда окончилась 

трапеза, Феврония благословила эти обрубочки словами: "Да будут они утром 

большими деревьями". Так и случилось. Этим чудом она хотела укрепить 

мужа, провидя их судьбу. Ведь коли "для деревьев есть надежда, что оно, если 

и будет срублено, снова оживет" (Иов. 14, 7), то человек, надеющийся и 

уповающий на Господа, будет иметь благословение и в этой жизни, и в 

будущей. 

Не успели они проснуться, приехали послы из Мурома, умоляя Петра 

вернуться на княжение. Бояре поссорились из-за власти, пролили кровь и 

теперь снова искали мира и спокойствия. Блаженные Петр и Феврония со 

смирением возвратились в свой город и правили долго и счастливо, творя 

милостыню с молитвой в сердце. 

Когда пришла старость, они приняли монашество с именами Давид и 

Евфросиния и умолили Бога, чтобы умереть им в одно время. Похоронить себя 

завещали вместе в специально приготовленном гробу с тонкой перегородкой 

посередине. 

  

Они скончались в один день и час, каждый в своей келье, 25 июня 1228 года. 

Люди сочли нечестивым хоронить в одном гробу монахов и нарушили волю 

усопших. Тело блаженного Петра положили в соборной церкви Пречистой 

Богородицы, блаженную же Февронию - в загородном женском монастыре в 

Крестовоздвиженской церкви. На утро люди увидели, что их гробы пусты, а 

святые тела лежат в общем каменном гробе, стоявшем в соборной церкви. То 

же произошло и во второй раз. Увидев в этом волю Божию, святых похоронили 

вместе, по их завещанию. В настоящее время святые мощи Петра и Февронии 

покоятся в Свято-Троицком монастыре города Мурома. 

"Блаженные Давид и Евфросиния в жизни своей были образцом христианского 

супружества, готовые на все лишения для Евангельской заповеди о нерушимом 

союзе. И ныне они молитвами своими низводят небесное благословение на 

вступающих в брак." (Святитель Филарет). Издавна святым Петру и Февронии 

Муромским молились о даровании семейного счастья. День памяти святых - 8  

 



 

июля - стал в нашей стране государственным праздником: днем семьи, любви и 

верности. 

Что такое «семейная игра» и что она дает? 

Расшифровать это словосочетание совсем несложно – это игра, в которую 

можно играть всей семьей. Само понятие «семейной игры» может включать в 

себя множество всевозможных забав из самых разных областей: это и  

 

настольные игры, и активные игры, и игры на природе, и различные викторины 

и конкурсы. Здесь нет каких-либо ограничений – главное, чтобы вашей семье 

это нравилось, и все игроки были довольны. 

Когда играть в семейные игры? Да когда угодно: 

        на праздниках – днях рождения, 8 марта, Новый год и т.д. В такие даты 

обычно в доме бывает много народу, и играть будет очень весело; 

        на выходных, или просто после ужина в будний день – в любой семье, где 

есть родители и дети, такой досуг никого не оставит равнодушным. Даже если 

вас пока только двое или трое – главное, что вы вместе, любите друг друга и 

хотите делиться позитивом. 

Плюсов подобного времяпрепровождения множество: активное общение с 

родными; сближение членов семьи; улучшение взаимопонимания между 

поколениями (родители и дети, бабушки-дедушки и внуки); позитивные 

эмоции и заряд бодрости на весь день. 

Также обязательно следует учитывать возраст детей в семье. Обычно детки с 

трех лет уже с удовольствием примут участие в настольных играх, а к 

подвижным забавам можно подключить крох и помладше – главное, чтобы 

никто излишне не устал и не остался в обиде. 

В остальных случаях – вам и карты в руки! Учтите интересы и особенности 

каждого члена семьи, подберите подходящую игру – и творите хорошие 

эмоции! Ах, вы не знаете, что любит ваш дедушка или племянница? Так, 

может, пришло время их спросить об этом? К тому же, если игра сама по себе 

интересная и захватывающая, будьте уверены, что все включатся быстро.  

Итак, зачем и когда играть, мы разобрали. Осталось теперь поговорить о самих 

играх, на конкретных примерах. Для удобства поиска разделим все семейные 

игры на несколько групп: настольные и застольные игры; творческие игры; 

подвижные игры, игры на природе. 

  

«Любите свою семью, 

проводите время вместе и 

будьте счастливы! 

 


