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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа разработана на основе основной общеобразовательной программы муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения д/с-к/в № 7 город Кропоткин муниципального образования 

Кавказский район, разработанной в соответствии с примерной инновационной общеобразовательной программой  

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой на 

основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа 

– образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2013 года №1014 г. Москва);  

-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018  года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию организации режима работы  дошкольных 

образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

от 27 октября 2020 года № 30  «Об утверждении САНПИН» 2.3/2.4.3590-20); 

-Письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 20.03.2014г. «О комментариях к ФГОС ДО»; 

-Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. «Комментарии к ФГОС ДО»;  

-Устав МБДОУ д/с-к/в  № 7. 

 В Программе отражена обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 Обязательная часть Программы составлена с учетом примерной инновационной общеобразовательной программы  

дошкольного образования «От рождения до школы», издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021 г.  

Используется парциальная программа: 
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«Формирование основ  безопасности у дошкольников», Белая К.Ю., «Мозаика-Синтез», Москва. 

    Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

    Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Общие сведения о группе: 
В  1младшей группе  на начало учебного года 18 человека, из них: 11 мальчиков и 7 девочек. Все дети 

соответствуют возрастным особенностям  данной группы. 

1. Алпатов Михаил 

2. Антипин Данил 

3. Белова София 

4. Бобыльченко Всеволод 

5. Гашков Роман 

6. Ельмин Роман 

7. Ивченко Анастасия 

8. Коленов Александр 

9. Кононенко Максим 

10. Коровин Кирилл 

11. Кузьминова Татьяна 

12. Маковецкий Александр 

13. Пинаевская Вероника 

14. Прокопенко Арина 

15. Резникова Варвара 

16. Устян Хачатур 

17. Филатов Денис 

18. Черкашина Варвара 
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1.2. Цели и задачи программы. 

Ведущими целями рабочей программы является: 

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций; 

-создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; 

-формирование основ базовой культуры личности; 

-всестороннее развитие психических и физиологических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

-подготовка ребенка к жизни в современном обществе; 

-формирование основ базовой культуры личности ребенка 2-3 лет; 

-всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

-формирование предпосылок к учебной деятельности; 

-обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка 2-3 лет, сохранению и укреплению здоровья 

детей, а также воспитанию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживание. Развития основных 

движений, предупреждение утомления. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, изобразительной, двигательной, 

элементарной трудовой, музыкальной, коммуникативной, познавательной. 

Исходя из поставленных целей, формируются следующие задачи: 

-наряду с наглядно-действенным мышлением формировать элементы наглядно-образного мышления у детей; 

-развивать восприятие, внимание, память детей; 

-расширять опыт ориентировки в окружающем, обогащать детей разнообразными сенсорными впечатлениями;  

-формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними; 

-воспитывать интерес к явлениям природы, бережное отношение к растениям; 

-продолжать развивать речь детей; 

-расширять их словарный запас, совершенствовать грамматическую структуру речи.  

-учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения; 
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-добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом; -

формировать первоначальное представление о количественных и качественных различиях предметов; 

-учить разнообразно действовать с предметами: собирать однородные по названию предметы, отбирать игрушки разного 

цвета, величины, формы; 

-воспитывать интерес к трудовым действиям взрослых; 

-формировать предпосылки сюжетно-ролевой игры; 

-развиватъ умение играть рядом, а затем и вместе со сверстниками;  

-формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

-воспитывать чувство симпатии к сверстникам, любовь к родителям и близким людям; 

-развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей 

произведения изобразительного искусства, литературы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей, и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

  1.3. Принципы и положения, реализованные в Программе. 

Рабочая программа второй группы раннего возраста сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определенными Федеральными государственными образовательными стандартами. 

Опираясь на выше перечисленные научные концепции, рабочая программа реализует следующие основные 

принципы и положения: 

-обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

-реализует принцип возрастного соответствия; 

-соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает поставленные цели и задачи на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

-объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

-построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства; 

-обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами; 
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-реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с 

учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 

-базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

-предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей; 

-реализует принцип открытости дошкольного образования; 

-предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

-использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом. 

1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего возраста 

(возрастные особенности развития детей 2-3 лет, индивидуальные особенности, основные направления 

деятельности группы). 

Основными участниками реализации программы являются: дети раннего возраста, родители (законные 

представители), педагоги. 

Вторая группа раннего возраста от 2 до 3 лет. 

Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, творческая активность,  

проектная деятельность.  

Реализация Программы осуществляется в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно- эстетическое развитие ребенка, в организованной 

образовательной деятельности. 

  Рабочая программа формируется с учетом особенностей базового уровня системы общего образования с 

целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных видах 

деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это:  

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а 

также игру с правилами и другие виды игры); 
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- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;  

восприятие художественной литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игры на детских музыкальных инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический. 

Возрастные особенности развития детей 2-3 лет 

        Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные.  

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но 

и образца, регулирующего собственную активность ребенка.  

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000–1500 слов.  

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у 

детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 
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намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — 

окружности и отходящих от нее линий.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь.  

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все 

звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я.  

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением 

общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть. 

 

Особенности развития детей раннего возраста: 

Раздел 

работы 

Возраст 

ребенка 
Основные показатели развития Задачи 

Р
аз

в
и

ти
е 

р
еч

и
 

2 – 3 

года 

- умеет говорить внятно; 

 

 

 

- в речи появляются глаголы, наречия, 

прилагательные; 

- пользуется речью как средством общения 

- развивать активную речь, обогащая ее 

прилагательными, глаголами, наречиями, 

обозначающими цвет, величину, форму, качество, 

действия и т. п.; 

- развивать звуковую сторону речи; 

 

- совершенствовать грамматический строй речи. 
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Д
ей

ст
в
и

я
 с

 

п
р

ед
м

ет
ам

и
 

2 – 3 

года 

- активно изучает предметы, их внешние 

свойства и использует точно по 

назначению; 

- выделять признаки предметов, которые 

сразу бросаются в глаза; 

- замечает физические свойства и качества 

предметов, группирует однородные 

предметы по одному признаку, знает 

четыре основных цвета. 

- продолжать обогащать ребенка яркими 

впечатлениями при ознакомлении его с миром 

предметов; 

- создавать условия для развития разнообразных 

действий с предметами в деятельности; 

- расширять представления о цвете (оранжевый, синий, 

черный, белый). 

Основные направления деятельности группы. 
Основные направления группы по реализации программы - создание условий для познавательно - речевого, 

социально - личностного, художественно – эстетического, физкультурно – оздоровительного развития ребенка.  

В группе целостность образовательного процесса обеспечивается путем применения комплексных и парциальных 

образовательных программ нового поколения: примерной инновационной общеобразовательной программы  

дошкольного образования «От рождения до школы», издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021 г., парциальная программа «Формирование основ  

безопасности у дошкольников», Белая К.Ю., «Мозаика-Синтез», Москва. 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление 

личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным 

научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.  

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее 

развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.  

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. Она 

опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное 

решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе 

организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой деятельности как 

ведущей в дошкольном детстве. В программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребенка от рождения до школы. Программа в полном объеме реализуется в группе. 
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1.5. Планируемые результаты освоения Программы.  

Целевые ориентиры образования во второй группе раннего возраста. 
Главная цель дошкольного образования-«воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций». Для обеспечения «гармоничного развития» ребенка, необходимо обеспечить единство задач воспитания, 

развития и обучения. 

Ожидаемые образовательные результаты следует рассматривать как социально – нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие 

направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятельность взрослых (родителей и педагогов), 

направленную на развитие ребенка, являются нормы целевого характера, определяющие ожидания в сфере развития 

ребенка. При этом, ребенок должен рассматриваться не как «объект» наблюдения, а как развивающаяся личность, на 

развитие которой может благотворно повлиять взрослый в соответствии с сознательно поставленными целями.  

Таким образом, предпосылки гуманистического подхода должны быть заложены изначально - через обобщенный 

образ личности ребенка, задаваемый адекватной системой норм развития. Сбор информации, оценку развития ребенка, и 

проектирование образовательного процесса на основании полученных выводов проводится посредством наблюдения за 

ребенком в естественных ситуациях.  

Таким образом, сама деятельность детей в заданных образовательных условиях дает педагогу и родителям 

возможность непосредственно, через обычное наблюдение получать представление об их развитии в отношении к 

психолого-педагогической нормативной картине. При этом, наблюдаемые и фиксируемые тем, или иным образом 

функциональные приобретения ребенка не рассматриваются как самоцель, а лишь как средство развития его 

самоопределяющейся в человеческой культуре и социуме личности.   

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка к концу дошкольного образования.  

Целевые ориентиры: 

-не подлежат непосредственной оценке; 

-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 



13 
 

-не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей;  

-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

-ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

-использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими.  

-владеет простейшими навыками самообслуживания;  

-стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

-проявляет навыки опрятности; 

-проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности; 

-соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их; 

-владеет активной речью, включенной в общение;  

-может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых;  

-знает названия окружающих предметов и игрушек; 

-речь становится полноценным средством общения с другими детьми; 

-стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;  

-появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

-эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу; 

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, 

не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами; 

-проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях; 

-проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

-с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и 

сюжетно-ролевых играх; 
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-проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование); 

-у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и 

пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движения. 

Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 

основной образовательной программы  дошкольного образования (формируемая  часть) 3 года 

Целевые ориентиры Динамика освоения целевых ориентиров 

1. Развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и 

пр.); 

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет 

соответствующими возрасту основными движениями. 

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, 

несложными движениями. 

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные 

возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками 

самообслуживания. 

Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия 

основных частей тела, их функции. 

2.Интересуется окружающими 

предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-

ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. 

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных 

наблюдениях. 

Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, конструирование). 

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, 

иллюстрации. 

3.Обладает интересом к стихам, песням и 

сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; 

проявляет эмоциональный отклик на 

различные произведения культуры и 

искусства; 

Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

литературно- художественные произведения (потешки, песенки, сказки, 

стихотворения). 

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх –

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 
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старших детей. 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного 

искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов 

природы (растения, животные). 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии. 

4. Стремится к общению со взрослыми и 

активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых 

ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к 

совместным играм небольшими группами. 

Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об 

изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми 

5. Использует специфические, культурно 

фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчёски, карандаша и пр.)  и 

умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные 

правила поведения во время еды, умывания. 

Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в 

детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы 

взрослого) и соблюдает их. 

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокой-

ной ночи» (в семье, в группе). 

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

6. Владеет активной и пассивной речью, 

включённой в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек; 

Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, 

цвету, размеру. 

Отвечает на простейшие вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»). 

Выполняет простейшие поручения взрослого. 

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.  

7. Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает 

им; 

 

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления 

различных видов детской деятельности. 

«Физическое развитие» 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последо-

вательности. 
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Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его 

при небольшой помощи взрослых). 

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Умеет самостоятельно есть. 

Умеет выполнять ходьбу и бег, не наталкиваясь на других детей. 

Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д. 

Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, 

лежащее на полу. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Может играть рядом, не мешая другим детям, подражать действиям 

сверстника. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его 

действиям, принимает игровую задачу. 

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет 

перенос действий с объекта на объект. 

Использует в игре замещение недостающего предмета. 

Общается в диалоге с воспитателем. 

В самостоятельной игре сопровождает свои действия речью. 

Следит за действиями героев кукольного театра. 

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагога). 

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы. 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и жи-

вотными. 

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений. 

Может образовать группу из однородных предметов. 
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Различает один и много предметов. 

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. 

Узнает шар и куб.   

Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей. 

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). 

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). 

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях. 

«Речевое развитие» 

Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на 

неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном 

чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 

Рассматривает иллюстрации в знакомых книгах с помощью педагога. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать. 

Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. 

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей 

рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивать 

их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их 

друг к другу. 

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

Различает основные формы деталей строительного материала. 

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя 

большинство форм. 

Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий — низкий). 
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Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с 

первыми звуками музыки. 

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, по-

ворачивать кисти рук. 

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. Подыгрывание на 

детских ударных музыкальных инструментах народные мелодии. 

 

       ЛИСТ    АДАПТАЦИИ 
Фамилия, Имя ребенка  ___________________________________________________ 

Дата рождения _____________________________ 

Возраст при поступлении______________________                Дата поступления______________________ 

Дни наблюдений                                             

Адаптационные 

данные: 

                                            

Настроение                                             

Аппетит                                             

Завтрак                                             

Обед                                             

Полдник                                             

Сон: засыпание, 

длительность 

                                            

Активность: в игре, в 

речи 

                                            

Взаимоотношения с 

детьми 

                                            

Взаимоотношения со 

взрослыми 
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1.6. Планируемые результаты освоения детьми парциальной программы (части, формируемой участниками 

образовательных отношений). 

Парциальная программа «Формирование основ  безопасности у дошкольников», Белая К.Ю., «Мозаика-Синтез», 

Москва. 

Результаты освоения Программы: 

-у ребенка сформировано элементарное представление о правилах безопасности дорожного движения для автомобилей и 

пешеходов; 

-у ребенка сформировано элементарное представление об опасности огня и опасных ситуациях, связанных с огнем; 

-у ребенка сформировано элементарное представление об опасных ситуациях, подстерегающих ребенка дома и на улице; 

-у ребенка сформировано элементарное представление об опасностях, подстерегающих ребенка в природе; 

-ребенок интересуется окружающими предметами, активно действует с ними; 

-ребенок стремится к общению со взрослыми и сверстниками. 

1.7.Система оценки результатов освоения Программы (педагогическая диагностика). 

         Реализация Программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

     Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

-коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

-игровой деятельности; 

-познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается 

умение планировать и организовывать свою деятельность); 

-художественной деятельности; 

-физического развития. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 
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1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

         В ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную 

динамику детей и скорректировать свои действия. 

      Педагогическая диагностика детского развития проводится два раза в год (в сентябре  и мае). Основная задача 

заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние 

образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка. 

Педагогическая диагностика включает в себя два компонента: 

     - диагностика образовательного процесса; 

     - диагностика детского развития. 

       Форма проведения диагностики представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды 

пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности, дидактические игры, упражнения, 

тесты,  организуемые педагогом.      Основная задача этого вида диагностики – выявить индивидуальные особенности 

развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для 

максимального раскрытия потенциала детской личности. Результаты диагностики фиксируются в диагностической карте 

определения усвоения программы. 

II. Содержательный раздел. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми второй 

группы раннего возраста (2-3года) образовательных областей 

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей   2-3 лет. 
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 2-3 лет дается по образовательным областям: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, 

так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
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Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами. 

2.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ». 
Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание 

способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные 

способности), формирование социальных представлений, умений и навыков 

(развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса 

(взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Учить называть свое имя и возраст. Учить ребенка узнавать 

свой дом и квартиру, называть имена членов своей семьи. Способствовать формированию личности ребенка, проявляя 

уважительное отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям. Формировать у каждого ребенка 

уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.  

Нравственное воспитание. Способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и 

ценностей. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, помогать 

друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п. Формировать элементарные представления о том, 

что хорошо и что плохо. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, 

посочувствовать). Воспитывать внимательное отношение к родителям.  

Развитие коммуникативных способностей 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Формировать у детей опыт поведения среди сверстников, 

воспитывать чувство симпатии к ним, способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего сочувствие ему.  

Формирование детско-взрослого сообщества. Формировать у детей положительное отношение к  детскому саду 

(обращать их внимание на  красоту и  удобство оформления комнат, на  множество книжек и игрушек, на возможность 

играть с детьми, подружиться с ними). Учить детей узнавать свой детский сад, находить свою группу. Создавать 

условия, способствующие формированию доверия и любви детей к своим воспитателям, помощнику воспитателя 

и другим сотрудникам дошкольного учреждения. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять, что нельзя 

драться и обижать других детей. Учить ориентироваться в помещении своей группы, на участке; называть основные 

помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, песочница, горка). Содействовать созданию 
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эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечению у детей чувства комфорта 

и защищенности. Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. 

Развитие регуляторных способностей 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения, продолжать 

учить детей здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя 

слова «спасибо» и «пожалуйста».  

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, выполнять просьбы взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь 

подождать, если взрослый занят.  

Формирование социальных представлений, умений, навыков 
Развитие игровой деятельности. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть 

рядом, не мешать друг другу. Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия 

с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной 

канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать 

предметы-заместители. Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого 

поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.  

Развитие навыков самообслуживания. Способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; 

поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. Учить самостоятельно 

пить из чашки, правильно держать ложку. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой 

помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном 

порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.  

Приобщение к доступной трудовой деятельности. Создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой 

деятельности. Привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и  под его 

контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам. Поощрять интерес детей к деятельности 

взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), объяснять, зачем он выполняет те 

или иные действия. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.  

Формирование основ безопасности. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не 

подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). Знакомить 
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с элементарными правилами безопасного поведения на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, 

улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. Формировать первичные представления о 

безопасности собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с 

предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного 

поведения в играх с  песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.). 

2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ». 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться; 

формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения 

анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, 

формулировать выводы; формирование первичных представлений об окружающем мире, формирование элементарных 

естественно-научных представлений. 

                                    Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

Сенсорное развитие.  

Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. 

Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму. Побуждать включать движения рук по предмету 

в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д. Упражнять в установлении сходства и 

различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч — 

маленький синий мяч). Учить детей называть свойства предметов.  

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о 

величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; 

ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, 

группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, 

форма, величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой 

дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий (чудесный мешочек, 

теплый — холодный, легкий — тяжелый и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, 

шнуровкой и т.д.). 

Формирование элементарных математических представлений 
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Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов: 

много — один (один — много). Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — 

маленькие мячи и т.д.).  

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).  

Ознакомление с окружающим миром 

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, 

посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из 

которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и 

т.п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же носок, подбери пару к варежке), группировать их по способу 

использования (из чашки и стакана пьют, на кресле и стуле сидят и т.д.), выбирать объекты по заданным признакам (все 

красное, все круглое и т.д.). 

Природное окружение. Экологическое воспитание. Создавать условия для формирования интереса детей к природе и 

природным явлениям; поощрять любознательность детей при ознакомлении с объектами природы. Знакомить детей с 

доступными явлениями природы. Знакомить детей с животными и растениями ближайшего окружения. Учить различать 

по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). Учить узнавать в натуре, на 

картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. 

Отмечать характерные признаки домашних животных (кошка мурлычет, собака лает и т.д.). Учить детей различать и 

называть таких животных, как заяц, медведь, лиса (в процессе чтения сказок, потешек; рассматривания иллюстраций, 

картин и игрушек). Формировать умение выделять их характерные особенности (у зайца длинные уши, лиса рыжая, и у 

нее длинный пушистый хвост, медведь косолапый и т.д.). Приобщать детей к наблюдениям за природой; вместе с 

детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Формировать 

первичные представления о сезонных изменениях в природе. Помогать детям замечать красоту природы в разное время 

года. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по 

погоде). Формировать бережное отношение к окружающей природе.  

Социальное окружение. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Воспитывать интерес к 

труду близких взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, 

приносит еду, меняет полотенца и т.д.). Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание 

на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать желание помогать взрослым. 
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2.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». 
Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, 

развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

                                                                                      Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные 

поручения, которые стимулируют их общение со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто 

пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки в качестве наглядного материала для 

общения детей друг с другом и с воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях 

(например, о повадках и хитростях домашних животных). 

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание 

речи и активизировать словарь. Учить детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, 

размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому 

медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать 

действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).  

Обогащать словарь детей:   

-существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, 

носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), 

транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей; 

-глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать), действия, противоположные по 

значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие 

взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, 

радоваться, обижаться);  

-прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, 

большой, маленький, холодный, горячий); 

-наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).  

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. К концу года дети должны иметь 

словарный запас 1000–1200 слов.  
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Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков 

(кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз 

(из 2—4 слов). Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового 

внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто 

пришел?», «Кто стучит?»).  

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы 

в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в 

употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2—4 слов («Кисонька-

мурысенька, куда пошла?»).  

Связная речь. Учить понимать речь взрослых, слушать небольшие дидактические рассказы без наглядного 

сопровождения, отвечать на простейшие (что? кто? что делает?) и более сложные вопросы (во что одет? что везет? 

кому? какой? где? когда? куда?). Приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах, побуждать их называть 

знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 

Пересказывать детям содержание несложных сюжетных картинок. Предлагать воспроизводить действия (движения) 

персонажа («Покажи, как клюют зернышки цыплята, как девочка ест суп»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 

месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой 

игрушке (обновке), о событии из личного опыта. 

Художественная литература 

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. 

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом 

игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать 

художественное произведение без наглядного сопровождения. Сопровождать чтение небольших поэтических 

произведений игровыми действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении 

воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью 

взрослого. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев 

драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. Обращать внимание детей на ребенка, рассматривающего книжку 

по собственной инициативе. 

                   2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в 

различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового 
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восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 

художественного вкуса. 

                                                                       Приобщение к искусству. 

Знакомство с искусством 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей 

произведения изобразительного искусства, литературы. Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской 

литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Обращать 

внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление. Развивать эстетическое 

восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, 

животные), вызывать чувство радости. 

Изобразительная деятельность 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать 

представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят.  

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, 

обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. Подводить детей к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора. Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением 

карандаша по бумаге. Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от 

штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к  дополнению нарисованного изображения характерными 

деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое 

восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; 

рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию 

предметов округлой формы. Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над 

листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. Учить бережно относиться к 

материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв 

кисточку в воде. Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, 
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кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать 

лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.  

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, 

пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. Учить дошкольников 

отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в 

середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и 

шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т.п. Приучать детей класть глину и вылепленные предметы 

на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.  

Конструктивно-модельная деятельность 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то 

самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных соотношений. Учить пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т.п.). По 

окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить 

самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, 

вода, желуди, камешки и т.п.). 

2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 
Продолжать укреплять здоровье детей. Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной 

деятельности. Предупреждать утомление детей. Формировать культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания.  

Физкультурно-оздоровительная работа 

В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять 

комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. Приучать детей 

находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии 

с режимом дня. Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на 
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прогулке. При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом 

состояния их здоровья. Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского 

персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 
Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, 

насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать 

навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Учить держать ложку в правой руке.  

Физическая культура 
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.  Учить ходить и бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и 

характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. Учить ползать, лазать, разнообразно 

действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.  

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, 

несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются 

основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие 

действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.). 

Перечень основных движений, подвижных игр и упражнений 

Основные движения 
Ходьба. Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, с переходом на 

бег и наоборот, с изменением направления, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом 

вперед, в стороны.  

Упражнения в равновесии. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2–3 м) с перешагиванием через предметы 

(высота 10–15 см); по доске, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20–25 см). Кружение в медленном темпе (с 

предметом в руках).  

Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в 

течение 30–40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 

25–30 см).  
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Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3–4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на высоту 20–30 см; по гимнастической скамейке. Подлезание под воротца, веревку 

(высота 30–40 см), перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз 

(высота 1,5 м) удобным для ребенка способом.  

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной рукой воспитателю, друг другу, под дугу, стоя и сидя 

(расстояние 50–100 см); бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на 

уровне груди ребенка, с расстояния 1–1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребенка. Метание мячей, набивных 

мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой 

с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 50–100 см. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через 

две параллельные линии (10–30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10–15 см выше поднятой 

руки ребенка. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, вверх, в 

стороны; скрещивать их перед грудью и разводить в стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разгибать их. 

Хлопать руками перед собой, над головой, размахивать вперед–назад, вниз–вверх.  

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться вправо–влево, 

передавая предметы рядом стоящему (сидящему). Наклоняться вперед и в стороны. Поочередно сгибать и разгибать 

ноги, сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и подниматься.  

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Ходить на месте. Сгибать левую (правую) 

ногу в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на 

носки. Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя). 

Подвижные игры 

С ходьбой и бегом. «Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», «Пepeшагни через палку», «Догоните 

меня!», «Воробышки и автомобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмет».  

С ползанием. «Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай линию!», «Обезьянки».  

С бросанием и ловлей мяча. «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься точнее!».  

С подпрыгиванием. «Мой веселый, звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек».  

На ориентировку в пpocтpaнстве. «Где звенит?», «Найди флажок».  

Движение под музыку и пение. «Поезд», «Заинька», «Флажок» 
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2.6. Развитие игровой деятельности. 

Основные цели и задачи: 

-создание условий для развития игровой деятельности детей; 

-формирование игровых умений, развитых культурных форм игры; 

-развитие у детей интереса к различным видам игр; 

-всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, 

художественно-эстетическое и социально-коммуникативное); 

-развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного 

отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные 

ситуации. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует одновременного овладения ребенком двойной 

системой средств ее построения. Ребенок должен научиться не только совершать условное игровое действием, но и 

обозначать воображаемое явление или событие. Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу 

детям постепенно усложняющихся способов построения игры.  

В младшем дошкольном возрасте это ролевое поведение. Передача детям способов построения игры осуществляется в 

их совместной игре со взрослым, где последний выступает партнером, живым носителем формируемого способа во всей 

его целостности. 

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном плане. Построение сюжета игры  

представляет собой  постоянный переход из совершения условных игровых действий к обозначению смысла этих 

действий и обратно. Такие поясняющие действия органично входят в процесс игры, выполняя функции планирования 

ребенком индивидуального плана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других играющих. 

Указанные способы  постепенно изменяются (усложняются) на протяжении всего дошкольного детства. 

Основные виды сюжета в раннем дошкольном возрасте.  

Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с предметами в игре.  

Следующий способ – ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления условной ролевой позиции. 

Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и подчиняются роли. 
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В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в формирующих воздействиях со стороны 

взрослого. Являясь особой субкультурой детства, образцы способов построения сюжета передавались от старших 

поколений детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. В настоящее время по ряду причин 

взаимодействие детей в разновозрастных группах затруднено, и функция передачи способов игры перешла к взрослому, 

который и демонстрирует ребенку образцы игровых действий. Успешность подобных культурных воздействий может 

быть успешна только в том случае, если взрослому удастся сохранить естественность детской игры. 

Подвижные игры: 

Цель: 

-развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к 

совместным играм небольшими группами; 

-поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

Театрализованные игры. 

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). Побуждать детей отзываться 

на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм). Способствовать проявлению самостоятельности, 

активности в игре с персонажами-игрушками. Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев. Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра 

(взрослых).  

Дидактические игры. 

Цель: Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей.  

Задачи: Учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении 

плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (крут, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из 

четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать 

тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина). 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации 

(«Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый —холодный», 

«Легкий —тяжелый» и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.). 

Игра с правилами. 
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Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу задействованных в них 

компетенций. Игра на физическую компетенцию, подразумевающая конкуренцию на подвижность, ловкость, 

выносливость; игра на умственную компетенцию (внимание, память, комбинаторика); игры на удачу, где исход игры 

определяется вероятностью, и не связан со способностями играющих. 

Также  как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте (соблюдение формализованных правил, 

ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении всего дошкольного детства. В 

возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать действия по правилу. Сначала это - простейшие подвижные игры и игры на 

ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш, 

2.7.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей  

(формируемая часть). 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, используются: 

Парциальная программа «Формирование основ  безопасности у дошкольников», Белая К.Ю., «Мозаика-Синтез», 

Москва. 

Цель программы: создание условий для формирования основ безопасного поведения, интеллектуального развития, 

ранней социализации детей раннего возраста. 

Задачи: 

-содействовать формированию элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения для 

автомобилей и пешеходов; 

-способствовать формированию элементарных представлений об опасности огня и опасных ситуациях, связанных с 

огнем; 

-содействовать формированию элементарных представлений об опасных ситуациях, подстерегающих ребенка дома и на 

улице; 

-способствовать формированию элементарных представлений об опасностях, подстерегающих ребенка в природе. 

 

Принципы: 

- принцип систематичности; 

-принцип познавательной активности; 

- принцип наглядности; 
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- принцип поэтапности; 

- принцип вариативности. 

Программа включает четыре раздела, затрагивающих основные сферы жизни ребенка. 

1. Безопасность собственной жизнедеятельности. 

2. Бережем свое здоровье. 

3. Безопасность на дорогах и улицах.  

4. Безопасный отдых на природе. 

                                  2.8.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Основные цели и задачи. 
   Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 

взаимодействия с семьей. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников-сохранение и укрепление здоровья детей, 

обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий 

для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области воспитания. 

Успешное взаимодействие родителей и воспитателей возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, 

отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

-изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий 

организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

-знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

-информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и 

семьи в решении данных задач; 
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-создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего 

развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

-привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе 

(городе, крае); 

-обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

-поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям, потребностям ребенка, создание  

необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Воспитательно-образовательный процесс строится при тесном взаимодействии с семьями воспитанников с 

использованием различных форм и методов и в соответствии плана работы по взаимодействию с семьями 

воспитанников. 

Перспективный план по взаимодействию с родителями. 
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ, создание единых установок на формирование у дошкольников 

ценностных ориентиров. 

Месяц Название мероприятия Цель 

Сентябрь 1.Родительское собрание «Возрастные 

особенности детей 2-3 лет». 

Психолого – педагогическое просвещение родителей. 

2. Консультация: «Адаптация ребенка в 

детском саду» 

Изучение отношения родителей к проблеме подготовки детей 

к школе, их ожиданий от ДОУ, выявление индивидуальных 

особенностей ребенка – будущего школьника. 

3. Индивидуальные беседы с родителями 

вновь поступающих детей: знакомство 

родителей с основными документами 

дошкольного блока, получение 

первоначальных сведений о семье. 

Проконсультировать родителей по данному вопросу  

 

4. Беседа: «О соблюдении режима дня в 

детском саду и дома». 

Дать родителям необходимые знания о развитии речи 

старших дошкольников. 

6. Материал в уголок для родителей: 

«Советы родителям при поступлении в 

детский сад» 

Привлечение родителей к работе детского сада.  Развитие 

творческого взаимодействия родителей и детей. 
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7. Консультация «Воспитание 

самостоятельности у детей 2-х лет» 

Показать необходимость рисования для каждого ребенка. 

8. Папка – передвижка: «Как помочь 

ребенку адаптироваться в детском саду» 

Показать необходимость рисования для каждого ребенка 

9. Выставка: «Осенние фантазии» 

 

Привлечь и заинтересовать родителей созданием совместных 

работ с осенней тематикой. 

Октябрь 1. «Материал в уголок для родителей: 

«Давайте поиграем» (пальчиковые игры), 

«Давайте почитаем» (детские пестушки, 

потешки), «Рассматриваем картинки» 

Пропагандировать здоровый образ жизни, познакомить с 

мерами профилактики нарушения осанки. Предложить 

комплексы упражнений интересные подвижные игры. 

2. Памятка: «Знания и умения детей 2-3 

лет» 

Привлечь и заинтересовать родителей созданием совместных 

работ с осенней тематикой. 

3. Консультация «Прогулки и их 

значение». 

Побуждать детей и родителей к совместной подготовке 

мероприятия. Способствовать созданию положительных 

эмоций. 

4. Беседы с родителями «Воспитание 

самостоятельности» 

Соблюдать правила поведения в группе, поощрять теплые 

взаимоотношения 

 

5. Памятки для родителей: «Безопасность 

ребенка дома», «А ваш ребенок в 

безопасности?» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу  

6. Беседа и консультация с родителями: 

«Кишечная инфекция» 

Пропагандировать здоровый образ жизни 

7. Фотовыставка на тему: «Я и моя семья»  Привлечь внимание родителей к творчеству детей 

Ноябрь 1.Беседа тему «Играем пальчиками». Дать родителям знания о воспитании ребёнка в процессе 

игры. 

2. Консультация: «Советы по питанию 

детей» 

Познакомить родителей с данной проблемой и дать 

рекомендации. 

3. Индивидуальные беседы с родителями Проконсультировать родителей по данному вопросу  
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о необходимости проводить вакцинацию 

против гриппа. 

4. Наглядный материал для родителей 

«Осторожно, грипп» 

 Пропагандировать здоровый образ жизни, познакомить с 

мерами профилактики гриппа.  

5. Индивидуальные беседы с родителями 

«Одежда, обувь в группе» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу. 

6. Папка – передвижка: «Ко Дню матери»   

 

Помощь родителей в воспитании любви, уважения к мамам, 

донести до детей, что дороже мамы никого нет, что мама – 

самый близкий и лучший друг.         

7. Фотовыставка «Мамы разные нужны» 

ко Дню матери. 

Побуждать родителей к совместному творчеству с детьми 

Декабрь 1.Родительское собрание «Игрушка – 

одно из важнейших средств воспитания 

малышей». Подготовка к новому году. 

Привлечь внимание родителей к информации родительского 

уголка при помощи наглядного метода. 

2. Оформление родительского уголка на 

зимнюю тему: «Здравствуй, гостья Зима»! 

 Способствовать формированию представлений у родителей о 

развитии творческих способностей у детей старшего 

дошкольного возраста. 

3. Консультация: «Одежда детей зимой» Проконсультировать родителей по данному вопросу  

4. Выставка: «Новогодний калейдоскоп»  Вовлечь родителей и детей в подготовку к новогоднему 

празднику 

5 Изготовление кормушек. Побуждать родителей к совместному творчеству с детьми  

6. Консультация: «Организация прогулок 

в зимний период» 

Реализация единого подхода детского сада и семьи в 

организации исследовательской деятельности дошкольников. 

7. Привлечение родителей к совместному 

украшению группы к Новому году. 

Вовлечь родителей и детей в подготовку к новогоднему 

празднику 

8. Консультация для родителей о 

Новогодних подарках детям. 

Привлечь внимание родителей к информации 
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9. Индивидуальные беседы по теме 

«Готовимся к празднику» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу 

Январь 1. Беседа: «Нужно ли наказывать 

ребёнка?» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу 

2. Индивидуальные беседы по здоровью 

сбережению (с часто болеющими детьми) 

Привлечь внимание родителей к творчеству детей 

Проконсультировать родителей по данному вопросу 

3. Папка – передвижка на тему: 

«Воспитание сказкой» 

Привлечь внимание родителей к информации 

4. Консультация: «Игры по развитию 

речи» 

Дать родителям знания о воспитании ребёнка в процессе игры 

5. Индивидуальная беседа «Важность 

прогулки с ребёнком зимой» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу 

Февраль 1. Папка – передвижка: «23 февраля – 

День защитника отечества» 

Воспитывать любовь и уважение детей к своим папам, 

дедушкам, Российской армии  

2. Стенгазета: «Наши дедушки и папы-

бравые солдаты!» 

Демонстрация уважительного отношения к роли отца в 

воспитании ребенка. 

3. Консультация: «Развитие активной 

речи детей в первой младшей группе» 

Дать родителям знания о воспитании ребёнка в процессе игры 

4. Индивидуальные беседы и 

консультация с родителями о реакции 

Манту. 

Пропагандировать здоровый образ жизни, познакомить с 

профилактическими прививками. 

5. Оформление поделок для пап. Привлечь внимание родителей к творчеству детей 

Март 1. Родительское собрание «Как повысить 

иммунитет у малышей» 

Пропагандировать здоровый образ жизни. Привлечь 

родителей к полезной и нужной информации. 

2. Папка – передвижка: «8 марта – мамин 

праздник» 

Привлечь родителей к полезной и нужной информации. 

3. Совместное творчество работ для мам: 

«Милой мамочке подарок» 

Привлечь внимание родителей к творчеству детей 
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4. Индивидуальные беседы с родителями 

о весенней профилактике ОРВИ и гриппа. 

Пропагандировать здоровый образ жизни. Привлечь 

родителей к полезной и нужной информации 

5. Фотовыставка «Наши мамы и бабули» Привлечь внимание родителей к творчеству детей 

6. Папка-передвижка «Весенние стихи и 

приметы» 

Привлечь родителей к полезной и нужной информации. 

7. Групповая консультация «Подвижные 

игры детей младшего дошкольного 

возраста» 

Привлечь внимание родителей к информации 

8.Индивидуальная беседа «Влияние 

загадок на речевое развитие детей» 

Дать родителям знания о воспитании ребёнка в процессе 

игры. 

Апрель 1.Консультация «Что необходимо делать, 

если малыш не разговаривает» 

Привлечь внимание родителей к информации 

2. Консультация: «Организация прогулок 

весной» 

Привлечь внимание родителей к информации 

3. Субботник, подготовка и оформление 

участка. 

Привлечь родителей к совместной работе 

4. Консультация: «Воспитание 

самостоятельности у ребенка» 

Привлечь внимание родителей к информации 

5. Беседа с родителями о профилактике 

простудных заболеваний в весенний 

период. 

Пропагандировать здоровый образ жизни. Привлечь 

родителей к полезной и нужной информации. 

6. Папка-передвижка «Как уберечь 

ребёнка от травм»   

Проконсультировать родителей по данному вопросу  

Май 1. Итоговое родительское собрание «Чему 

мы научились за год» 

Рассказать о проделанной работе в течении учебного года, 

познакомить с планом работы на летне –оздоровительный 

период 

2. Папка-передвижка «День Победы»    Привлечь родителей к участию в празднике, воспитывать 

чувство патриотизма у детей 
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3. Индивидуальная беседа «Солнце, 

воздух и вода – наши лучшие друзья» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу 

4. Папка-передвижка «Витамины на 

тарелке» 

Привлечь внимание родителей к информации 

 

 

5. Материал в уголок для родителей 

«Питание ребенка летом» 

Привлечь внимание родителей к информации 

6. Индивидуальная беседа «Гигиена 

ребенка в летний период» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу 

7. Папка-передвижка «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья» 

 

Привлечь внимание родителей к информации 

8. Совместно с родителями подготовка 

участка к летнему периоду. 

Привлечь родителей к совместной работе 

 

2.9    Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

-обеспечение эмоционального благополучия детей; 

-создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

-развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

-развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагоги ориентированы на: 

-проявление уважения к личности ребенка и развитие демократического стиля взаимодействия с ним и с другими 

педагогами; 

-создание условий для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

-обсуждение совместно с детьми возникающих конфликтов, помощь в их решении, выработка общих правил, 

стимулирование проявления уважения друг к другу; 
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-обсуждение с детьми важных жизненных вопросов, стимулирование проявления позиции ребенка; 

-стимулирование внимания детей к тому факту, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям; 

-обсуждение с родителями (законными представителями) целевых ориентиров, на достижение которых направлена 

деятельность педагогов ДОО, и включение членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система воспитательно-образовательной деятельности в средней группе нацелена то, чтобы у ребенка развивались 

игра и познавательная активность. В группе созданы условия для проявления таких качеств, как инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. Образовательная среда и деятельность педагогов 

стимулируют развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть 

обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы (см. в Приложении «Комплексно-тематический план») выступают как материал для достижения 

целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для 

дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная 

программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю 

жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на 

прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным 

и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

Приоритетная сфера инициативы детей 2-3лет. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

-предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 

реализовывать собственные замыслы; 

-отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

-не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

-формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться 

игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией 

участка с целью повышения самостоятельности; 
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-побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и 

свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

-поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 

-устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 

-проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и 

потарапливания детей; 

-для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или 

поделку; 

-содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

-поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение 

любому результату труда ребенка. 

 

2.10    Образовательная деятельность при проведении режимных моментов. 

1.Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой 

перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после 

сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

2.Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их 

пользы; развитие трудовых навыков через поручения, дежурства, навыки самообслуживания; посильная помощь 

взрослым; формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; развитие навыков 

общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, вести диалог, готовность к совместной 

деятельности (утренний круг, вечерний круг); 

3.Познавательное развитие: наблюдение, ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, обсуждения близких детям тем (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур), элементарная опытно-исследовательская деятельность; 

4.Речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при 

восприятии картин, иллюстраций, мультимедиа просмотров; поощрение речевой активности детей; 

5.Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой 

деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 

внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 
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Самостоятельная деятельность детей 

1.Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия 

(катание на санках, велосипеде и пр.); 

2.Социально-коммуникативное развитие: утренний круг, вечерний круг, индивидуальные игры, совместные игры, все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

3.Познавательное развитие: наблюдение, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных 

раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-

вкладыши, парные картинки); 

4.Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам 

художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры; 

5.Художественно-эстетическое развитие: создание условий для самостоятельной продуктивной и художественной 

деятельности детей: рисование, лепка, конструирование, рассматривание репродукций картин, иллюстраций, 

музыцирование (пение, танцы), слушание музыки. 

Работа проводится по календарно-перспективному плану. 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно 

Развивающее общение при проведении режимных моментов ежедневно 

Приобщение к доступной трудовой деятельности ежедневно 

Развивающее общение на прогулке ежедневно 

Оздоровительная работа 

Базовый вид 

Деятельности 

Периодичность 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей. 
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Базовый вид 

Деятельности 
Периодичность 

Самостоятельная игра в группе ежедневно 

Самостоятельная игра на участке детского сада ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах/уголках развития ежедневно 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности 

детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в 

детском саду.  Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). 

3.1. Режим дня первой младшей группы от 2 до 3 лет 

на 2021-2022 учебный год 

Холодный   период 

Режимный момент Время 

Приход  детей,   свободная игра,   самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 07.30-08.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.00-08.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей, свободное общение 08.20-08.40 

Организованная образовательная деятельность, развивающие образовательные 

ситуации на игровой основе  

08.40 – 09.20 

Второй завтрак 09.20 – 9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 09.30 – 11.30 
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 – 11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 - 12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 -15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, подготовка к полднику 15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.25 

Организованная образовательная деятельность, игры, свободная деятельность детей 15.25 – 16.15 

Подготовка к прогулке 16.15-16.30 

Прогулка 16.30 – 17.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, уход домой 17.30-18.00 

 

Теплый период 

Режимный момент Время 

Прием детей на воздухе. Осмотр, самостоятельная деятельность 7.30 - 8.00 

Утренняя гимнастика (на воздухе) 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.10 – 8.40 

Игры, самостоятельная деятельность, занимательная деятельность детей, 

индивидуальная работа, чтение художественной литературы 

8.40-9.50 
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Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд), занимательная 

деятельность на воздухе, самостоятельная деятельность 

10.00-11.05 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.05-11.30 

Подготовка к обеду, обед  11.30- 12.00 

Подготовка ко сну 12.00-12.10 

Дневной сон  12.10-15.00 

Постепенный подъем (гимнастика после сна), закаливающие процедуры 7.30 - 8.00 

Подготовка к полднику, полдник    15.00 - 15.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд), чтение художественной 

литературы, самостоятельная деятельность 

15.10 – 15.30 

Возвращение с прогулки, игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 15.30-17.30 

Уход домой     17.30-18.00 

 

3.2. Двигательный режим в 1 младшей группе от 2 до 3 лет 

на 2021-2022 учебный год 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность 

занятий в минутах 

Физкультура В помещении 2 раза в неделю, 10 мин 

На улице 1 раз в неделю,  10 мин 
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Физкультурно – 

оздоровительная работа 

в режиме дня 

Утренняя гимнастика 

(по желанию детей) 

Ежедневно (5 мин) 

Подвижные и спортивные игры и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно на каждой прогулке  

(10 мин) 

Индивидуальная работа по развитию движений Ежедневно на каждой прогулке  

(10 мин) 

Закаливающие процедуры и гимнастика после сна Ежедневно (5 мин) 

Подвижные игры на вечерней прогулке Ежедневно (5-8 мин) 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц (15 минут) 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельная физическая активность в 

помещении; 

самостоятельные подвижные и 

спортивные игры на прогулке 

Ежедневно под руководством 

воспитателя в помещении и на 

открытом воздухе, 

продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей 

детей, не более 15 мин 

 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

Базовый вид деятельности Периодичность Длительность 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 10 минут 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 1 раз в неделю  

Развитие речи 2 раза в неделю 

Рисование 1 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Конструирование 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 
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ИТОГО: 10 занятий в неделю 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. 

Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. 

д.). 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей 

(наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать 

свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями 

и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения 

детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и 

студий. Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Планирования ООД 

является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия, которые при правильном проведении 

являются важным и эффективным инструментом развития и воспитания детей. Условия для превращения праздника 

ДОУ в настоящий детский праздник: 

-первое условие-разнообразие форматов; 

-второе условие-участие родителей; 

-третье условие-поддержка детской инициативы. 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и 

предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению 

спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально 

положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 

музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить 

их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Праздники. Новый год, 8 Марта. 
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Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; 

инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином 

дворе», Л. Исаева.  

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; 

«Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 

3.5. Организация развивающей предметно – пространственной среды (центры деятельности). 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

-реализацию различных образовательных программ; 

-учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

-учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1.Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на 

участке) должны обеспечивать: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 
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-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

2.Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3.Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в 

том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4.Вариативность среды предполагает: 

-наличие в Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5.Доступность среды предполагает: 

-доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

-свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

-исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6.Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

В группе имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС: 

-центр художественной литературы, 

-центр двигательной активности, 

-центр развивающих игр, 

-центр конструирования, 

-центр музыкально-театрализованной деятельности, 

- центр  сюжетно-ролевых игр, 
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- центр творчества, 

- центр трудовой деятельности.        
В группе созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: физкультурный уголок, 

оснащённый мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера), скакалка, кегли (набор), гантели (набор), мешочки 

с песком, обручи, гимнастические коврики.   

В группе есть: 

- игровой материал для сюжетно-ролевых игр: кухня, кухонные уголки, парикмахерская, аптека, магазин, семья, 

водитель;  

-книжный уголок;  

-уголок ряжения;  

-театр с различными видами: пальчиковый, настольный, театр, предусмотрены уголки ряжения для обыгрывания сказок, 

инсценировок, костюмы: доктора, медицинской сестры, парикмахера, продавца, повара, моряка, шапочки, маски для 

сюжетно-ролевых игр,   

-уголок природы с комнатными растениями, природный материал, стенд «Уголок природы», инвентарь для ухода за 

комнатными растениями, демонстрационные карточки «Цветы», наборы игрушек «Домашние животные», «Дикие 

животные», «Насекомые», лото «Лето в деревне», развивающая игра «Урожай», стол для игр с песком и водой,  

-уголки для творчества: материал для рисования: альбомы, цветные и простые карандаши, акварельные и гуашевые 

краски, мелки,  палитры, трафареты для рисования; ёмкость для промывания кистей, круглые кисти (беличьи, 

колонковые N  10 - 14),  салфетки, для осушения кисти после промывания, материал для лепки: пластилин, стеки, 

дощечки;  

-развивающие игры: пазлы, дидактические и настольные игры.   

          Имеется магнитофон с аудиозаписями, которые используются при проведении деятельности, создания 

музыкального фона. В достаточном количестве материал для продуктивной деятельности и познавательной 

деятельности в соответствии с возрастом. 

        Предусмотрены игрушки, которые используются на прогулках, спортивные игры, место для их хранения. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду. 

В группе созданы условия для художественно-эстетического развития детей. Образовательная деятельность по всем 

продуктивным видам деятельности проходят в группе. В группе оформлен уголок творчества, где имеются репродукции 

картин художников, детские рисунки, образцы для рисования, материалы для лепки, рисования, аппликации, 

фломастеры, цветные мелки. В оформлении фойе, вестибюлей использованы детские работы. 
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Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами конструктора: деревянными, 

пластмассовыми «Лего», пазлы, имеются различные виды мозаики, изготовлены различные образцы и схемы. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, совместно с взрослыми.  

В ДОУ созданы все условия для развития экологической культуры детей. Имеется экологическая тропа на участке.   

Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду сделана разметка на территории детского сада. 

В группе имеется уголок по правилам дорожного движения, представленные настольными печатными играми, 

машинами, дорожными знаками, атрибутами для сюжетно-ролевых игр. 

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется подбор сюжетных картин, дидактических, словесных 

игр, художественной литературы, схем для развития связной речи, материал для развития грамматически правильной 

речи, обогащения словаря, картины с последовательно развивающимся сюжетом 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

   

                                                          Приёмная   

1. Информационный стенд для родителей «Для Вас, родители»;   

2.Стенд «Группа «Ладушки»   

3. Стенд «Наши работы (лепка)»   

4. Папки- передвижки: «Наши потеряшки», «Правила поведения», «Наши именинники»;   

5. Выставка детских работ «Каляка- Маляка»  

6 Индивидуальные шкафчики для раздевания, скамейки   

  

Центр активности  Оборудование и материал  

  

Центр строительства  

  

Оборудование  

• Открытые стеллажи для хранения материалов  

• Ковер или палас на пол  

Материалы  

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые  

• Комплекты больших мягких модулей   
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• Транспортные игрушки.  

• Фигурки животных  

Центр для сюжетно-ролевых 

игр  

Для игры в семью:  

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки   

и пр.)  

• Куклы в одежде (мальчик и девочка)  

•Кровать для куклы, шкафчик  

• Коляски  

• Одежда для кукол (для зимы и для лета)  

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки   

и прочее), игрушечная еда  

Наборы и аксессуары для игр в профессию:  

• «Доктор»  

Медицинские халаты и шапочки;   

 Набор доктора  

• «Парикмахер»  

Накидки пелерины для детей;   

Набор парикмахера.   

• «Полицейский»  

Рули;   

 Разнообразные машины;   

 Жезл;   

 Светофор.    

• «Продавец»  

Изделия бытовой химии;   

Корзины, кошельки;   
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Предметы-заместители;   

Овощи, фрукты  

• «Солдат»  

Пилотки  

 • «Моряк»  

Бескозырка,   

Воротник   

Уголок для 

театрализованных   

(драматических) игр  

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных   

представлений)  

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех   

сказок, соответствующих возрасту детей  

• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных   

 игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей  

Оснащение для малых форм театрализованных представлений   

(кукольный театр, настольный театр и прочее)  

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего   

размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных   

или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра  

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа 

детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые)  

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра)  

Центр (уголок) музыки  • Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, 

клавишные)   

• Музыкально-дидактические игры  

Центр изобразительного Оборудование  
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искусства  • Стол (1-2)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

• Мольберт  

• Рабочие халаты или фартуки  

           Материалы  

Все для рисования:  

• Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, А2) и разных цветов  

• Альбомы для рисования  

• Бумага для акварели  

• Восковые мелки, пастель  

• Простые и цветные карандаши  

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе)  

• Краски акварельные и гуашевые  

• Кисти круглые и плоские, размеры: №2– 6, 10–14, 12–13  

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей  

• Печатки, линейки, трафареты  

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти  

Все для лепки:  

• Пластилин, глина, масса для лепки  

• Доски для лепки  

• Стеки  

Все для поделок и аппликации:  

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры  

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов)  

• Ножницы с тупыми концами  
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• Клей-карандаш  

• Природный материал  

• Материалы вторичного использования  

Центр мелкой моторики  Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Детская мозаика  

• Игрушки с действиями:   

 нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.)  

навинчивающиеся  

ввинчивающиеся   

вкладыши  

Центр конструирования 

из деталей (среднего 

и мелкого размера)  

Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками)  

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали:   

кубики, кирпичики, призмы, конусы  

• Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.)  

Уголок настольных игр  Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4)  
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• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Разрезные картинки  

• Пазлы  

• Наборы кубиков с картинками  

• Лото  

• Домино  

• Парные карточки (игры типа «мемори»)  

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.)   

в соответствии с возрастными возможностями детей  

• Игры-головоломки (типа танграм и др.)  

Центр математики  Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

 Дидактические игры: «Какого цвета?», «Цвета и фигуры», «Занимательные 

фигуры», «Часть и целое», «Считалочка»;   

 Набор кубиков «Кошки-крошки»   

  разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, взвешивания, 

сравнения по величине, форме. Коробки должны быть систематизированы и 

снабжены надписями и символами  

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки  

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.)  

• Цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный 

материал)  
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• Часы песочные  

Центр науки 

и естествознания  

Оборудование  

• Стол (1)  

• Стулья (2-4)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, раковин, 

сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.)  

• Часы песочные  

• Календарь погоды  

• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки  

Центр грамотности и письма  Оборудование  

• Магнитная доска  

• Стол (1)  

• Стулья (2)  

• Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы  

• Цветные и простые карандаши, фломастеры  

• Трафареты  

• Линейки  

• Бумага, конверты  

Литературный центр 

(книжный уголок)  

Оборудование  

• Аудиоцентр или музыкальная колонка  

• Стол  

• Стулья (2)  

• Книжный стеллаж (низкий, открытый)  
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Материалы  

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы)  

• Диски с музыкой  

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с крупным 

простым текстом)  

Фольклор народов мира  

Произведения. «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина;  

 «Бу-бу, я рогатый», лит., обраб. Ю. Григорьева.   

 «Котауси и Мауси»; англ., обраб. К. Чуковского;  

«Ой ты заюшка-пострел...»; пер. с молд. И. Токмаковой  

 «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой;   

«Разговоры», чуваш., пер. Л. Яхнина;  

 «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова;   

«Сапожник», польск., обраб. Б. Заходера.   

Произведения поэтов и писателей России  

Поэзия.  

 А. Барто. «Мишка», «Грузовик» «Слон», «Лошадка» «Федотка».   (из цикла 

«Игрушки»)   

 «Кто как кричит»; В. Берестов.  

 «Больная кукла»; Г. Лагздынь.   

«Петушок»; С. Маршак.   

«Сказка о глупом мышонке»; Э. Мошковская.  

 «Приказ» (в сокр.); Н. Пикулева.  

 «Лисий хвостик»; К. Чуковский.  

 «Котенок»; Н. Пикулева.  

 «Надувала кошка шар...»;   
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Н. Саконская. «Где мой пальчик?».   

А. Пушкин. «Ветер по морю гуляет...» (из «Сказки о царе Салтане»);   

М. Лермонтов. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»);  

 А. Барто. «Кораблик»;,  

 П. Барто. «Девочка-ревушка»;   

А. Введенский. «Мышка»;   

А. Плещеев. «Сельская песня»;   

Г. Сапгир. «Кошка»;   

К. Чуковский. «Путаница».  

Проза.  

 Л. Толстой. «Спала кошка на крыше…»   

«Был у Пети и Миши конь…».  .  

 Л. Толстой. «Три медведя»;  

 В. Сутеев. «Кто сказал „мяу“».   

 В. Бианки. «Лис и мышонок»;   

Г. Балл. «Желтячок»;   

Н. Павлова. «Земляничка».   

Русский фольклор   

Повторение песенок, потешек, сказок,   

«Наши уточки с утра…»;  

 «Пошел котик на Торжок…»;   

«Заяц Егорка…».   

 «Наша Маша маленька...»;  

 «Чики, чики, кички...»  

, «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду!   
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Сидит ворон на дубу».   

«Из-за леса, из-за гор...»;   

«Бежала лесочкам лиса с кузовочком...»;  

 «Огуречик, огуречик...»;   

«Солнышко, ведрышко...».   

Сказки. «Козлятки и волк», обраб. К. Ушинского  

Сказки. «Маша и медведь», обраб. М. Булатова.   

Сказки. «Теремок», обраб. М. Булатова.  

Произведения поэтов и писателей разных стран  

П. Воронько. «Обновки», пер. с укр. С. Маршака;   

С. Капутикян. «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой.  

  Д. Биссет. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской;  

 Ч. Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья» (из книги «Приключения 

Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько.  

С. Капутикян. «Все спят», пер. с арм. Т. Спендиаровой.   

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала)  

Место для отдыха  

Уголок уединения  

• Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью  

Центр песка и воды  • Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка)  

• Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду)  

Спортивный уголок   Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера);   

 Скакалка.   

 Кегли (набор), гантели (набор) .   

 Мешочки с песком.   

 Обручи.   
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 Гимнастические коврики   

Место для группового сбора  • Магнитная или пробковая доска  

• Напольный ковер или палас  

• Стульчики для каждого ребенка  

  

Место для проведения 

групповых занятий  

• Магнитная доска  

• Столы и стулья на всех детей  

Уголок   ПДД   Изображение проезжей части;   

 Демонстрационные картинки- карточки:   

 «Транспорт», «ПДД», « Дорожная азбука», «Правила маленького 

пешехода»; .  

 Различные виды транспорта;   

 Настольные и дидактические игры по ПДД: 

«Транспорт. Посмотри и пришнуруй», «Учим дорожные знаки»;   

 Плакат ПДД;   

 Машинки, макет светофора, макеты дорожных знаков;   

 Папка-передвижка «Сложные ситуации. Безопасность на дороге»;   

 Пазлы «Транспорт».   

Патриотический Уголок   Папка с символами России и Краснодарского края;   

 Макет кубанской избы с печью;   

  Кукла в национальном костюме;   

  Макет кубанского подворья;   

 Папка устного народного творчества Кубани;   

 Подбор раскрасок на кубанскую тему;   

 Развивающая игра «Наша Родина».  

Уголок Природы   Комнатные растения;   
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 Природный материал;   

 Стенд «Уголок природы»;   

 Инвентарь для ухода за комнатными растениями;   

 Демонстрационные карточки «Цветы»   

 Наборы игрушек «Домашние животные»,  «Дикие животные», «Насекомые».   

 Лото «Лето в деревне»;   

 Развивающая игра «Урожай»  

 

3.6. Программно–методическое обеспечение. 

1. Методические рекомендации к примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От 

рождения до школы» 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Примерная инновационная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы», 

издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 

2021 г.  

4. Парциальная программа: «Формирование основ безопасности у дошкольников», Белая К.Ю., «Мозаика-Синтез», 

Москва. 

5. Федорова С. Ю Планы физкультурный занятий с детьми 2-3. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 80 с. 

     6.      Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. - М.: 

ТЦ Сфера 

7. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию математических представлений в ясельной группе детского 

сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 
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9. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2019 
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