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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа разработана на основе основной общеобразовательной программы муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения д/с-к/в № 7 город Кропоткин муниципального образования 

Кавказский район, разработанной в соответствии с примерной инновационной общеобразовательной программой  

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой на 

основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа 

– образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2013 года №1014 г. Москва);  

-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018  года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию организации режима работы  дошкольных 

образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

от 27 октября 2020 года № 30  «Об утверждении САНПИН» 2.3/2.4.3590-20); 

-Письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 20.03.2014г. «О комментариях к ФГОС ДО»; 

-Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. «Комментарии к ФГОС ДО»;  

-Устав МБДОУ д/с-к/в  № 7. 

 В Программе отражена обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 Обязательная часть Программы составлена с учетом примерной инновационной общеобразовательной программы  

дошкольного образования «От рождения до школы», издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021 г.  

Используются парциальные программы: 

1. Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», Полынова В.К., 

Дмитриенко З.С., Детство-Пресс, 2020 год. 

2. Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ  
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3. Парциальная программа «Математика в детском саду» В.П. Новиковой: автор Новикова В.П. М.: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ. 

4.Модифицированная парциальная программа «Культура, быт и традиции кубанского казачества» для дошкольников» 

(от 3 до 7 лет).  

    Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

    Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Общие сведения о группе: 

Во 2 младшей  группе  на начало учебного года ____ человека, из них: ____ мальчиков и _____девочек. Все дети 

соответствуют возрастным особенностям  данной группы. 

1.2. Цели и задачи программы. 

Ведущими целями рабочей программы является: 

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций; 

-создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; 

-формирование основ базовой культуры личности; 

-всестороннее развитие психических и физиологических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

-подготовка ребенка к жизни в современном обществе; 

-формирование основ базовой культуры личности ребенка 3-4 лет; 

-всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

-формирование предпосылок к учебной деятельности; 

-обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  
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Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка 3-4 лет, сохранению и укреплению здоровья 

детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий 

подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, изобразительной, двигательной, 

элементарной трудовой, музыкальной, коммуникативной, познавательной. 

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 

-создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет 

растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

-максимальное использование разнообразных видов деятельности их интеграция в целях повышения эффективности 

образовательного процесса; 

-креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения; 

-вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творческие способности в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

-уважительное отношение к результатам детского творчества; 

-обеспечение развитие ребенка в процессе воспитания и обучения; 

-координация подходов к воспитанию детей в условия ДОУ и семьи, обеспечение участия в жизни групп детского сада и 

дошкольного учреждения в целом 

-соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающие умственные и физические 

перегрузки ребенка дошкольного возраста 

  1.3. Принципы и положения, реализованные в  Программе. 

Опираясь на выше перечисленные научные концепции, рабочая программа реализует следующие основные 

принципы и положения: 

-обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

-реализует принцип возрастного соответствия; 

-соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает поставленные цели и задачи на 
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необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

-объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

-построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства; 

-обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами; 

-реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с 

учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 

-базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

-предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей; 

-реализует принцип открытости дошкольного образования; 

-предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

-использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом. 

1.4. Возрастные особенности детей 3-4 лет. 
       В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится 

внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте. 

      Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает 

их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 

являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. 

Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только 

начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.  
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Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

 Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по 

образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов 

и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К 

концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев 

осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата.  

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, 

когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут 

усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по 

поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых 

ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети 

в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.  
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1.5. Основные  направления деятельности группы. 
Основные направления группы по реализации программы - создание условий для познавательно - речевого, 

социально - личностного, художественно – эстетического, физкультурно – оздоровительного развития ребенка.  

В группе целостность образовательного процесса обеспечивается путем применения комплексных и парциальных 

образовательных программ нового поколения: примерной инновационной общеобразовательной программы  

дошкольного образования «От рождения до школы», издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021 г., парциальной программы «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста», Полынова В.К., Дмитриенко З.С., Детство-Пресс, 2020 год., 

парциальной программы «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 

парциальной программы «Математика в детском саду» В.П. Новиковой, автор Новикова В.П. М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 

модифицированной парциальной программы «Культура, быт и традиции кубанского казачества» для дошкольников» (от 

3 до 7 лет).  

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление 

личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным 

научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.  

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее 

развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.  

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. Она 

опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное 

решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе 

организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой деятельности как 

ведущей в дошкольном детстве. В программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребенка от рождения до школы. Программа в полном объеме реализуется в группе. 

1.6. Планируемые результаты освоения Программы.  

Целевые ориентиры образования во второй младшей группе. 
Главная цель дошкольного образования-«воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций». Для обеспечения «гармоничного развития» ребенка, необходимо обеспечить единство задач воспитания, 

развития и обучения. 
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Ожидаемые образовательные результаты следует рассматривать как социально – нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие 

направленность воспитательной деятельности взрослых. 

МОТИВАЦИОННЫЕ (ЛИЧНОСТНЫЕ) ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. 

К концу года у детей могут быть сформулированы: 

-первичные  представления о себе (знают свое имя, возраст, пол); 

-положительная самооценка (я хороший, я могу);                                                                                                          -

элементарные представления о том, что такое хорошо и что такое плохо (имеет опыт правильной оценки хороших и 

плохих поступков);                                                                                                                        

-понятие о семье, своей принадлежности к семье (могут назвать членов своей семьи, их имена). 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. 

Когнитивное развитие. К концу года дети могут:                                                                                      

-проявлять выраженный  познавательный интерес (это что и пр.);                                                                  

-понимать простейшие связи между предметами и явлениями, делать элементарные обобщения, классифицировать, 

группировать объекты по различным признакам; 

-понимать соответствующие возрастным возможностям вопросы (задачи) и различные способы решения;                                                                                                                                                         

-испытывать радость ,удовлетворение от правильно выполненных интеллектуальных заданий;                                                                                                                                                                           

-проявлять  исследовательский интерес (используют разные способы обследования предметов, включая  простейшее 

экспериментирование).                                                                              

 Коммуникативное развитие. К концу года у детей могут проявляться:                                                           

-способность в быту, в самостоятельных играх  посредством речи  налаживать контакты, взаимодействовать со 

сверстниками;                                                                                                                    

-понимание того, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу ситуативно;                                                                                                                   

-доброжелательное отношение к сверстникам, личные симпатии;                                                           

-способность понимать и откликаться на эмоции близких людей и друзей (пожалеть, обнять, попытаться помочь);                                                                                                                                    

-интерес к совместным действиям, сотрудничеству со сверстниками (совместные игры, создание коллективных 

композиций в рисунках, лепке, аппликации, участие в выставках детских работ, праздниках); 

Регулярное развитие. К концу года дети могут:                                                                                       

-овладеть простейшими навыками культурного поведения в детском саду, дома, на улице;                                                                                                                                                                                

-соблюдать правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорить «спасибо» 
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«здравствуйте» «до свидания»  «спокойной ночи» ( в семье, в группе);                                                                                                                                                                

-придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться спокойно, без крика; 

-адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого. 

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.                                                                                                                                                                                                      

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ                                                                                                                                                                                              

СОЦИАЛЬНО –КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ. 

Развитие игровой деятельности. К концу года дети могут:                                                                            

-объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе  личных симпатий: взаимодействовать и  

ладить со сверстниками  в непродолжительной  совместной игре, соблюдать элементарные правила в совместных играх; 

-принимать на себя роль, подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими 

предметами, игрушками;                                                                       

-объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре  действия с предметами и 

взаимоотношения людей.                                                                                                                                                                                                                                                          

Навыки самообслуживания. К концу года дети могут: 

-одеваться и раздеваться в определенной последовательности; 

-самостоятельно есть, пользоваться  ложкой, вилкой, салфеткой; 

-самостоятельно умываться, чистить зубы; 

-замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Формирование основ безопасности. К концу года дети могут:                                                                     

-освоить (в соответствии с программой) элементарные правила безопасности поведения в помещении, на улице, в 

природе, в играх со сверстниками и понимать необходимость их соблюдения;                                                                                                                                 

-в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ                                                                                                                                                                  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Формирование элементарных математических представлений. К концу года дети могут:                                                                                                                                                                                  

-группировать предметы по цвету, размеру, форме ( отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и. т.д.);                                                                                                                                     

-представлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы;                                                                                                                                                               

-находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов;                                           
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-определять количественное соотношение двух групп предметов: понимать конкретный смысл слов: «больше», 

«меньше», « столько же»;                                                                                                               

-различать круг, квадрат, треугольник, предметы,  имеющие углы и круглую форму; 

-понимать смысл обозначений: вверху-внизу, впереди-сзади, слева- справа, на, над- под, верхняя- нижняя (полоска);                                                                                                                                        

-понимать смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

Конструктивно модельная деятельность. К концу года дети могут:                                                   

-называть и правильно использовать детали строительного материала;                                                                                        

-разнообразно располагать кирпичики, пластины ( вертикально, горизонтально); 

-изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали на другие;                                                     

-сооружать постройки по собственному замыслу;                                                                                                                           

-сооружать постройки и собирать объекты из деталей конструктора по простейшей схеме. 

Ознакомление с предметным окружением. К концу года дети могут:                                               

-называть знакомые предметы, объяснять их назначение;                                                                             

-выделять и называть характерные признаки (цвет, форма, материал);                                                                                                                                                                     

-группировать и классифицировать знакомые предметы, называть их обобщающим словом ( игрушка, одежда, овощи, 

фрукты и. т. п.). 

Ознакомление с миром природы. К концу года дети могут:                                                                                            -

выделять наиболее  характерные сезонные изменения в природе , определять и называть состояние погоды;                                                                                                                                                             

-узнавать и называть некоторые растения; различать и называть основные части растений;                                                                                                                                                                                                                                            

-иметь представление о простейшей классификации растительного мира (деревья, цветы, овощи, фрукты, ягоды);                                                                                                                                                                                     

-иметь представление о домашних животных, узнавать и называть некоторых представителей  животного мира и их 

детенышей;                                                                                                                                                       

-иметь представление о простейшей классификации животного мира (звери, птицы, рыбы, насекомые);                                                                                                                                                                                         

-понимать простейшие взаимосвязи в природе. 

Ознакомление с социальным миром. К концу года дети могут:                                                                                                                 

-иметь представление о некоторых профессиях  (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель);                                                                                                                                                                            

-знать название родного города (поселка), название своей страны. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие речи. К концу года дети могут:                                                                                                                                                

-понимать и использовать обобщающие слова (одежда, обувь,  посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы , домашние 

животные и. т. п.);                                                                                                                           

-понимать и использовать слова обобщающие части суток (утро, день, вечер, ночь), местоположение (за, перед, высоко, 

далеко и пр.) характеристики предметов (цвет, форма, размер), некоторые качества (гладкий, пушистый, теплый, 

сладкий и пр.); 

-согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже;                                                       

-отвечать на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения; 

-использовать все части речи, простые нераспространенные предложения, предложения с однородными членами. 

Приобщение к художественной литературе. К концу года дети могут:                                                                    

-пересказать содержание произведения с опорой на рисунки в книге и на вопросы воспитателя;                                                                                                                                                                                                                               

-узнать (назвать в произвольном  изложении ) произведение, прослушав отрывок из него;                                                                                                                                                                                                        

-прочитать наизусть небольшое стихотворение ( при помощи взрослого);                                                                    

-рассматривать сюжетные картинки, иллюстрации в книгах;                                                                           

-слушать короткие сказки, рассказы, стихи, без наглядного сопровождения. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ                                                                                                                                                    

ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ.                                                                                                                                           

Приобщение к искусству. К концу года дети могут: 

-проявлять эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, на произведения 

изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) , объектов природы ( растения, животные); 

-пытаться отражать полученные впечатления в речи и продуктивных  видах деятельности. 

Изобразительная деятельность. К концу года дети могут:                                                                               

В рисовании:                                                                                                                                                                                                                 
-изображать отдельные предметы, а также простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты;                                                                                                                                                                            

-подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам;                                                                                                                                          

-правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками;                                                                                                

-рисовать самостоятельно,  по собственной инициативе, по собственному замыслу; 
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-отделять от большого куска глины небольшие комочка, раскатывать их прямыми и круговыми  движениями ладоней;                                                                                                                                            

-лепить различные предметы , состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.                                                                                                                                                                                                                                            

В аппликации:                                                                                                                                                                                       
-создавать изображения предметов из готовых фигур ( по замыслу и по образцу); 

-украшать узорами заготовки разной формы;                                                                                                             

-подбирать цвета , соответствующие изображаемым предметам или собственному замыслу;                                                                                                                                                                                                   

-аккуратно использовать материалы. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ                                                                                                               

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ.                                                                                                                                                                    

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.                                                                                              

К концу года у детей могут быть сформированы:                                                                                                                                                                                               

-понимание необходимости соблюдение правил гигиены (регулярно мыть руки, чистить зубы);                                                                                                                                                                                            

-умение самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры. 

Физическая культура. К концу года дети могут научиться:                                                                                                            

-действовать совместно в подвижных играх и физических  упражнениях, согласовывать  движения;                                                                                                                                                                           

-ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя  заданное направление;                                                                                                                                                                                    

-бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии  с указаниями воспитателя;                                                                                                                                                   

-сохраняя равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости,  при перешагивании через предметы;                                                                                                                                                       

-ползать на четвереньках, лазать по лесенке- стремянке, гимнастической стенке произвольным способом;                                                                                                                                                                                             

-энергично отталкиваться в прыжках на двух ногах, прыгать в длину с места на 40 см и более;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

-катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять 

мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстоянии 3 м и 

более; 

-пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время. 

1.7. Планируемые результаты освоения детьми парциальных и дополнительных программ (части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

Полынова В.К., Дмитренко З.С. «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста». Планирование 

работы. Беседы. Игры - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО»  ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020г. 

Результаты освоения Программы: 

-соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду; 

https://www.labirint.ru/authors/68982/
https://www.labirint.ru/authors/68977/
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-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения; 

-различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их 

назначение; 

-понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»; 

-различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра»; 

-знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ  

Результаты освоения Программы: 

-знать и называть некоторых домашних животных и их детенышей; 

-наблюдать за растениями, животными, птицами, рыбами; 

- делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об окружающем мире; 

- правильно взаимодействовать с окружающим миром; 

- участвовать в наблюдениях за растениями, животными. Птицами, рыбами и в посильном труде по уходу за ними; 

делиться своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым 

существам, не вредить им (не кормить собаку сладостями и т.п.). 

Авторская парциальная программа «Математика в детском саду», автор Новикова В.П. М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ 

Результаты освоения Программы: 

- умеет определяет количество предметов; 

- умеет сравнивать две группы предметов; 

- умеет сравнивать два предмета по длине; 

- умеет два предмета по ширине; 

- умеет сравнивать два предмета по высоте; 

- умеет различать и называть геометрические фигуры; 

- умеет ориентироваться в пространстве; 

- умеет ориентироваться во времени. 

Модифицированная парциальная программа «Культура, быт и традиции кубанского казачества» для дошкольников» (от 

3 до 7 лет) 
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Планируемые результаты освоения задач регионального компонента: 

- ребенок проявляет интерес к малой Родине: знает название края Краснодарский край, Кубань, Краснодар – столица  

Краснодарского  края, город Кропоткин, улицы, на которой находится детский сад; 

- отражает свои впечатления о малой Родине в предпочитаемой деятельности: рассказывает, изображает, воплощает  

образы  в  играх, разворачивает сюжет; 

- ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной культуре,  культуре  кубанских  казаков,  

знакомству  с  культурами различных этносов, населяющих Кубань и нашу страну в целом; 

- ребенок называет свою национальную принадлежность, знает народы, каких  национальностей  населяют  Кубань,  

проявляет  интерес  к национальному  разнообразию  людей  своего города, района, страны  и  мира,  стремление  к 

знакомству с их культурой. 

1.8. Система оценки результатов освоения Программы (педагогическая диагностика). 

         Реализация Программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

     Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

-коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

-игровой деятельности; 

-познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается 

умение планировать и организовывать свою деятельность); 

-художественной деятельности; 

-физического развития. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 
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         В ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную 

динамику детей и скорректировать свои действия. 

      Педагогическая диагностика детского развития проводится два раза в год (в сентябре  и мае). Основная задача 

заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние 

образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка. 

Педагогическая диагностика включает в себя два компонента: 

     - диагностика образовательного процесса; 

     - диагностика детского развития. 

       Форма проведения диагностики представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды 

пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности, дидактические игры, упражнения, 

тесты,  организуемые педагогом.      Основная задача этого вида диагностики – выявить индивидуальные особенности 

развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для 

максимального раскрытия потенциала детской личности. Результаты диагностики фиксируются в диагностической карте 

определения усвоения программы. 

II. Содержательный  раздел 

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей 3-4 лет. 
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 3-4 лет дается по образовательным областям: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, 

так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами. 
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2.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ». 
Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание 

способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные 

способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков 

самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности).                                              

 ФОРМИРОВАНИЕ ПЕРВИЧНЫХ  ЦЕННОСТНЫХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения 

(ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; 

ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь «вежливые» слова). Закреплять умение называть свое имя и возраст. 

Способствовать развитию у детей положительной самооценки, учитывая, что в этом возрасте самооценка и положение 

ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

Нравственное воспитание. Развивать у детей элементарные представления о том, что такое хорошо и что такое плохо; 

воспитывать социальный и эмоциональный интеллект: обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, 

чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека; формировать опыт правильной оценки хороших и 

плохих поступков. 

Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье. Беседовать с ребенком о членах его 

семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.). Учить заботиться о близких людях, вызывать чувство 

благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу. 

Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, 

заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

Патриотическое воспитание. Формировать первичные представления о малой родине: напоминать детям название 

города (поселка), в котором они живут; обсуждать с детьми, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском 

городке) и пр. Воспитывать интерес и любовь к малой родине. 

В дни праздников обращать внимание детей на красочное оформление зала детского сада, воспитывать чувство 

сопричастности к жизни дошкольного учреждения, страны. 

РАЗВИТИЕ  КОММУНИКАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ. 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Помогать детям объединяться для игры в группы по 2–3 человека на 

основе личных симпатий. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной 

совместной игре. Приучать соблюдать в игре элементарные правила общения (договариваться, уступать, соблюдать 
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договоренности). 

Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, 

выясни, предложи помощь, поблагодари и т.п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: Проходите, пожалуйста», 

«Предложите: «Хотите посмотреть...», «Спросите: «Понравились ли наши рисунки?»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с 

другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: 

«Стыдно драться! Ты уже большой»). 

Продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь; 

создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду. Формировать у детей положительное отношение 

к детскому саду (обращать их внимание на красоту и удобство оформления комнат, на множество книжек и игрушек, на 

возможность играть с детьми, подружиться с ними). 

Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, 

умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу; 

приучать детей общаться спокойно, без крика. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать 

бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого 

ребенка для детского сада. 

РАЗВИТИЕ РЕГУЛЯТОРНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ. 

Освоение общепринятых правил и норм. Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. Закреплять 

навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать приучать детей к вежливости (учить 

здороваться, прощаться, благодарить за помощь). Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении 

и на участке детского сада. 

Развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности. 

Способствовать первичным проявлениям целенаправленности, саморегуляции собственных действий, поощрять 

стремление детей к самостоятельности («я сам»). Развивать умение находить себе интересное занятие, в совместных 

играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 
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Приучать к соблюдению в процессе игры элементарных правил поведения (не отнимать игрушки, не толкать друг друга, 

не мешать сверстнику, не ломать постройки). 

ФОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ, УМЕНИЙ, НАВЫКОВ 

Развитие игровой деятельности. Развивать у детей интерес к различным видам игр. Поддерживать бодрое и радостное 

настроение, побуждать к активной деятельности, развивать самостоятельность в выборе игры, в осуществлении 

задуманного. Помогать робким, застенчивым детям включаться в общую игру. 

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений. 

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, 

накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер — пассажир, 

мама — дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за 

игрушку. Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 

Способствовать обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную 

линию. 

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку 

недостающими предметами, игрушками. 

Развитие навыков самообслуживания. Формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. 

Учить правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; учить самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, 

складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок 

в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Приобщение к труду. Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к 

занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал, книги. 

Во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства по столовой (раскладывать ложки, 

расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.). 

Воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам труда и творчества, своего и сверстников (рисункам, 

поделкам, постройкам и т.п.). 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий, бережное отношение к результатам их труда. Побуждать детей 

оказывать помощь взрослым, выполнять элементарные трудовые поручения. 

Формирование основ безопасности. Знакомить с правилами безопасного поведения в природе (не есть грибы и ягоды, 
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не трогать животных, не отходить от группы и др.). 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить через дорогу только вместе со 

взрослым, держась за руку взрослого). 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, 

держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. 

Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом, с мелкими предметами (не брать их в рот, 

не бросаться песком, не засовывать предметы в ухо, нос и пр.). 

Обсуждать с детьми, что произойдет, если не соблюдать правила безопасности. Развивать умение обращаться при 

необходимости за помощью к взрослым. 

2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ». 
Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирование познавательных действий, 

развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, 

формирование элементарных естественно-научных представлений. 

РАЗВИТИЕ КОГНИТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ.  
Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в  речи. 

Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при 

характеристике предметов эпитеты и сравнения). Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, 

величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение 

воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, 

величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету. Совершенствовать образовательная деятельность с детьми 3–4 лет  навыки установления 

тождества и  различия предметов по  их свойствам: цвету, форме, величине.  

Развитие познавательных действий. Способствовать развитию у  детей любознательности и познавательной 

мотивации, развитию воображения и творческой активности; развитию восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов 

и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 
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простейшие обобщения. Учить детей обобщенным способам исследования объектов окружающей жизни с  помощью 

сенсорных эталонов и перцептивных действий. Перцептивные действия  — это различные способы использования 

сенсорных эталонов при восприятии окружающего мира: сравнение объекта с эталоном; сериация (упорядочивание) 

объектов по какому-либо признаку (цвет, форма, величина и др.); перцептивное моделирование — построение образа 

объекта с использованием сенсорных эталонов (например, окно можно рассматривать как объект, состоящий из 

прямоугольников). Включать детей в  совместные с  взрослыми практические познавательные действия 

экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта (тонет — 

не тонет, бьется — не бьется и др.). Учить детей использовать схемы и планы (построить конструкцию по чертежу, 

найти игрушку по плану комнаты, выполнить последовательность действий по заданной схеме и др.). Учить детей 

совместно с взрослым рисовать простейшие схемы и планы. 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие;2-3цветов), собирать 

пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета; собирать 

картинку из 4-6 частей.  

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ. 

Количество, счет. Учить составлять группы из  однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; 

различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов 

в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», 

«ни одного». Учить сравнивать две равные (неравные) группы предметов, пользуясь приемами наложения и приложения 

на  основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше 

(меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков 

больше, а  грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». Учить уравнивать неравные по  количеству 

группы предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления 

одного предмета из большей группы.  

Величина. Учить сравнивать два предмета по размеру (длиннее — короче, выше — ниже, больше — меньше). 

Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с  

другим по  заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и  

приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине; широкий 

— узкий, одинаковые (равные) по ширине; высокий — низкий, одинаковые (равные) по  высоте; большой — маленький, 

одинаковые (равные) по величине).  
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Форма. Познакомить детей с  геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать 

форму этих фигур, используя зрение и осязание.  

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии 

с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. 

Учить различать правую и левую руки.  

Ориентировка во  времени. Учить ориентироваться в  контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.  

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.  
Поддерживать интерес детей к конструированию, знакомить с различными видами конструкторов. Подводить детей 

к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и  

использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), 

использовать в постройках детали разного цвета. Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, 

по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). 

Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные 

призмы, рядом со  столбами  — кубики и  др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Учить сооружать постройки по  

простейшим схемам и  планам. Поддерживать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать 

учить детей обыгрывать постройки, объединять их по  сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель 

для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Воспитывать умение работать 

коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ. 

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с  предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы 

домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. Побуждать вычленять некоторые особенности 

предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. 

Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. Расширять представления 

о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению 

способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет  — не  тонет, рвется  — не  рвется). Предлагать 

группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т.п.), другие созданы природой 
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(камень, шишки), образовательная деятельность с детьми 3–4 лет. Формировать понимание того, что человек создает 

предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т.д.). 

Природное окружение. Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; поощрять любознательность 

и инициативу. Обращать внимание на красоту природы, учить отражать полученные впечатления в речи 

и продуктивных видах деятельности. Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи в  окружающем мире, делать 

простейшие обобщения (чтобы растение выросло, его нужно посадить; чтобы растение росло, его нужно поливать 

и т.п.).  

Неживая природа. Учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, идет дождь, 

дует ветер), учить одеваться по погоде. Помогать детям отмечать состояние погоды в календаре наблюдений. Знакомить 

с  некоторыми характерными особенностями времен года (опадают листья, выпал снег, побежали ручьи, распустились 

цветы и т.п.).  

Мир растений и грибов. Формировать элементарные представления о растениях, показать, что для роста растения 

нужны земля, вода и воздух. Учить различать и называть части растений: стебель, листья, цветок, семена, плоды. 

Расширять представления о растениях, растущих в данной местности. Формировать умение различать по внешнему виду 

и вкусу некоторые овощи и фрукты (с учетом местных условий). Дать первичную классификацию растений: фрукты 

овощи, ягоды (лесные — садовые), цветы, кусты, деревья. Познакомить с некоторыми съедобными и несъедобными 

грибами. 

Мир животных. Расширять представления детей о животном мире. Дать первичную классификацию животного мира: 

животные (дикие и домашние), птицы, рыбы, насекомые. Продолжать знакомить с домашними животными и их 

детенышами, особенностями их передвижения и питания. Разговаривать с детьми о домашних питомцах: кошках, 

собаках, аквариумных рыбках и др., рассказывать о необходимости заботиться о них. Дать первоначальные 

представления о диких животных. Учить видеть и называть отличительные особенности внешнего вида знакомых 

животных (лиса — рыжая, у нее длинный, пушистый хвост и т.д.). Познакомить с некоторыми насекомыми (муравей, 

бабочка, жук и пр.). Обсудить, почему одни из них могут летать, а другие нет (потому что у одних есть крылья, а у 

других нет).  

Экологическое воспитание. Воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней, учить правильно вести себя 

в природе (не рвать без надобности растения, не  ломать ветки деревьев, не  беспокоить животных, не засорять природу 

мусором и др.). 

Социальное окружение. Расширять представления детей об известных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), об их трудовых действиях, 
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инструментах, результатах труда. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть 

дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Рассказывать об особенностях 

работы водителя. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): 

дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

2.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». 
Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, 

развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ  
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со сверстниками и взрослыми, подсказывать детям 

образцы обращения, помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом в быту 

и самостоятельных играх. Предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, рекламные 

буклеты (игрушки, автомашины, одежда, посуда и т.п.), наборы предметов (камешки, ракушки, желуди, катушки 

с нитками разного цвета, лоскутки тканей) в целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений 

о предметах ближайшего окружения. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях и житейских ситуациях, понятных 

младшим дошкольникам (о рассердившейся тарелке, об обидевшейся туфельке, о печальных мокрых рукавах рубашки и 

т.п.); о проказах животных (кошки, собаки, вороны); об интересной прогулке.  

Формирование словаря. На  основе обогащения представлений о  ближайшем окружении продолжать расширять 

и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, 

посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья 

— рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности 

(гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и  их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные 

предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение 

(за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы 

(тарелка — блюдце; стул — табурет — скамеечка; шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие слова 

(одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т.п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть 

домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.  

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые 

согласные звуки (п — б; т — д; к — г; ф — в; т — с; з — ц). Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое 
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восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, 

с естественными интонациями. 

 Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, 

числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи 

имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей 

(утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, 

книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им 

правильную форму слова.  Учить детей получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из  

подлежащего и  сказуемого) распространенные путем введения в  них определений, дополнений, обстоятельств; 

составлять предложения с однородными членами (Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра).  

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в  разговор во  время рассматривания предметов, 

картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. Обучать умению 

вести диалог с педагогом и сверстниками: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить 

в нормальном темпе, не перебивая говорящего.  

Помогать доброжелательно общаться друг с другом, напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). Учить интересно рассказывать, делиться своими 

впечатлениями с воспитателями, родителями и сверстниками. Побуждать участвовать в драматизации знакомых сказок. 

ПРИОБЩЕНИЕ К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ. 

Развивать интерес к книгам, формировать потребность (привычку) в регулярном чтении: рассматривать с детьми 

рисунки в знакомых книжках, ярко и  выразительно рассказывать им о  содержании иллюстраций, заслушивать 

высказывания детей, ежедневно читать знакомые, любимые детьми либо новые, соответствующие возрасту и интересам 

детей (рекомендованные программой) художественные произведения. Воспитывать умение слушать новые сказки, 

рассказы, стихи, следить за  развитием действия, сопереживать героям произведения. Обсуждать с  детьми поступки 

персонажей и  последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного 

произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и простые фразы. С  помощью воспитателя 

инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.  

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в 
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различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 

художественного вкуса. 

ПРИОБЩЕНИЕ К ИСКУССТВУ.  
Подводить детей к  восприятию произведений искусства, содействовать возникновению эмоционального отклика на  

литературные и  музыкальные произведения, произведения народного и профессионального искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). Знакомить с  элементарными средствами 

выразительности в  разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов 

искусства через художественный образ. Развивать эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 

окружающего мира, вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание 

отображать полученные впечатления в продуктивных видах деятельности. Готовить детей к посещению кукольного 

театра, выставки и т.д.  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

 Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в  рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и  явления, передавая их образную выразительность. Помогать создавать индивидуальные 

и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.  

Рисование. Учить детей передавать в  рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми 

облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т.п.). Продолжать учить 

правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно карандаш и  кисть во  время 

рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать 

лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закреплять знание 

названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, 

серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. Учить ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, 

длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и  др.). 

Подводить детей к  изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих 

из комбинаций разных форм и  линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Учить создавать 

несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки 
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гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т.п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится 

по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.  

Лепка. Формировать интерес к  лепке. Закреплять представления детей о свойствах материала (глины, пластилина, 

пластической массы и пр.) и  способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и  круговыми движениями, 

соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать 

вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, 

соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку, 

образовательная деятельность с деть ми 3–4 лет.  

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из  нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). 

Предлагать объединять вылепленные фигурки в  коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат 

на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.  

Аппликация. Приобщать детей к  искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить 

предварительно выкладывать на листе бумаги приготовленные детали разной формы, величины, цвета, раскладывать их 

в определенной последовательности, составляя задуманный ребенком или заданный воспитателем предмет, а затем 

наклеивать полученное изображение на бумагу. Формировать навыки аккуратной работы. Учить аккуратно пользоваться 

клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции 

из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы 

предметов и их цвета. Развивать чувство ритма. 

 Народное декоративно-прикладное искусство. Приобщать детей к  декоративной деятельности: учить украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 
Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, 

приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, 

гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к  спорту; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, полезных привычек. 
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ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ  

Становление ценностей здорового образа жизни. Учить различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), 

дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Развивать представление 

о ценности здоровья; формировать желание не болеть, быть здоровым, дать первичные представления о том, что такое 

«здоровый образ жизни» и зачем к нему надо стремиться. Формировать первоначальные представления о полезной 

(овощи , фрукты , молочные продукты и пр.) и вредной для здоровья человека пище (сладости, пирожные, сладкие 

газированные напитки и пр.). Формировать представление о пользе закаливания, утренней зарядки, спортивных и 

подвижных игр, физических упражнений (не будешь болеть, будешь сильным и ловким и пр.); полноценного сна (во сне 

человек растет, восстанавливает силы, если не выспаться, то будет плохое настроение, усталость и пр.). Познакомить 

детей с  упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Формировать умение сообщать о своем 

самочувствии взрослым, осознавать необходимость при заболевании обращаться к врачу, лечиться.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены 

и опрятности в повседневной жизни. Формировать осознанную привычку мыть руки перед едой и чистить зубы утром и 

вечером. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время 

еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно 

мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой 

и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за  столом: умение правильно пользоваться столовой 

и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать 

с полным ртом. 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  
Физкультурные занятия и упражнения. Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить 

и бегать свободно, не шаркая ногами, не  опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. 

Учить действовать совместно: строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с 

продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании 

мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. 

Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно. Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять 

умение ползать. Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении 

упражнений в равновесии. Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений. 

Спортивные и подвижные игры. Формировать интерес и любовь к спорту, знакомить с некоторыми видами спорта, 
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формировать потребность в двигательной активности. Приобщать к доступным спортивным занятиям: учить кататься 

на санках, на трехколесном велосипеде (самостоятельно садиться, кататься на нем и слезать с него), кататься на лыжах 

(надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место).  

Приобщать к доступным подвижным играм, воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, 

согласовывать движения, ориентироваться в  пространстве, учить реагировать на  сигналы «беги», «лови», «стой» и др., 

вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.  

Развивать самостоятельность, активность и творчество детей в  процессе двигательной деятельности. Поощрять 

самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки 

лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. 

2.6. Развитие игровой деятельности. 

Основные цели и задачи: 

-создание условий для развития игровой деятельности детей; 

-формирование игровых умений, развитых культурных форм игры; 

-развитие у детей интереса к различным видам игр; 

-всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, 

художественно-эстетическое и социально-коммуникативное); 

-развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного 

отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные 

ситуации. 

Сюжетно-ролевые игры: 

-совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей; 

-формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры; 

-поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, 

из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов; 

-учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о 

последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, 

мириться, уступать, убеждать и т. д.; 

-учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры; 

-способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений; 
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-продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые 

взаимодействия и взаимоотношения; 

-развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами; 

-учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и 

поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий; 

-способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение 

предметов - заместителей или введение новой роли); 

-создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития; 

-учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща 

выполнять задуманное; 

-учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях; 

-формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 

Подвижные игры: 

-продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с 

элементами соревнования; 

-знакомить с народными играми; 

-воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками. 

Театрализованные игры: 

-пробуждать интерес детей к  театрализованной игре, создавать условия для ее проведения; 

-формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

-учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением); 

-знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

-учить сопровождать движения простой песенкой; 

-вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами как внешними 

символами роли; 

-развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок; 

-вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления; 

-побуждать участвовать в  беседах о  театре (театр, актеры, зрители, поведение людей в зрительном зале). 
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Дидактические игры: 

-организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры; 

-развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей; 

-учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять 

изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку); 

-формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными играми и др.); 

-побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое 

действие; 

-учить подчиняться правилам в групповых играх; 

-воспитывать творческую самостоятельность; 

-формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность; 

-воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

2.7.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей  

(формируемая часть). 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, используются: 

1. Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», Полынова В.К., 

Дмитриенко З.С., что является дополнением образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Познавательное развитие».  

Программа направлена на формирование у дошкольников основ экологической культуры, ценностей здорового 

образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице. 

Цель программы: формирование у детей навыков разумного адекватного поведения в опасных ситуациях дома и на 

улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими 

бытовыми предметами, животными и ядовитыми растениями; формирование основ экологической культуры, 

приобщение к здоровому образу жизни. 

Программа включает четыре раздела, затрагивающих основные сферы жизни ребенка. 

1. Безопасность собственной жизнедеятельности. 

2. Бережем свое здоровье. 

3. Безопасность на дорогах и улицах.  
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4. Безопасный отдых на природе. 

Основные задачи программы: 

Безопасность собственной жизнедеятельности: 

- формировать у детей навыки безопасного поведения при возможных контактах с незнакомыми людьми на улице и 

дома; 

- учить правильно оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно» и соответственно реагировать на них; 

- учить безопасным правилам взаимодействия с друзьями, в том числе со старшими приятелями на улице, дома, в 

детском саду; 

- учить говорить: «Нет!» при вовлечении ребенка в опасную ситуацию; 

- формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении 

могут причинить вред и стать причиной беды. Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами;  

- расширить представление об источниках опасности в доме, таких как открытое окно и балкон; 

- формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Пожар», «Утечка газа». Формировать умение 

обращаться за помощью к взрослым;  

- расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе 

пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03», «04»;  

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон; 

Бережем свое здоровье: 

- продолжать расширять знания детей о пользе овощей и фруктов; 

- формировать навыки личной гигиены. 

Безопасность на дорогах и улицах: 

- углубить представления детей об устройстве улицы, о дорожном движении.  

- продолжать знакомить с дорожными знаками - предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 

Безопасный отдых на природе: 

- формировать основы экологической культуры; 

- формировать представления о том, какие действия человека вредят природе и ее обитателям; 

- продолжать знакомить с правилами поведения в природе; 

- научить различать съедобные и несъедобные грибы; 

- познакомить со съедобными ягодами и ядовитыми растениями; 
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Решение задач по данной программе предусматривается не только в рамках организованной образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольника. 

2. Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой, которая направлена на 

формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным явлениям и окружающим объектам. 

Цель данной программы: 

Развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать в своих работах полученные знания. 

Задачи: 

Образовательная: расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной взаимосвязанной системе. 

Развивающая: развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, описывать, строить предположения и 

предлагать способы их проверки, находить причинно - следственные связи. 

Воспитательная: формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-богатой личности. 

В программе выделено шесть основных тем, с которыми знакомятся дошкольники. 

1. «Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека». 

2. «Многообразие растений и их связь со средой обитания». 

3. «Многообразие животных и их связь со средой обитания». 

4. «Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания». 

5. «Жизнь растений и животных в сообществе». 

6. «Взаимодействие человека с природой». 

3. Авторская парциальная программа «Математика в детском саду», автор Новикова В.П.  

Цель программы: формирование умственных способностей и математических представлений, умений мыслить, 

логически рассуждать, находить скрытые для непосредственного восприятия математические взаимосвязи и 

взаимозависимости. 

Задачи: 

1. Раскрывать основные направления математического развития детей 3- 7-8 лет через освоения количества и счета, 

ориентирование в пространстве. 

2. Способствовать расширению кругозора детей, развитию понимания межпредметных связей. 

3. Развитие наблюдательности, умения включиться в поиск, выделять отдельные признаки предмета и явления, находить 

существенные или второстепенные признаки, сравнивать и сопоставлять, делать вывод, аргументировать свой ответ, 

понимать логику и закономерность явлений. 
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Принципы авторской парциальной программы «Математика в детском саду» В.П. Новиковой: 

-принцип учета возрастных особенностей дошкольников; 

- принцип последовательности обучения, который предполагает усвоение дошкольником ряда представлений, понятий, 

отношений, закономерностей (количество, число, порядок, равенство- неравенство, целое- часть, величина- мера и др.); 

- принцип индивидуального подхода к воспитанникам, активизация познавательных и психических возможностей 

ребёнка, а также создание для него комфортных условий для обучения; 

- принцип наглядности обеспечивает успешное освоение информации при активизации всех органов чувств; 

- интегрированный характер обучения взаимодействие всех областей развития детей. 

Региональный компонент реализуется с помощью модифицированной парциальной программы «Культура, быт и 

традиции кубанского казачества» для дошкольников» (от 3 до 7 лет), которая направлена на всестороннее развитие 

нравственно-патриотического потенциала дошкольников через грамотное построение целостного педагогического 

процесса в дошкольном учреждении на основе научно-исторических материалов.   

  Задачи программы: 

- Повысить интерес детей к истории своего народа. 

- Развивать представления детей об истории развития края, казачества. 

-Обогатить знания детей об образе жизни людей на Кубани в старину, их трудовой деятельности. 

- Знакомить с историей жилища кубанских казаков, их домашней утварью. 

- Познакомить с символикой Краснодарского края и города Краснодара в современное и давнее время. 

- Развивать знания о кубанской одежде, её назначении, названии, украшении. 

- Формировать представления о различных видах труда народных ремёсел. 

- Приобщать детей к истокам народной культуры: фольклору, песням, танцам. 

- Знакомить детей с народным изобразительным творчеством, рукоделием. 

- Способствовать развитию познавательных способностей, любознательности детей. 

- Воспитывать чувство гордости за свой народ, уважения к традициям, патриотизма и любви к родному краю.         

                                  2.8.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Основные цели и задачи. 
   Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 

взаимодействия с семьей. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников-сохранение и укрепление здоровья детей, 

обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий 
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для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области воспитания. 

Успешное взаимодействие родителей и воспитателей возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, 

отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

-изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий 

организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

-знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

-информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и 

семьи в решении данных задач; 

-создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего 

развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

-привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе 

(городе, крае); 

-обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

-поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям, потребностям ребенка, создание  

необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Воспитательно-образовательный процесс строится при тесном взаимодействии с семьями воспитанников с 

использованием различных форм и методов и в соответствии плана работы по взаимодействию с семьями 

воспитанников. 
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Перспективный план по взаимодействию с родителями. 
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ, и создание единых установок на формирование у дошкольников 

ценностных ориентиров. 

 

Месяц Название мероприятия Цель 

Сентябрь 1. Консультация «Особенности развития ребенка 

3-4 лет» 

Психолого – педагогическое просвещение 

родителей. 

2. Анкетирование родителей «Хорошо ли я знаю 

своего ребенка»? 

Изучение отношения родителей и детей, их 

ожиданий от ДОУ, выявление индивидуальных 

особенностей ребенка. 

3. Родительское собрание «Возрастные 

особенности детей 3 -4 лет» 

Познакомить с задачами воспитательно-

образовательного процесса и планами на 

предстоящий учебный год. 

4. Консультация «Развитие речи детей в семье» Дать родителям необходимые знания о развитии 

речи младших дошкольников. 

6. Детская творческая выставка рисунков 

«Рисуем вместе с ребенком» 

Привлечение родителей к работе детского сада. 

Развитие творческого взаимодействия родителей и 

детей. 

7. Папка-передвижка «Так ли важно рисование в 

жизни ребенка»? 

Показать необходимость рисования для каждого 

ребенка. 

8. Беседы с родителями: 

-«Воспитание дружеских отношений в семье»; 

-«Значение твердого режима для воспитания 

воли» 

Проконсультировать родителей по данному 

вопросу 

Октябрь 1. Памятки для родителей:  

-«Формирование ЗОЖ у своих детей»; 

-«ЗОЖ. Физическое воспитание детей» 

(рекомендации на тему здорового образа жизни, 

профилактика нарушения осанки, комплексы 

Пропагандировать здоровый образ жизни, 

познакомить с мерами профилактики нарушения 

осанки. Предложить комплексы упражнений 

интересные подвижные игры. 
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упражнений). 

2. Выставка рисунков и поделок «Осенние 

превращения». 

Привлечь и заинтересовать родителей созданием 

совместных работ с осенней тематикой. 

3. Осенний праздник для детей Побуждать детей и родителей к совместной 

подготовке мероприятия. Способствовать созданию 

положительных эмоций. 

4. Беседа «Влияние семьи на развитие ребенка» 

 

Соблюдать правила поведения в группе, поощрять 

теплые взаимоотношения 

5. Наглядный материал для родителей:  

-«Профилактика гриппа у детей»; 

-«Прививки: за и против». 

Проконсультировать родителей по данному 

вопросу  

6.Информационный стенд                              

«Безопасность ребенка во время поездки», 

«Консультация для родителей по ПДД во второй 

младшей группе» 

Реализация единого воспитательного подхода по 

обучению детей правилам дорожного движения. 

Ноябрь 1. Информационный стенд:  

-«Права ребенка и его развитие»; 

-Внимание, мамочки»!; 

-«Пренебрежение родительскими 

обязанностями» 

Знакомить родителей с правами ребенка 

2. Консультация: тема: «Что делать, если вы не 

уверены в возможностях малыша»? 

Познакомить родителей с данной проблемой и дать 

рекомендации. 

3. Индивидуальные беседы с родителями «Учить 

играючи и с любовью» 

Дать родителям знания о воспитании ребенка в 

процессе игры. 

4. Праздник «День матери» Помощь родителей в воспитании любви, уважения 

к мамам, донести до детей, что дороже мамы 

никого нет, что мама – самый близкий и лучший 

друг.          

5. Папка передвижка «День народного единства» Привлекать родителей к воспитанию 
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патриотических чувств у детей. 

Декабрь 1. Оформление родительского уголка на зимнюю 

тему: «Ах, эта чудная зима!» 

Привлечь внимание родителей к информации 

родительского уголка при помощи наглядного 

метода. 

2. Родительское собрание: «Укрепление и 

сохранение здоровья дошкольников. Роль 

физкультурных занятий в жизни ребенка» 

 Способствовать формированию представлений у 

родителей о способах укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста. 

3. Выставка рисунков и поделок к новому году 

«Лучший праздник года» 

Побуждать родителей к совместному творчеству с 

детьми 

4. Консультация «Рука развивает мозг» Дать рекомендации родителям как игры на мелкую 

моторику развивают мозг. 

5. Праздник «Новогодний паровозик» Вовлечь родителей и детей в подготовку к 

новогоднему празднику. 

6. Наглядно- информационный материал 

«Формирование экологических знаний у детей 

дошкольного возраста через дидактические 

игры» 

Реализация единого подхода детского сада и семьи 

в организации исследовательской деятельности 

дошкольников. 

7. Памятка 15 «Маленький злючка» Познакомить родителей с понятием агрессивность, 

причинами ее появления. 

8.Индивидуальные беседы с родителями: 

- «Из жизни книгоежек»; 

- «Воспитание сказкой» 

Привлечь внимание родителей к информации 

9. Консультация «Чему научит сказка»? Проконсультировать родителей по данному 

вопросу 

Январь 1. Виды закаливания детей младшего возраста Проконсультировать родителей по данному 

вопросу 

Февраль 1. Индивидуальные беседы 

«Логические, математические игры» 

Развитие воспитательного потенциала семьи 

2. Выставка поделок и рисунков Демонстрация уважительного отношения к роли 
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«Военная техника, поделки из бросового 

материала» 

отца в воспитании ребенка. 

3.Поздравительная газета для пап Воспитывать любовь и уважение детей к своим 

папам, дедушкам, Российской армии 

4.Наглядный материал для родителей «Праздник 

всех отцов», «Масленица» 

Привлечь внимание родителей к информации 

Март 1.Творческая выставка поделок и рисунков 

«Самым милым и любимым» 

Привлечь внимание родителей к творчеству детей 

2.Родительское собрание: «Роль родителей в 

развитии ребенка»  

Выявление особенностей взаимоотношений между 

ребенком и родителям; 

Разработка основных правил семейного 

воспитания. 

3. Совместное создание в группе огорода. 

  

Приобщить родителей к созданию в группе 

огорода, продолжать знакомство детей с 

растениями, уходу за ними 

4. Консультация «Своевременное обращение к 

врачу снижает риск осложнений» 

Рассказать родителям о последствиях, 

возникающих после недолеченных заболеваний. 

5. Праздник «8 марта» Привлечение родителей к совместной организации 

праздника 

6. Вечер вопросов и ответов (за месяц родители в 

письменном виде оформляют вопросы, их 

волнующие, опускают в специально 

приготовленный ящик) 

Привлечь родителей к дискуссии. 

7.Оформление папки – передвижки «Моя мама – 

самая красивая», «Прилёт птиц» 

Подготовить наглядную информацию с целью 

порадовать родителей полезной и нужной 

информацией. 

Апрель 

1. Конкурс детского рисунка 

«Забавные космические человечки» 

Привлекать родителей к участию в жизни группы 

2. Наглядный материал для родителей «День Привлечь внимание родителей к информации 



42 
 

космонавтики. 

3. Оформление информационного уголка 

«Как приучить малыша к выполнению его 

обязанностей» 

Привлечь внимание родителей к информации 

4. Индивидуальные беседы с родителями: «Если 

малыш капризничает»? 

Привлечь родителей к полезной и нужной 

информации 

5. Консультация «Безопасность начинается с 

пеленок» 

Закрепить элементарные правила пожарной 

безопасности 

6. Консультация для родителей 

«Нетрадиционные техники рисования в 

совместной деятельности» 

Дать родителям знания о разных способах 

рисования. 

Май 

1.Индивидуальные беседы с родителями: «Как 

развивать творческие способности 

дошкольников»? 

Обратить внимание родителей на способности их 

детей. Предложить развивать их. 

2.Консультация «Правила для осторожных 

детей» 

Проконсультировать родителей по данному 

вопросу 

3.Организация выставки к Дню Победы «В моей 

семье тоже есть герой» 

Привлечь родителей к участию в празднике, 

воспитывать чувство патриотизма у детей 

4. Итоговое родительское собрание 

 «Наши достижения за этот год» 

Рассказать о проделанной работе в течении 

учебного года, познакомить с планом работы на 

летне –оздоровительный период. 

5. Памятка родителям: «Памятка для родителей 

по воспитанию грамотного пешехода» 

Реализация единого подхода по обучению детей 

правилам дорожного движения в д\с и дома. 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

-обеспечение эмоционального благополучия детей; 
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-создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

-развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

-развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагоги ориентированы на: 

-проявление уважения к личности ребенка и развитие демократического стиля взаимодействия с ним и с другими 

педагогами; 

-создание условий для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

-обсуждение совместно с детьми возникающих конфликтов, помощь в их решении, выработка общих правил, 

стимулирование проявления уважения друг к другу; 

-обсуждение с детьми важных жизненных вопросов, стимулирование проявления позиции ребенка; 

-стимулирование внимания детей к тому факту, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям; 

-обсуждение с родителями (законными представителями) целевых ориентиров, на достижение которых направлена 

деятельность педагогов ДОО, и включение членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система воспитательно-образовательной деятельности в средней группе нацелена то, чтобы у ребенка развивались 

игра и познавательная активность. В группе созданы условия для проявления таких качеств, как инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. Образовательная среда и деятельность педагогов 

стимулируют развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть 

обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы (см. в Приложении «Комплексно-тематический план») выступают как материал для достижения 

целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для 

дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная 

программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю 

жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на 

прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным 

и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 
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Приоритетная сфера инициативы детей 3-4 лет. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. Для 

поддержание инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо: 

-создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

-рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

-отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

-всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

-помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

-способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 

в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем 

темпе; 

-не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

-учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям; 

-уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 

-создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, 

проявлять деликатность и терпимость; 

-всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности. 

2.10. Образовательная деятельность при проведении режимных моментов. 

1.Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой 

перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после 

сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

2.Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их 

пользы; развитие трудовых навыков через поручения, дежурства, навыки самообслуживания; посильная помощь 

взрослым; формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; развитие навыков 

общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, вести диалог, готовность к совместной 

деятельности (утренний круг, вечерний круг); 
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3.Познавательное развитие: наблюдение, ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, обсуждения близких детям тем (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур), элементарная опытно-исследовательская деятельность; 

4.Речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при 

восприятии картин, иллюстраций, мультимедиа просмотров; поощрение речевой активности детей; 

5.Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой 

деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 

внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей 

1.Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия 

(катание на санках, велосипеде и пр.); 

2.Социально-коммуникативное развитие: утренний круг, вечерний круг, индивидуальные игры, совместные игры, все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

3.Познавательное развитие: наблюдение, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных 

раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-

вкладыши, парные картинки); 

4.Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам 

художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры; 

5.Художественно-эстетическое развитие: создание условий для самостоятельной продуктивной и художественной 

деятельности детей: рисование, лепка, конструирование, рассматривание репродукций картин, иллюстраций, 

музыцирование (пение, танцы), слушание музыки. 

Работа проводится по календарно-перспективному плану. 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Игровая деятельность Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

Ежедневно 

Дежурство Ежедневно 
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Прогулки Ежедневно 

Оздоровительная работа 

Базовый вид 

Деятельности 

Периодичность 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей. 

Базовый вид 

Деятельности 
Периодичность 

Самостоятельная игра Ежедневно 

Познавательно – исследовательская деятельность Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

Ежедневно 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности 

детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в 

детском саду.  Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). 

3.1. Режим дня младшая группы от 3 до 4 лет 

на 2021-2022 учебный год 

Холодный   период 

Режимный момент Время 

Приход  детей,   свободная игра,   самостоятельная деятельность 07.30-08.00 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 
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Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.10 – 08.40 

Утренний круг 08.40 – 09.00 

Организованная образовательная деятельность, игры, самостоятельная 

деятельность детей, свободное общение 

09.00 – 10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 - 12.00 

Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность 12.00 -12.20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.00 – 15.10 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Организованная образовательная деятельность, игры, свободная деятельность 

детей 

15.50 – 16.50 

Вечерний круг 16.50 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.00-18.00 

 

Теплый период 

 

Режимный момент Время 

Прием детей на воздухе. Осмотр, самостоятельная деятельность 7.30 - 8.05 
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Утренняя гимнастика (на воздухе) 8.05-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.15 – 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность, занимательная деятельность детей, 

индивидуальная работа, чтение художественной литературы 

8.45 - 9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд), занимательная деятельность 

на воздухе, самостоятельная деятельность 

10.00-11.50 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.50-12.00 

Подготовка к обеду, обед  12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну 12.30-12.40 

Дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъём (гимнастика после сна), закаливающие процедуры 15.00 - 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15– 15.35 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд), чтение художественной 

литературы, самостоятельная деятельность 

15.35-17.30 

Возвращение с прогулки, игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 17.30-18.00 

Уход домой     18.00 

 

3.2. Двигательный режим в младшей группе от 3 до 4 лет 

на 2021-2022 учебный год 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность 

занятий в минутах 
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Физкультура В помещении 2 раза в неделю, 15 мин 

На улице 1 раз в неделю,  15 мин 

Физкультурно – 

оздоровительная работа 

в режиме дня 

Утренняя гимнастика 

(по желанию детей) 

Ежедневно (5 -10 мин) 

Подвижные и спортивные игры и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно на каждой прогулке  

(15-20 мин) 

Закаливающие процедуры и гимнастика после сна Ежедневно (15-20 мин) 

Физкультминутки в середине статического занятия 3-5 минут  ежедневно в зависимости от 

вида и содержания занятия 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц (20 минут) 

Физкультурный праздник - 

День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное использование физкультурного и 

спортивно-игрового оборудования 

Ежедневно 

Самостоятельная физическая активность в 

помещении 

Ежедневно 

Самостоятельные подвижные и 

спортивные игры на прогулке 

Ежедневно 

 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

Базовый вид деятельности Периодичность Длительность 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 15 минут 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 3 раза в неделю (ФЭМП-1, 



50 
 

конструирование-1, ознакомление с 

окружающим миром-1) 

Развитие речи 1 раза в неделю 

Рисование 1 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

ИТОГО: 11 занятий в неделю 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. 

Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. 

д.). 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей 

(наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать 

свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями 

и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения 

детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и 

студий. Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Планирования ООД 

является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия, которые при правильном проведении 

являются важным и эффективным инструментом развития и воспитания детей. Условия для превращения праздника 

ДОУ в настоящий детский праздник: 

-первое условие-разнообразие форматов; 

-второе условие-участие родителей; 

-третье условие-поддержка детской инициативы. 
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Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и 

предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению 

спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально 

положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 

музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить 

их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Праздники. Новый год, День защитников Отечества, 8 Марта, 12 апреля (День космонавтики), День Победы, 

«Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

3.5. Организация развивающей предметно – пространственной среды (центры деятельности).  

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

-реализацию различных образовательных программ; 

-учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

-учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1.Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на 

участке) должны обеспечивать: 
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-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

2.Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3.Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в 

том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4.Вариативность среды предполагает: 

-наличие в Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5.Доступность среды предполагает: 

-доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

-свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

-исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6.Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

В группе имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС: 

- Центр строительства 

- Центр для сюжетно-ролевых игр  
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-Уголок для театрализованных (драматических) игр 

-Центр (уголок) музыки 

-Центр изобразительного искусства 

-Центр мелкой моторики  

-Центр конструирования из деталей 

-Уголок настольных игр 

-Центр математики 

-Центр науки и естествознания 

-Центр грамотности и письма 

-Литературный центр (книжный уголок) 

-Уголок уединения 

-Центр песка и воды 

-Спортивный уголок 

-Место для группового сбора 

Центр строительства  

Оборудование: 

- стеллажи для хранения материалов; 

-палас на пол. 

Материалы: 

-крупногабаритные напольные конструкторы (пластиковые); 

-комплекты больших мягких модулей; 

-транспортные игрушки. 

-фигурки животных 

 Центр для сюжетно-ролевых игр  
Для игры в семью: 

▪куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, бутылочки и пр.); 

куклы в одежде; 

▪ кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, плита, кровать для куклы, шкафчики; 

▪одежда для кукол (для зимы и для лета); 

▪кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки и прочее), игрушечная еда 
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▪утюги 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

«Доктор» 

▪ стетоскоп 

▪ шприц 

▪ градусник 

▪ медицинская косынка 

▪ шапочка доктора 

▪ медицинское зеркало 

▪ микроскоп и др. 

 «Парикмахер» 

▪ фен 

▪ расчески 

▪ шампунь 

▪ заколки 

▪ халат  

«Продавец» 

 ▪Изделия хлебной выпечки 

▪кассовый аппарат 

▪фрукты 

▪овощи 

▪предметы -заместители 

▪корзина для покупок 

«Шофер» 

▪рули 

▪разнообразные машины 

▪светофор 

Уголок для театрализованных (драматических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений) 
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Костюмы, маски, атрибуты для постановки; 

Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (фартуки, халаты, жилетки, юбки, сумки); 

Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных игр: маски животных, маски сказочных 

персонажей. 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений (кукольный театр, настольный театр и прочее)  

Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего размера);  

Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Центр (уголок) музыки 

▪металлофоны  

▪гитары 

▪ саксофон 

▪труба 

▪маракасы 

▪трещетка «Ладошка» 

▪бубны 

▪дудочка 

▪погремушки 

Центр изобразительного искусства 

Открытый стеллаж для хранения материалов; 

Доска на стене на уровне ребенка;  

Мольберт. 

Материалы  

Все для рисования:  
Бумага и картон разных размер и разных цветов 

Альбомы для рисования 

Восковые мелки, пастель 

Простые и цветные карандаши 

Маркеры, фломастеры 

Краски гуашевые 

Кисти круглые и плоские, размеры: №5– 6 
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Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

Печатки, трафареты 

Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки:  
Пластилин, глина, масса для лепки 

Доски для лепки 

Стеки 

Все для поделок и аппликации:  
Бумага и картон для поделок разных цветов 

Клей-карандаш 

Природный материал 

Материалы вторичного использования 

Центр мелкой моторики  

Открытый стеллаж для хранения материалов  

Материалы: 

Игра «Умные пальчики» 

Пирамиды 

Игры-шнуровки  

Бизиборд 

Набор «Веселый карандаш» 

Набор « Мнемодощечки » 

Игры-лабиринт  

«Лошадка» 

«Пингвин» 

«Солнышко» и др. 

 Детская мозаика  

Центр конструирования из деталей  
• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 
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Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

Наборы конструкторов 

Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: кубики, кирпичики, конусы 

Другие настольные конструкторы. 

Уголок настольных игр 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

 Материалы:  
Разрезные картинки 

Пазлы: 

«Африка» 

«Спокойной ночи» 

«Морские жители» 

«Одежда» 

«Овощи» и др. 

Наборы кубиков  

Лото 

Парные карточки 

Настольно-печатные игры  

Игры-головоломки 

Центр математики  
Оборудование  

Стол (1) 

Стулья (2-4) 

 Стеллаж для хранения материалов 

 Материалы  

Счетный материал 

Набор 



58 
 

«Грибочки» 

«Уточки» и др. 

Головоломки 

Цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный материал) 

Счеты 

Измерительный метр разных видов 

Часы песочные 

Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

Дидактические игры: «Сравни по цвету», «Составь рисунок», «Сравни по размеру и цвету», «Раздели целое на части», 

«Учись сравнивать по величине» и др. 

Центр науки и естествознания 

Оборудование:  

Стол (1)  

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы:  

Наборы различных объектов для исследований 

 Коллекции (камней, ракушек, сосновых шишек, семян, фантиков, крышек и др.) 

Увеличительные стекла, лупы 

Наборы для экспериментирования 

Часы песочные 

Наборы мерных стаканов 

Календарь погоды 

Географическая карта 

Иллюстрированные познавательные книги, картинки 

Уголок  природы 

▪ Комнатные растения 

▪Природный материал 

▪ Стенд «Уголок природы» 

▪ Инвентарь для ухода за комнатными растениями 
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▪ Демонстрационные карточки «Цветы» 

▪ Наборы игрушек «Домашние животные», «Дикие животные», «Насекомые». 

 Центр грамотности и письма 

 Оборудование:  
 Магнитная доска  

 Стол (1) 

 Стулья (2) 

 Открытый стеллаж для хранения материалов 

Рабочие тетради (младшая группа 3+) 

▪Математика 

▪Прописи 

▪Уроки грамоты 

▪Развитие речи 

Материалы 

Плакат с алфавитом 

Кубики с буквами  

Цветные карандаши, фломастеры 

Трафареты 

Литературный центр (книжный уголок)  

Литература для чтения детям младшей группы  

Русский фольклор-песенки, потешки, заклички: «Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…»,  «Сорока, сорока…», 

«Еду-еду к бабе, к деду…», «Тили-бом! Тили-бом!…», «Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-

качи-качи»…», «Жили у бабуси…», «Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька мурысенька…», «Заря-заряница…». Сказки. 

«Гуси-лебеди», «Снегурочка и лиса; «Лиса и заяц», Б.Зазодер «Кто ходит в гости по утрам»; «Маленькие феи; «Купите 

лук «У солнышка в гостях», «Лисанянька», Е. Сойни; «Храбрец-молодец», «Травка-муравка…», «На улице три 

курицы…», «Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дождик, пуще…», «Божья коровка…», 

«Радуга-дуга…». Сказки. «Бычок — черный бочок, белые копытца»; «У страха глаза велики, Н. Дигунова «Сосчитай- 

ка» «Теремок»; «Три зверолова», С. Маршака; . 



60 
 

Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса, «Рукавичка», «Гуси 

Лебеди», «Упрямые козы», «Пых»; «Лесной мишка и проказница мышка, Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Коза-дереза»; 

«Петух и лиса», М. Клягиной-Кондратьевой; 

Произведения поэтов и писателей России Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; «Идет коза рогатая» А. Плещеев. «Осень 

наступила…»; А. Майков. «Колыбельная песня»; С. Черный. «Про Катюшу», «Телефон», «Айболит» К. Чуковский; 

С. Маршак. (из цикла «Детки в клетке»); К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», С. Гродецкий. 

«Кто это?»; «Месяц, месяц…» В. Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом 

воевали»; С. Маршак. «Тихая сказка»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; К. Чуковский. «Муха-

цокотуха», «Таракпнище», «Ежики смеются», «Елка», «Сказка про храброго зайца — длинные уши, косые глаза, 

короткий хвост»; Л. Воронкова. «Маша-растеряша»; Н. Носов «Ступеньки»; Д. Хармс. «Храбрый еж»; Н. Забила. 

«Карандаш», Б. Поттер. «Ухти-Тухти О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» Г. Лукина, 

К. Бальмонт. «Комарики-макарики»; И. Косяков. «Все она»; А. Майков «Ласточка примчалась...»; А. Плещеев. «Весна»; 

А. Барто, «Девочка чумазая»; С. Маршак. «Сказка об умном мышонке»; В. Маяковский. «Что ни страница — то слон, то 

львица»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь»; К. Чуковский. 

«Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха». Проза. Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари 

был чиж…», «Пришла весна…»; К. Ушинский. «Васька», «Лиса Патрикеевна»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. 

Дмитриев;С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги 

«Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; «Маша не плачет», Т. Спендиаровой; М. Карем. «Мой кот», М. 

Кудиновой. 

Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; М. Зощенко. «Умная 

птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); П. 

Воронько. «Хитрый ежик», Л. Милева. «Быстроножка и Серая Одежка», М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», Л. 

Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат», Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; 

«Таня знала буквы…»; «У Вари был чиж…», «Пришла весна…»; К. Ушинский. «Васька», «Лиса Патрикеевна»; В. 

Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев;С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка 

о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; «Маша не плачет», Т. 

Спендиаровой; М. Карем. «Мой кот», М. Кудиновой. Проза. О. Альфаро. «Козлик-герой». 

Оборудование 

Аудиоцентр музыкальная колонка 

Стол 
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Стулья (2) 

Книжный стеллаж 

Материалы 

Диски с аудиозаписями  

Диски с музыкой 

Детская художественная литература  

Детская познавательная литература  

Место для отдыха  
Тихий уголок 

Уголок уединения 

Тихий уголок на 1-2 детей  

Центр песка и воды  
Стол для игр водой 

Наборы для экспериментирования с водой 

▪мерные стаканчики 

▪баночка с крышкой 

▪трубочки коктейльные 

▪ фартук 

▪воронка 

▪надувные шарики 

▪вата 

▪одноразовые тарелки 

▪Разные пластмассовые ложки 

Наборы для экспериментирования с песком 

▪песочные формочки 

▪мерные стаканчики 

▪разноцветный песок 

▪ведерки 

▪лопатки 

▪грабли 
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▪воронка 

Спортивный уголок  

▪Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера) 

▪Скакалки. 

▪ Кегли (набор). 

▪ Гантели пластиковые 

▪ Обручи 

▪ Кольцеброс 

▪Флажки 

▪Вороты для проката мячей. 

Атрибуты для массажа: 

Дорожка «Здоровья» 

▪ ребристая доска 

▪ массажный коврик 

▪Резиновые (пластмасовые) мячи с шипами 

Место для группового сбора 

Магнитная доска 

Напольный палас 

Стульчики для каждого ребенка 

Место для проведения групповых занятий 
Магнитная доска 

Столы и стулья (для каждого ребенка) 
 

3.6. Программно–методическое обеспечение. 
1. Методические рекомендации к примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От 

рождения до школы». 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Примерная инновационная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы», 

издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 

2021 г. 
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4. Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», Полынова В.К., 

Дмитриенко З.С., Детство-Пресс, 2020 год. 

5. Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ, 2017 г.  

6.  Парциальной программы «Математика в детском саду» В.П. Новиковой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ. 

7. Модифицированная парциальная программа, быт и традиции кубанского казачества для дошкольников от 3 до 

7лет. 

8. Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 года. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук. - Издательство ОНИКС-ЛИТ, 2017г. 

9. Конспекты занятий по развитию речи с детьми 3-4 лет. В.В. Гербова. - «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2020г. 

10.  Физическая культура в детском саду. Младшая группа. Л.И. Пензулаева. – «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2020г. 

11.  Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая младшая группа. О.В. Дыбина. - «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ», 2020г. 

12.  О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»- интернет ресурс. 

13.  Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. Е.Ф. Желобкович. –«Скрипторий 2003», 2020г. 

14.  Конструирование и ручной труд в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. Л.В. Куцакова. - «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ». 

15.  Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова. -

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2017г. 

16.  Развитие игровой деятельности. Вторая младшая группа. Н.Ф. Губанова. - «МОЗАИКА-СИНТЕЗ». 

17.  Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группа. И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова. – «ТЦ СФЕРА»2020г. 

18.  Лего-конструирование в детском саду. Е.В. Фешина. - «ТЦ СФЕРА». 

19.  Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. И.А. Лыкова. – «ЦВЕТНОЙ МИР» 2019г. 

20.  Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий 3-4 года. «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2019г. 

21.  Организация детей на прогулке: вторая младшая группа. В.Н. Кастрыкина. – «Учитель». 

22. Формирование элементарных математических представлений. Конспекты занятий 3-4 года. И.А. Пономарева, В.А. 

Позина. -«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2020г. 

23. Рабочие тетради (младшая группа 3+) –Математика для дошкольников 
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24. Рабочие тетради (младшая группа 3+) –Прописи для дошкольников 

25. Рабочие тетради (младшая группа 3+) -Уроки грамоты для дошкольников 

26. Рабочие тетради (младшая группа 3+) -Развитие речи у дошкольников 
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