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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа разработана на основе основной общеобразовательной программы муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения д/с-к/в № 7 город Кропоткин муниципального образования 

Кавказский район, разработанной в соответствии с примерной инновационной общеобразовательной программой  

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 

комплексной образовательной программы  дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи(общим 

недоразвитием речи) с 3до 7 лет Нищева Н.В., на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа 

– образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2013 года №1014 г. Москва);  

-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018  года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию организации режима работы  дошкольных 

образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

от 27 октября 2020 года № 30  «Об утверждении САНПИН» 2.3/2.4.3590-20); 

-Письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 20.03.2014г. «О комментариях к ФГОС ДО»; 

-Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. «Комментарии к ФГОС ДО»;  

-Устав МБДОУ д/с-к/в  № 7. 

 В Программе отражена обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 Обязательная часть Программы составлена с учетом примерной инновационной общеобразовательной программы  

дошкольного образования «От рождения до школы», издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021 г. Комплексная образовательная программа  дошкольного 

образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи(общим недоразвитием речи) с 3до 7 лет Нищева Н.В. Издание 3-

е,переработанное и дополненное, в соответствии с ФГОС ДО.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2021.     
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Используются парциальные программы: 

1. Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», Полынова В.К., 

Дмитриенко З.С., Детство-Пресс, 2020 год. 

2. Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ. 

3. Парциальной программы «Математика в детском саду» В.П. Новиковой: автор Новикова В.П. М.: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ, 2018 г.  

4.Модифицированная парциальная программа «Культура, быт и традиции кубанского казачества» для дошкольников» 

(от 3 до 7 лет).  

5. «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичевой, Г.В. 

Чиркиной, Т.В. Тумановой.2017 г. 

6. Программа «Развитие пространственных представлений детей 5-12 лет», Колганова В.С., Пивоварова Е.В. 

Нейропсихололгические занятия с детьми в 2ч., Москва айрис-пресс, 2020.  

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

    Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими нормативами, что 

позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников, за счет оптимального сочетания самостоятельной, 

индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированного чередования специально организованной и 

нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и 

во второй половинах дня. 

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы является игровая деятельность, 

основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, 

групповые, интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными 

играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения.  

 

Общие сведения о группе: 
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В подготовительной группе на начало учебного года 12 человек, из них: 6 мальчиков и 6 девочек. Все дети 

соответствуют возрастным и психо-физиологическим особенностям данной группы. 

1.2.Цели и задачи программы. 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с общим недоразвитием речи. 

Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с общим недоразвитием речи и 

основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития детской речи в норме 

Ведущими целями рабочей программы является: 

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций; 

-создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; 

-формирование основ базовой культуры личности; 

-всестороннее развитие психических и физиологических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

-подготовка ребенка к жизни в современном обществе; 

-формирование основ базовой культуры личности ребенка 6-7 лет; 

-всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

-овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками; 

-формирование предпосылок к учебной деятельности; 

- овладение фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

-обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка 6-7 лет, сохранению и укреплению здоровья 

детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий 

подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, изобразительной, двигательной, 

элементарной трудовой, музыкальной, коммуникативной, познавательной. 

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 
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-создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет 

растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

-максимальное использование разнообразных видов деятельности их интеграция в целях повышения эффективности 

образовательного процесса; 

-креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения; 

-вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творческие способности в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

-уважительное отношение к результатам детского творчества; 

-обеспечение развитие ребенка в процессе воспитания и обучения; 

-координация подходов к воспитанию детей в условия ДОУ и семьи, обеспечение участия в жизни групп детского сада и 

дошкольного учреждения в целом 

-соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающие умственные и физические 

перегрузки ребенка дошкольного возраста. 

1.3. Принципы и положения, реализованные в Программы. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и позволяет обеспечить 

развивающее обучение дошкольников, формирование базовых основ культуры личности детей, всестороннее развитие 

интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у детей все психические процессы. Система 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение 

их всестороннего гармоничного развития, развития физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и 

художественно-эстетических качеств дошкольников. 

Опираясь на выше перечисленных научных концепциях, рабочая программа реализует следующие основные принципы 

и положения: 

-обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

-реализует принцип возрастного соответствия; 

-соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает поставленные цели и задачи на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 
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-объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

-построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства; 

-обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами; 

-реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с 

учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 

-базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

-предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей; 

-реализует принцип открытости дошкольного образования; 

-предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

-использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы:  

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого ребенка;  

-принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса;  

- принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка;  

-принцип интеграции усилий специалистов;  

-принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

-принцип постепенности подачи учебного материала;  

-принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных групп во всех пяти 

образовательных областях 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Программой, обеспечивается 

благодаря комплексному подходу и интеграции усилий педагогов  и семей воспитанников. Реализация принципа 

интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого развития детей, более полному раскрытию 

творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и 

предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, воспитателей 

и родителей дошкольников.  
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Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а другие специалисты 

подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-

логопеда.  

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, педагог-психолог, 

учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию высших 

психических функций, становлению сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 

эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и познавательной мотивации, 

формированием познавательных действий, первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает 

воспитателям выбрать адекватные методы  и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 

каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы.  

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают воспитатели и учитель-

логопед при условии, что остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач 

этой области осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с 

родителями. 

 В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие воспитатели, 

музыкальный руководитель и учитель-логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий логопедической 

ритмикой.  

Работу в образовательных области «Физическое развитие»» воспитатели при обязательном подключении всех 

остальных педагогов и родителей дошкольников. Таким образом, целостность Программы обеспечивается 

установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей 

дошкольников. В группе компенсирующей направленности ДОУ коррекционное направление работы является 

приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизического развития детей. Все педагоги 

следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все 

специалисты и родители дошкольников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей 

работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. Воспитатели, музыкальный 

руководитель, осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, социально-

коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим развитием детей. 
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1.4. Возрастные особенности детей 6-7 лет 

В сюжетно ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и при 

этом менять своё поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как 

покупатель, а как покупатель- мама, или покупатель – шофер.  Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, 

но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 

ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем ил иным участником игры.   

    Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 

деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия. Девочки обычно рисуют женские образы принцесс, балерин, моделей.  Часто встречаются и бытовые сюжеты 

мама и дочка, комната. Изображения человека становятся еще более детализированными и пропорциональными. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.  

     При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно- творческие способности 

в изобразительной деятельности.  

      К подготовительной школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства 

со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.  

      Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны создавать различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  
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      В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, 

но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления 

их пространственных представлений.  

      Усложняется конструирование из природного материала.  Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  

    У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько 

различных признаков.  

    Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 

проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, 

расположенные не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.  

     Продолжают развиваться навыки общения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются 

наглядными признаками ситуации.  

     Продолжает развиваться воображение, однако в этом возрасте часто приходится констатировать снижение его 

развития в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями, которым подвергаются 

дети, в том числе и средств массовой информации, приводящие к стереотипности детских образов.  

    Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

     У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается 

связная речь. В высказываниях детей отражается как расширяющий словарь, так и характер обобщений формирующихся 

в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные.  

      В результате правильно организованной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. 

      В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметом человеческой культуры; освоение форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

      К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что 

позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  
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1.5. Характерные особенности речи у детей с общим недоразвитием речи  
Под общим недоразвитием речи понимается такая форма речевой аномалии, при которой нарушено формирование 

всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и смысловой стороне, при нормальном слухе и 

интеллекте (фонетико-фонематической ее стороны, лексического состава, грамматического строя). ОНР может иметь 

различную этиологию (совокупность причин), различный механизм и структуру дефекта. Оно может наблюдаться при 

алалии, дизартрии, ринолалии и прочих дефектах. 

Симптоматика ОНР включает позднее начало развития речи, ограниченный словарный запас, аграмматизм, 

дефекты звукопроизношения. Это недоразвитие может быть выражено в разной степени. Клиническая характеристика 

детей с недоразвитием речи неоднородна. Можно выделить три основные группы ОНР у детей: 

 - первый уровень (ОНР I уровень) характеризуется почти полным отсутствием словесных средств общения или весьма 

ограниченным их развитием. У детей, находящихся на первом уровне речевого развития, активный словарь состоит из 

небольшого количества нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и звуковых комплексов. Слова и их 

заменители употребляются для обозначения лишь конкретных предметов и действий. Дети широко пользуются жестами 

и мимикой. В речи отсутствуют морфологические элементы для передачи грамматических отношений. Речь ребенка 

понятна окружающим лишь в конкретной ситуации. 

- второй уровень (ОНР II уровень) характеризуется возрастанием речевой активности детей. У них появляется фразовая 

речь. Но фраза остается искаженной в фонетическом и грамматическом отношении. Словарь более разнообразный. В 

спонтанной речи отмечаются различные лексико-грамматические разряды слов: существительные, глаголы, 

прилагательные, наречия, местоимения, некоторые предлоги и союзы. Характерным остается выраженный аграмматизм. 

Наряду с ошибками словообразовательного характера, наблюдаются трудности в формировании обобщающих и 

отвлеченных понятий, системы синонимов и антонимов, встречаются семантические (смысловые) замены слов. Связная 

речь характеризуется недостаточной передачей смысловых отношений и может сводиться к простому перечислению 

увиденных событий и предметов. Дети могут ответить на вопросы по картинке, связанные со знакомыми предметами и 

явлениями окружающего мира. 

- третий уровень(ОНР III уровень) характеризуется развернутой фразовой речью с элементами недоразвития лексики, 

грамматики и фонетики. Типичным для данного уровня является использование детьми простых распространенных, а 

также некоторых видов сложных предложений. При этом их структура может нарушаться. В активном словаре 

преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, состояния предметов, 

страдает словообразование, затруднен подбор однокоренных слов. Для грамматического строя характерны ошибки в 

употреблении предлогов, в согласовании различных частей речи. Звукопроизношение детей не соответствует возрастной 
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норме: они не дифференцируют близкие звуки, искажают и звуковую и слоговую структуру слов. Связное речевое 

высказывание детей отличается отсутствием четкости, последовательности изложения, в нем отражается внешняя 

сторона явлений и не учитывается причинно-следственные и временные отношения между предметами и явлениями. 

Условная верхняя граница III уровня определяется как нерезко выраженное общее недоразвитие речи (НВОНР) 

Учет уровня развития речи имеет принципиальное значение для построения коррекционного образовательного 

маршрута ребенка с ОНР.  

Для успешного овладения навыками письма и чтения необходимо, чтобы у ребёнка был в достаточной степени 

сформирован ряд речевых и неречевых функций: слуховая дифференциация звуков, правильное их произношение, 

языковой анализ и синтез, который включает фонематический анализ и синтез, слоговой анализ и синтез. У 

дошкольника должен быть сформирован анализ предложения на слова, сформированность лексико-грамматической 

стороны речи, высокий уровень развития зрительного и слухового анализа и синтеза, внимания, памяти (различных 

видов), пространственных представлений. Несформированность какой-либо из указанных операций вызывает 

нарушение процесса овладения письмом и чтения, приводит к возникновению дисграфии и дислексии. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют ряд психолого-педагогических особенностей, затрудняющих их социальную 

адаптацию и требующих целенаправленной коррекции. Неполноценная речевая деятельность отражается на 

формировании у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сфер. Отмечается недостаточная 

устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. Связь между речевыми нарушениями и другими 

сторонами психического развития проявляется также в специфических особенностях мышления. Обладая 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в 

развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. У 

части детей отмечается соматическая ослабленность и замедленное развитие локомоторных функций; им присуще и 

некоторое отставание в развитии двигательной сферы — плохая координация движений, снижение скорости и ловкости 

при их выполнении. Наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции. Часто 

встречается недостаточная координация движений пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

У детей с тяжёлыми речевыми расстройствами отмечаются отклонения в эмоционально-волевой сфере. Им присущи 

нестойкость интересов, пониженная наблюдательность, сниженная мотивация, негативизм, неуверенность в себе, 

повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость, трудности в общении с окружающими, в налаживании 

контактов со своими сверстниками. 
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1.6. Основные направления деятельности группы. 
Основные направления группы по реализации программы - создание условий для познавательно - речевого, 

социально - личностного, художественно – эстетического, физкультурно – оздоровительного развития ребенка.  

В группе целостность образовательного процесса обеспечивается путем применения комплексных и парциальных 

образовательных программ нового поколения: примерной инновационной общеобразовательной программы  

дошкольного образования «От рождения до школы», издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021 г., и  комплексной образовательной программы  

дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи(общим недоразвитием речи) с 3до 7 лет Нищева 

Н.В. Издание 3-е,переработанное и дополненное, в соответствии с ФГОС ДО.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021., парциальной программой «Программой логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей» Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, Т.В. Тумановой.2017 г. и парциальной программой 

«Развитие пространственных представлений детей 5-12 лет», Колганова В.С., Пивоварова Е.В. Нейропсихололгические 

занятия с детьми в 2ч., Москва айрис-пресс, 2020, парциальной программы «Основы безопасности жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста», Полынова В.К., Дмитриенко З.С., Детство-Пресс, 2020 год., парциальной программы 

«Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, парциальной программы 

«Математика в детском саду» В.П. Новиковой, автор Новикова В.П. М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2018 г., 

модифицированной парциальной программы «Культура, быт и традиции кубанского казачества» для дошкольников» (от 

3 до 7 лет).  

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление 

личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным 

научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.  

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее 

развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.  

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. Она 

опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное 

решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на основе 

организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой деятельности как 

ведущей в дошкольном детстве. В программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребенка от рождения до школы. Программа в полном объеме реализуется в группе. 
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1.7. Планируемые результаты освоения Программы. Целевые ориентиры образования в подготовительной к 

школе группе. 

Главной идеей программы является реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с общим недоразвитием речи. 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. Специфика дошкольного детства 

(гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или 

психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. Целевые ориентиры 

дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие 

направленность воспитательной деятельности взрослых. Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного 

возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

Мотивационные (личностные) образовательные результаты. 

К концу года у детей могут быть сформированы: 

-образ Я (знает своё имя и фамилию, возраст, пол, осознает временную перспективу личности- каким был, какой сейчас, 

каким буду, проявляет свои интересы); 

-положительная самооценка, уверенность в себе, уверенность в себе, в своих возможностях, умение проявлять 

инициативу и творчество в детских видах деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение; 

-предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему образованию, здоровью, деятельности, 

достижениям), стремление быть полезным обществу; 

-стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников, умение в своих 

действиях руководствоваться не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо»; 

-уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, 

пожилым, более слабым), способность откликаться на переживания других людей; 

-уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к людям других культур и национальностей; 
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-уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеет некоторые представления об истории семьи в 

контексте истории родной страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек и бабушек, родителей, 

проявляет интерес к профессиям родителей); 

-любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился все лучше); 

-патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, уважение к государственным символам, 

представления о нашей Родине- России как многонациональной стране, где мирно живут люди разных национальностей, 

культур и обычаев; 

-интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших предков, о Великой Отечественной войне, о 

Дне Победы, уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Универсальные образовательные результаты. 

Когнитивное развитие. К концу года могут быть сформированы: 

-развитый познавательный интерес, любознательность, активное желание узнавать новое, неизвестное в окружающем 

мире; 

-интерес к исследовательской, проектной деятельности, потребность получать ответы на свои вопросы, исследовать, 

экспериментировать; умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, 

измерение, сравнение по количеству, размеру, весу); 

-способность выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, 

строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, умение классифицировать предметы по 

общим качествам (форме, величине, строению, цвету); 

-способность самостоятельно устанавливать простейшие связи и отношения между системами объектов и явлений с 

применением различных средств, проводить действия экспериментального характера, направленные на выявление 

скрытых свойств объектов;  

-элементарные умения добывать информацию различными способами, определять оптимальный способ получения 

необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности; 

-умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом, ставить цель, составлять собственный алгоритм, 

обнаруживать несоответствие результата и цели, корректировать свою деятельность, способность составлять 

самостоятельно модели и использовать из в познавательно- исследовательской деятельности; 

-предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного участия в образовательном процессе, умение 

применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, 

так и ими самими. 
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Коммуникативное развитие. 

К концу года дети могут проявлять: 

-умение откликаться на эмоции близких людей и друзей; 

-конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваться, обмениваться предметами, 

информацией, распределять действия при сотрудничестве); 

-уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, интерес к 

общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения 

(праздники, спектакли, проекты, соревнования), способность к совместному обсуждению; 

-доброжелательность, готовность выручить сверстника, умение считаться с интересами и мнением товарищей, умение 

слушать товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать 

споры, способность формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

 

Регуляторное развитие. 

К концу года дети могут: 

-проявлять организованность, дисциплинированность, умение ограничивать свои желания, выполнять установленные 

нормы поведения, в том числе выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих обязанностей в 

связи с подготовкой к школе; 

-придерживаться норм культурного поведения и вежливого обращения, проявлять культуру поведения на улице и в 

общественном транспорте; 

-проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели, стремление доводить начатое дело до конца;  

-совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать 

планы, проявлять организаторские способности и инициативу; 

-в играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и 

доброжелательность в игре с другими детьми. 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного образования) в соответствии 

с комплексной образовательной программы  дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи(общим 

недоразвитием речи) с 3до 7 лет Нищевой Н.В. относятся следующие социально-нормативные характеристики 

возможных достижений ребенка: 
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- ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в общении, 

умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять 

рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него сформированы 

элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, анализа предложений, что обеспечивает формирование 

предпосылок грамотности; у него сформирован грамматический строй речи, он владеет разными способами 

словообразования; 

- ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, умеет обследовать предметы разными способами, подбирать группу предметов по 

заданному признаку, знает и различает основные и оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у 

ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц в 

пределах десяти, владеет навыками количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы навыки 

ориентировки в пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен 

года и их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности дней недели; у ребенка сформировано 

интеллектуальное мышление; 

- ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности, 

ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-

игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с 

предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность; 

-ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать себе занятия и партнеров по 

совместной деятельности, у ребенка развиты коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение; 

- ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное 

отношение к самому себе, окружающим, к различным видам деятельности; 

-ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и сопереживать неудачам других, 

способен договариваться, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности; 

- ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям, знаком с принятыми 

нормами и правилами поведения и готов соответствовать им; 



19 
 

-у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. 

Предметные образовательные результаты 

Образовательная область 

Социально- коммуникативное развитие. 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое поведение в игре, проявляет 

инициативность в игровой деятельности, организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других 

видах совместной деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; положительно 

оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, 

спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, 

имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком 

населенном пункте он живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование 

для совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, закончив игры; с 

удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой деятельности; имеет представления о труде взрослых, 

названиях профессий, трудовых действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых. 

Развитие игровой деятельности.  

К концу года дети могут: 

-самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты игр; 

-в играх со сверстниками проявлять самостоятельность, творческое воображение и инициативу, выполнять игровые 

правила и нормы, согласовывать собственный игровой замысел с замыслами сверстников; 

-в процессе игры придерживаться намеченного замысла, оставляя место для импровизации; 

-моделировать предметно- игровую среду. 

Навыки самообслуживания.  

К концу года дети могут: 

-правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой); самостоятельно следить за чистотой одежды 

и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде; 

-самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать на место одежду и обувь; 

-убирать за собой (постель после сна, игрушки после игры); 
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-самостоятельно готовить материалы к занятиям, после занятия убирать свое рабочее место. 

Приобщение к труду.  

К концу года дети могут: 

-ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой, в уголке природы, в совместной работе на участке 

детского сада; 

-проявлять элементарные умения планировать свою трудовую деятельность; отбирать необходимые материалы; 

-проявлять творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и творчества, 

демонстрировать трудолюбие, осознанное отношение и интерес к совей деятельности, умение достигать 

запланированного результата; 

-проявлять стремление старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на 

место после работы. Проявлять желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление 

быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда, проявлять уважение к своему и чужому 

труду. 

Формирование основ безопасности.  

К концу года дети умеют: 

-осознанно заботиться о безопасности жизнедеятельности, соблюдать элементарные правила безопасного поведения 

дома, в детском саду, на улице, в транспорте, соблюдать меры предосторожности, уметь оценивать свои возможности по 

преодолению опасности; 

-иметь элементарные навыки ориентировки в пределах ближайшей к детскому саду местности, уметь находить дорогу 

из дома в детский сад на схеме местности; 

-знать и уметь называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, имя и отчество 

родителей; 

-иметь представление о способах поведения в опасных ситуациях («Один дома», «Потерялся», «Заблудился»), уметь 

обратиться за помощью к взрослому; 

-иметь элементарные навыки безопасного поведения на дорогах, осознанно относится к соблюдению правил дорожного 

движения (понимать значение сигналов светофора, знать некоторые дорожные знаки, различать проезжую часть, 

тротуар, пешеходный переход); 

-знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными, бережное отношение к природе). 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

Познавательное развитие. 

Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает предложенные геометрические формы; 

хорошо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые 

находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо; без 

труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает из палочек предложенные изображения; 

ребенок знает названия плоских и объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, 

куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает и различает основные и 

оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, 

черный; различает параметры величины и владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ 

объектов, называя целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания постройки, владеет 

разными способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и определяет положение предметов 

относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: деревья, 

овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; 

ребенок умеет обобщать предметы по определенным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые 

причинно-следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в природе. 

Формирование элементарных математических представлений.  

К концу года дети умеют: 

-самостоятельно объединять некоторые группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удалять из 

множества отдельные его части (части предметов); 

-устанавливать связи и отношения между целым множеством и различными его частями (часть), находить части целого 

множества и целое по известным частям; 

-уверенно считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20); 

-называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10); 

-соотносить цифру (0-9) и количество предметов. Составлять и решать задачи в 1 действие на сложение и вычитание, 

пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =); 

-различать величину: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения; 

-измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объёмы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. 

Понимать зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); 
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-измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объёмы жидких веществ с помощью условных мер. Понимать 

зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); 

-делить фигуры (предметы) на несколько равных частей, сравнивать целый предмет и его часть; 

-различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники), 

шар, куб. Проводить их сравнение; 

-уверенно ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола), обозначать 

взаимное расположение и направление движения объектов, пользоваться знаковыми обозначениями; 

-определять временные отношения (день-неделя-месяц), время по часам с точностью до 1 часа; 

-знать состав чисел 1 десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших; 

-получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним 

в ряду; 

-знать монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1,2, 5,10 рублей; 

-знать название текущего месяца года, последовательность всех дней недели, времена года. 

Конструктивно- модельная деятельность.   

К концу года дети умеют 

-воплотить в постройке собственный замысел; 

-работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

-соотносить конструкцию предмета с его назначением; 

-создавать различные конструкции одного и того же объекта; 

-создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции. 

Ознакомление с предметным окружением.   

К концу года дети могут: 

-иметь представление о том что все предметы придуманы (изобретены) и сделаны человеком; понимать, для чего был 

создан тот или иной предмет; 

-иметь представление о материалах, из которых изготавливаются предметы; 

-понимать, что для производства той или иной продукции нужны полезные ископаемые и природные ресурсы; 

-иметь элементарное представление о цепочке процессов по изготовлению некоторых предметов и понимать, насколько 

сложно произвести даже самую простую вещь; 

-иметь представление об истории создания некоторых предметов. 
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Ознакомление с миром природы.   

К концу года дети могут: 

-проявлять инициативу и творчество в познании природы, желание самостоятельно добывать знания, проявлять интерес 

к природному разнообразию Земли; 

-замечать красоту и своеобразие окружающей природы, передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных 

видах деятельности; 

-иметь представление о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, дождь, ливень, ураган, метель); 

-уметь назвать характерные признаки времен года и соотнести с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, 

растений; 

-иметь элементарные географические представления, уметь показать на глобусе моря и континенты; 

-иметь первичные представления о природных зонах Земли (умеренные (леса, степи, тайга), жаркие (саванна, пустыня), 

холодные); 

-иметь начальные представления об особенностях растительного и животного мира в различных природных зонах, 

уметь делать элементарные выводы и умозаключения о приспособленности рамений и животных к их среде обитания и 

сезонным явлениям (на некоторых примерах); 

-иметь представление о классификации растений, уметь систематизировать их по различным признакам; 

-понимать, что грибы- это не растение, а отдельное царство живой природы; 

-иметь представление о животном мире, о первичной классификации, иметь представление о разнообразии отрядов 

класса млекопитающих, назвать некоторые примеры; 

-иметь представление о том, что в разных странах домашние животные разные; 

-иметь представление о некоторых жизненных циклах и метаморфозах (превращениях) в мире животных (на некоторых 

примерах); 

-понимать, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды, что 

человек- часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее; 

-уметь устанавливать причинно- следственные связи между явлениями природы (если исчезнут насекомые- опылители 

растений, то растения не дадут семян); 

-иметь представление о Красной книге: что это такое, зачем она нужна. 

Ознакомление с социальным миром.  

К концу года дети могут: 
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-иметь представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера человеческих услуг, 

сельское хозяйство), понимать их значимость; 

-понимать, что с одним объектом культуры, производства, социальным объектом связан целый комплекс разнообразных 

профессий, уметь показать это на одном из примеров; 

-понимать, что Земля- наш общий дом, на Земле много разных стран, что очень важно жить в мире со всеми народами, 

знать некоторые государства (флаг, название, столица); 

-иметь представление о многообразии народов мира, знать элементы культуры и обычаев некоторых народов мира. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

Речевое развитие 

Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и взрослыми; эмоциональные 

реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной 

норме; ребенок может показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному 

понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; показать по картинкам предметы 

определенной геометрической формы, обладающие определенными свойствами; понимает различные формы 

словоизменения; понимает  предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно-ласкательные 

суффиксы существительных, дифференцирует формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с 

приставками; понимает смысл отельных предложений, хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как 

оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении; уровень развития 

экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет по картинкам предложенные предметы, 

части тела и предметов; обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает ошибок при назывании 

действий, изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; 

уровень развития грамматического строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно 

употребляет имена существительные в именительном падеже единственного и множественного числа, имена 

существительные в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в родительном падеже; 

согласовывает прилагательные с существительными единственного числа; без ошибок употребляет предложно-

падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными; образовывает существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия детенышей животных; уровень развития связной речи 

практически соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на 

картинки, по предложенному или коллективно составленному плану; составляет описательный рассказ по данному или 

коллективно составленному плану; составляет рассказ по картине по данному или коллективно составленному плану; 
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знает и умеет выразительно рассказывать стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем 

дыхания достаточный, продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. Темп и ритм речи, 

паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без ошибок повторяет слоги с 

оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из слов, у него сформированы навыки 

фонематического анализа и синтеза, слогового анализа слов, анализа простых предложений. 

Развитие речи.  К концу года дети могут: 

-адекватно использовать вербальные и невербальные средства общения, владеть диалогической речью; 

-способны изменять стиль общения с взрослым или сверстником в зависимости от ситуации; 

-владеть достаточным словарным запасом. Свободно общаться с педагогом, родителем, сверстниками; 

-пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения; составлять по плану и образцу рассказы о 

предмете, по сюжетной картинке, по набору картин с фабульным развитием действия; 

-употреблять в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов;  

-различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

-называть в последовательности слова и предложения, звуки и слоги, в словах. Находить в предложении слова с 

заданным звуком, определять место звука в слове. 

Приобщение к художественной литературе.  К концу года дети могут: 

-сопереживать персонажам сказок, историй, рассказов; 

-различать жанры литературных произведений; 

-называть любимые сказки и рассказы; знать наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалочки, 2-3 загадки; 

-называть 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов детских книг; 

-выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из сказки, рассказа. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

Художественно- эстетическое развитие. 

Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на прочитанное, высказывает 

свое отношение к нему, может оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует в их 

драматизации, читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их характерные 

признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказочные сюжеты; использует цвет для передачи 

эмоционального состояния; в лепке создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает 

композиции из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально 
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на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных 

играх, может определить жанр музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 

музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

Приобщение к искусству. К концу года дети могут: 

-эмоционально реагировать на произведения изобразительного искусства, живопись, графика, скульптура, декоративно- 

прикладное и народное искусство; 

-называть основные выразительные средства произведений искусства. 

Изобразительная деятельность. К концу года дети могут: 

В рисовании: 
-создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни, литературных произведений; 

-использовать разные материалы и способы создания изображений; 

-воплощать в рисунке собственный замысел. 

В лепке: 

-лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения, создавать сюжетные композиции из 2-3 

и более изображений; 

-выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа. 

-расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

В аппликации: 

-создавать изображение различных предметов, используя бумагу разной фактуры, способы вырезания и обрывания; 

-создавать сюжетные и декоративные композиции. 

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

-узнавать мелодию государственного гимна РФ; 

-определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструменты, на котором оно исполняется;  

-определять общее настроение, характер музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев); 

-петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание); 

-петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него; 

-выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; 

передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; 
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-выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг); 

-инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движений в играх и хороводах; 

-исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и 

мелодии. 

Театрализованная игра.  К концу года дети могут: 

-понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, средства выразительности и оформление постановки; 

-в беседе о просмотренном спектакле высказать свою точку зрения;  

-владеть навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре;  

-участвовать в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители»). 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

Физическое развитие. 

Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все движения выполняются в 

полном объеме, нормальном темпе; координация движений не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская 

голову, может пробежать в медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, 

отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя руками; может ходить по 

гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать по гимнастической стенке верх и вниз; охотно 

выполняет гигиенические процедуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы 

навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мимической мускулатуре движения 

выполняются в полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют; артикуляционная моторика в норме, движения 

выполняются в полном объеме и точно; переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в 

норме. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  К концу года дети могут: 

-умение самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдать правила элементарные 

правила здорового образа жизни; соблюдать основные правила личной гигиены; 

-элементарные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциях организма человека, о 

важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о 

пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на 

здоровье), потребность в двигательной активности, полезные привычки. 

Физическая культура. К концу года дети могут: 
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-правильно выполнять все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье); 

-прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см, мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 

100 см, с разбега – 180см, в высоту с разбега – 50 см, прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами. 

-перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы в движущую цель; 

-перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый- второй», соблюдать 

интервалы во время передвижения; 

-выполнять физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, 

по словесной инструкции; 

-следить за правильной осанкой; 

-участвовать в играх с элементами спорта. 

1.8. Планируемые результаты освоения детьми парциальных и дополнительных программ (части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

Полынова В.К., Дмитренко З.С. «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста». Планирование 

работы. Беседы. Игры - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО»  ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020г. 

Парциальная программа «Программой логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б. 

Филичевой, Г.В. Чиркиной, Т.В. Тумановой.2017 г.  

 

Результаты освоения Программ: 

-Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду. 

-Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения. 

-Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их 

назначение. 

-Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 

-Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и 

животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА –

СИНТЕЗ.  

https://www.labirint.ru/authors/68982/
https://www.labirint.ru/authors/68977/
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Парциальноая программа «Развитие пространственных представлений детей 5-12 лет», Колганова В.С., Пивоварова Е.В. 

Нейропсихололгические занятия с детьми в 2ч., Москва айрис-пресс, 2020 

Результаты освоения Программ: 

- Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия человека с природой; 

- Ухаживать за растениями и животными в уголке природы. Иметь представления о различных природных объектах; о 

растительности леса, луга, сада, поля; домашних и диких животных, птицах; Красной книге; природе родного края; 

- Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и жизнью живых организмов; 

- Делать элементарные выводы и умозаключения; 

- Устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных материалов и их использованием; 

- Иметь представление о родном крае; 

- Уточнять представление детей о растениях (травы, деревья); 

- Рассматривать комнатные растения (выделять листья, цветы); 

- Наблюдать за домашними животными, знакомить с домашними птицами (петушок, курочка с цыплятами); 

- Знакомиться с птицами на участке детского сада (ворона, воробей, сойка, синица, сорока, снегирь, голубь, дятел, 

поползень). 

Авторская парциальная программа «Математика в детском саду», автор Новикова В.П. М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,  

2018 г.  

Результаты освоения Программы: 

- умеет считать; 

- знает цифры; 

- знает о количественном составе числа из единиц в пределах 5; 

- умеет различать количественный и порядковый счет; 

- умеет соотносить количество предметов с цифрой; 

- умеет увеличивать и уменьшать число на единицу; 

- умение решать задачи на сложение и вычитание; 

- умение измерять с помощью линейки; 

- умение считать по заданной мере; 

- знает о геометрических фигурах; 

- умеет ориентироваться в пространстве; 

- знает о днях недели и месяцах. 
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        Модифицированная парциальная программа «Культура, быт и традиции кубанского казачества» для 

дошкольников» (от 3 до 7 лет) 

Планируемые результаты освоения задач регионального компонента: 

- ребенок проявляет интерес к малой Родине: знает название края Краснодарский край, Кубань, Краснодар – столица  

Краснодарского  края, город Кропоткин, улицы, на которой находится детский сад; 

- хорошо ориентируется на улицах города.  Знает и стремится выполнять правила поведения в социуме; 

- ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, памятникам, старинным зданиям; 

- ребенок проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в  социально  значимых  событиях:  проектах,  

переживает  эмоции,  связанные  с  событиями военных  лет  и  подвигами  земляков,  стремится  выразить  позитивное 

отношение к пожилым жителям города; 

- отражает свои впечатления о малой Родине в предпочитаемой деятельности:  рассказывает, изображает,  воплощает  

образы  в  играх, разворачивает сюжет; 

- ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной  культуре,  культуре  кубанских  казаков,  

знакомству  с  культурами различных этносов, населяющих Кубань и нашу страну в целом; 

- охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности,  на  материале  культуры  кубанского  

фольклора:   в подготовке  концерта  для  ветеранов  войны, в рисунках, проявляет  инициативность  и 

самостоятельность; 

- ребенок называет свою национальную принадлежность, знает народы, каких  национальностей  населяют  Кубань,  

проявляет  интерес  к национальному  разнообразию  людей  своего города, района, страны  и  мира,  стремление  к 

знакомству с их культурой; 

- ребенок толерантно относится к детям других национальностей,  в общении  с  ними  первичными  для  дошкольника  

являются  личностные особенности,  с  удовольствием  рассказывает  о  своих  друзьях  других национальностей.         

1.9.Система оценки результатов освоения Программы (педагогическая диагностика). 

         Реализация Программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

     Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 
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-коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

-игровой деятельности; 

-познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается 

умение планировать и организовывать свою деятельность); 

-художественной деятельности; 

-физического развития. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

         В ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную 

динамику детей и скорректировать свои действия. 

      Педагогическая диагностика детского развития проводится два раза в год (в сентябре  и мае). Основная задача 

заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние 

образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка. 

Педагогическая диагностика включает в себя два компонента: 

     - диагностика образовательного процесса; 

     - диагностика детского развития. 

       Форма проведения диагностики представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды 

пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности, дидактические игры, упражнения, 

тесты,  организуемые педагогом.      Основная задача этого вида диагностики – выявить индивидуальные особенности 

развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для 

максимального раскрытия потенциала детской личности. Результаты диагностики фиксируются в диагностической карте 

определения усвоения программы. 

II. Содержательный  раздел 

Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей   5-7 лет. 
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 5-6 лет дается по образовательным областям: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 
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«Физическое развитие». Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, 

так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами. 

2.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ». 
Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание 

способностей к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции  (регуляторные 

способности) формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков 

самообслуживания, приобщения к труду, формирование основ безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений. 

 Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом 

(ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим 

поколениям). Углублять представление ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

   Развивать представление детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, 

колледжа, вуза; воспитывать нацеленность на дальнейшее обучение, формировать понимание того, что хорошее 

образование необходимо любому человеку. Приучать детей- будущих школьников- проявлять инициативу в получении 

новых знаний. 

    Воспитывать осознанное отношение к своему будущему ( к своему образованиею, здоровью, деятельности, 

достижениям), стремление быть полезным обществу. 

    Формировать понимание того, что все зависит от самого человека-его трудолюбия, настойчивости, веры в себя. 

Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях. 

    Воспитывать инициативность и творческий подход, создавать для поддержания детской инициативыпространство 

детской реализации (возможность для каждого ребенка  проявить инициативу, сформулировать и реализовать свою 

идею, предъявить результат сообществу и увидеть (осознать) полезность своего труда для окружающих) 
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    Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, 

свойственные их полу.  

  Нравственное воспитание. Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной земле, 

преданность Отечеству, своему народу. Воспитывать уважительное отношение  к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им.  Воспитывать стремление  в своих поступках следовать 

положительному примеру (быть хорошим). 

   Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и умение  

справедливо оценивать свои поступки и поступки  сверстников. Поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромность. 

     Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям;  уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям. Учить проявлять заботу о близких людях, с 

благодпрностью принимать зпботу о себе. 

    Расширять представление детей об истории  семьи в контексте истории родной страны ( роль каждого поколения в 

разные  периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей, развивать 

интерес к профессиям родителей и месту их работы). 

Патриотическое воспитание. Продолжать развивать интерс и любовь к родному краю, расширять представление о 

малой родине. Продолжать знакомить с достопримичательностями региона, в котором живут дети; с профессиями, 

связанными со спецификой родного города (поселка). 

  На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриатические и интернациональные чувства, любовь к 

Родине. Углублять и уточнять представления о нашей Родине- России.  Закреплять представление о том, что в нашей 

стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывать уважение к людям разных национальностей , интерес к 

их культуре  и обычаям. 

   Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики  снимают головные уборы). Расширять знания  о государственных праздниках. Углублять представление  о 

Москве- главном городе, столице Росии.  

    Рассказать, что Россиия – самая большая страна мира, показать Росиию на карте и Москву на карте. 

     Поощрять интерес детей к событиям, происходям в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Рассказывать детям о Ю.А.Гагарине и других герояч космоса.  



34 
 

    Углублять знания о Россиийской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам). 

Развитие коммуникативных способностей. 

Развитие общения, готовности к сотруднечеству. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместных 

занятий (игры, труда, проектов), способность совместно заниматься выбранным делом, договариваться, планировать, 

обсуждать и реализовывать планы, воспитывать в детях организаторские способности, развивать инициативу. 

    Формировать отношения, основанные на сотруднечестве и взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, 

готовность выручать сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не 

перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать формированию уважительного отношения и чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми. 

  Развивать у детей интерес к общегрупповым (общесадовским) событиям и  проблемам, формировать потребность к 

совместному обсуждению и самостоятельному решению основных вопросов ( на утреннем и вечернем круге). 

Поддерживать совместные инициативы в проектной (т творческие, исследовательские и нормотворческие проекты), 

продуктивной (коллективные работы), событийной, игровой и других видах деятельности; в организации мероприятий. 

    Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, 

конструкторских мастерских),  к офлрмлению и обустройству группы.  Обращать внимание детей на эстетику 

окружающего пространства (оформление помещний, участка детского сада,  парка, сквера). Учить выделять радующие 

глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка). Формировать умение эстетически 

офенивать окружающую среду, высказывать оценочные  суждения, обосновывать свое мнение. Воспитывать восприятие 

пространства детского сада как «второго дома» с соответствующими правами и обязанностями. Формирование 

навыков взваимотношений с окружающими. Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 

самому себе. Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, побуждающие детей к 

хорошим поступкам. Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, заботе, 

внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное 

отношение к старшим. Воспитывать искренность и правдивость. Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное 

отношение к школьному обучению. 
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Развитие регуляторных способностей. 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать организованность, дисциплинированность; умение 

ограничивать  свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том числе выполнять совместно 

установленные правила группы. 

   Прродолжать формировать основы культуры поведения и вежливого общения;  воспитывать привычку без 

напоминаний использовать в общении со сверстниками и  взрослыми формулу словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения) 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Воспитывать  организованность; развивать волевые качества, 

самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий, воспитывать умение идоводить начатое дело 

до конца.  

Расширять представление детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе.  

Формирование социальных представлений, умений и навыков. 

Развитие игровой деятельности. Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации игр, выполнении 

игровых правил и норм.  

  Продолжать формировать способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с 

замыслами сверстников, умение договариваться, планировать и обсуждать совместные действия. 

   Продолжать воспитывать в игре инициативу, организаторские способности, развивать творческое воображение.  

   Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответсвии с сюжетом игры; использовать атрибуты, 

конструкторы, строительный материал, побуждать детей по –своему, обустраивать собственную игру, самостоятельно 

подбирать и создавать недостающие для игры предметы ( билеты для игры в театр, деньги для покупок). 

  Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений от 

произведений литературы, мультфильмов. 

 Подвижные игры. Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с элементами 

соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать результаты. Развивать навыки 

ориентировки в пространстве, координацию движений, подвижность, ловкость.  

Настольно-печатные дидактические игры. Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке результатов. Развивать 

концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное мышление.  

Сюжетно-ролевая игра. Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие 
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с другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры. Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, 

импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским народным сказкам «Теремок», 

«Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Развитие навыков самообслуживания. Закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми  приборами ( 

ножом, ложкой, вилкой); самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать  и устранять непорядок в своем 

внешенм виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что то поправить в костюме, прическе.  

   Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, 

сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью ( мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой 

постель после сна. 

  Учить самостоятельно и своевпеменно  готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать своё 

рабочее место.  

Приобщение к труду. Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисциплинированность, 

самостоятельность и инициативность, стремление выполнять поручения как можно лучше. Формировать умение 

работать в коллективе. Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. Воспитывать 

бережное отношение к результатам чужого труда. Развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в 

разных видах труда и творчества. Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к своей деятельности, 

умение достигать запланированного результата, воспитывать трудолюбие. 

  Учить старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

   Воспитывать желание учавствовать в совмесьной трудовой деятельности на равне со всеми, стремление быть 

полезным окружающим , радоваться результатам коллективного труда.  

   Учить детей поддерживать порядок в группе и на участке  детского сада, добросовестно выполнять обязанности 

дежурных по столовой (сервировать  стол, приводить его в порядок после еды), формировать ответственное  отношение 

к обязанностям дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные в 

календаре природы).  Прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию. 

Расширять представление о труде взрослых, о значении их труда  для общества. Воспитывать уважение к людям труда.  

Формирование основ безопасности.  Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить 

знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. Расширять и закреплять 

знание правил дорожного движения. Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами. 
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Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и животными. Продолжать знакомить с 

правилами безопасного поведения на природе, уточнять и расширять представления о таких явлениях  природы, как 

гроза, гром, молния, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

  Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве 

улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятием «площадь», «бульвар»,  «проспект». Продолжать знакомить  с 

дорожными знаками-  предупреждающими, запрещающими и информационно- указательными. Расширять 

представление детей о работе ГИБДД. 

  Подводить детей к осознанию необходимрсти соблюдать правила дорожного движения. Воспитывать культуру 

поведения на улице и в общественном транспорте.  

  Продолжать приучать к заботе о безопасности собственной жизнидеятельности. Подвести детей к  пониманию 

необходимости  соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности.  

  Развивать умение называть свое имя , фамилию, отчество,Ю возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, имена 

и отчества родителей, их профессии. 

  Закреплять знание правил безопасносного поведения  во время игр в разгое  время года (купание в водоёмах, катание 

на велосипеде, на санках, коньках, лыжах, роликах). 

   Формировать  у детей навык и поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение 

обращаться за помощью к взрослым.  

   Расширять знания детей о работе МЧС,Ю пожарной службе, службе скорой помощи.  Уточнять знания о работе 

пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае  необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103». 

2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ». 
Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательность и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться; формирование познавательных действий, развитие 

воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать , устанавливать причинно-следственные 

связи. Формулировать выводы; формирование первичных представлений об окружающем мире, элементарных 

естественно- научных представлений. 

Развитие когнитивных способностей. 

Сенсорное развитие.  Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности.  

   Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую момторику рук в разнообразных видах деятельности.  
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    Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на различение 

более тонких качеств. Совершенствовать умение воспринимать  предметы и явления  окружающей действительности 

посредством всех органов чувств, выделять  в процессе восприятия свойства и качества, существенные детали и на этой 

основе сравнивать предметы. 

    Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов, сравнивать предметы по форме, величине, 

строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, сочетания цветов и оттенков, различные 

звуки (музыкальные, природные звуки улицы). 

    Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение,  приложение, измерение, 

сравнение по количеству, размеру, весу). 

    Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету). 

    Закреплять знания детй о хроматических (цвета спектра) и ахроматических (белый, черный и оттенки серого) цветах.  

Развитие познавательных действий. Создавать условия дл самостоятельного установления связей и отношений между 

системами объектов  и явлений с применением различных средств. Совершенствовать действия экспериментального 

характера, направленные на выявление скрытых свойств объектов.  

   Развивать умение добывать информацию различными способами,  учить определять оптимальный способ получения 

необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности.  

   Продолжать развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлогаемым алгоритмом; ставить цель; 

сосставлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 

Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно- исследовательской деятельности.  

   Продолжать развивать навыки учебной деятельности: внимательно слушвть воспитателя, действрвать по 

предложенному плану, а так же самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную умственную 

задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов ( исследовательскую, творческую, 

нормативную). 

   В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности 

источников информации. Поощрять обсуждения проекта в кругу сверстников.  

  Содействовать творческой проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности 

источников информации. Поощрять обсуждения  проекта в кругу сверстников.  

   Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера, поддерживать 

инициативу и самостоятельность в создании идеи и реализации проекта, создавать условия для презентации результата.  
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   В работе над нормативными проектами (нормотворчество) поощрять обсуждения детьми соответствующих этим 

проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушенииустановленных норм.  

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной 

форме. 

 Дидактические игры.  Продолжать учить детей играть в различные  настольные игры  ( лото, мозайка, бирюльки). 

Развивать умение организовывать  игры,  исполнять роль ведущего. Учитьь согласовывать  свои действия с действиями 

ведущего т других участников игры.  

   Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Содействовать  проявлению 

и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно- образного и 

логического мышления, воображения, познавательной активности.  

Формирование элементарных математических представлений. 

Количество. Счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным 

основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. 

   Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. 

Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на 

основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками. 

  Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета  в пределах 10. Познакомить со счетлм в пределах 20 

без операций над числами. 

  Знакомить с числами второго десятка.  

   Закрепить понимание отношений между числами натурального ряда ( 7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 нп 1), умение 

увеличивать и уменьшать  каждое число на 1 ( в пределах 10). 

   Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному 

или обозначенному цифрой, определть пропущенное число.  

  Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

  Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее ( в пределах 10, на наглядной 

основе). 

    Познакомить с монетами  достоинством 1, 5, 10 копеек, 1,2,5,10 рублей ( различение, набор и размен монет) 

    Учить на тнаглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение ( к большему 

прибавляется меньшее) и на вычетание ( вычитанмое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками 

действий: плюс (+), минус (-) и знаками отношения равно  (=), больше, меньше.  
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Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается ни один, а несколько предметов или 

часть предмета. 

    Делить предмет на 2 -8 и более равных частей путем сгибания предмета ( бумаги, ткани), а так же используя условную 

меру; правильно обозначать части целого  ( половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех 

(двечетвертых); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части цеорго и целое по 

известным частям.  

    Формировать у детей первоначальные измерительные  умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов 

(отрезки прямых линий) с помощью условной меры ( бумага в клетку).  

    Учить детей измерять объем жидких и сыпучих вещеста с помощью условной меры.  

     Дать представление о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов  ( тяжелее- легче) путем 

взвешивания их на ладонях. Познакомить с есами. 

  Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объёма предметов) зависитот величины 

условной меры.  

Форма. Уточнить знания известных геометрических фигур, их элементов ( вершины, углы, стороны) и некоторые их 

свойств.  

     Дать представление  о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезка 

прямой ( определения не даются). 

     Учить распознавать  фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, распологать на плоскости, 

упорядочивать по размеру, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

     Моделтровать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников многоугольники, из нескольких 

маленьких квартатов – один большой прчмоугольник; из частей круга – круг;  из четырех отрезков – четырехугольник, 

из двух коротких отрезков – один длинный; конструировать фигуры по словесному орисанию и перечислению их 

характерных свойств; составлять тематические композиции по собственному замыслу. 

    Учить детей делить геометрические фигуры на равные части ( круг на два полукруга, квадрат на два прямоугольника 

или на два треугольника). 

     Анализировать форму предметов в целом и отдельных частей; воссоздавать сложные по форме предметы из 

отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориетировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной площади ( лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги); распологать предметы и их изображение в указанном направлении, отражать в речи их 
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пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом 

нижнем) углу, перед, за, между, рядом). 

   Познакомить с планом, картой, схемой, маршрутом. 

    Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, планы, 

схемы. 

      Учить читать простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и 

направление движения х в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно 

передвигаться  в пространстве, ориентируясь на условные обозначения ( символы и знаки). 

 Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, переодичности, 

наобратимости, последовательности дней неделиЮ месяцев, времени года. Учить пользоваться в речи понятиями: 

«сначало», «потом», «до», « после», «раньше», «позже», « в одно и то же время». 

    Развивать «чувство времени», умение беречь время, регултровать свою деятельность в соответствии со временем; 

различать длительность отдельных временных интервалов (  минута,  минут, 1 час). 

     Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. Сформировать умение устанавливать возрастные различия 

между людьми. 

Конструктивно-модельная деятельность. 

   Формировать интерес к разнообразным заданиям и сооружениям (жилые дома, театры). Поощрять желание передавать 

их особенности в конструктивной деятельности.  

     Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функцтональное назначение.  

      Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих 

сооружений. 

       Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим 

замыслом, не мешая друг другу.  

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением ( мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более 

всего подходят для постройки, как их целесообразно скомбинировать; продолжать развивать умение планировать 

процесс возведения постройки.  

   Продолжать учить сооружать  постройки, объединенные одной общей  темой. (улица, машина, дом) 
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Конструирование из деталей конструктора. Познакомитьс разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить 

создавать различные модели ( здания, самолеты, поезда), по рисункуЮ. По словесной инструкции воспитателя, по 

собственному замыслу.  

Познакомить дете с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами.  

Учить создавать различные конструкции ( мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции. 

Учить создавать различные конструкции объединенные общей темой (детская площадка, стоянка для машин). 

 Учить разбирать конструкции  при помощи скобы и киянки ( в пластмассовых конструкторах). 

Ознакомление с окружающим миром. 

Предметное окружение. Продолжать расширять и уточнять представление детей о предметном мире. Обогащать 

представление  о видах транспорта ( наземный, подземный, воздушный, космический, водный). Формировать 

представление о предметах, облегчающих труд людей на производстве ( компьютер, робот, станки); об объектах, 

создающих комфорт на улице и в помещении. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнть более удобной и комфортной. Расширять представление 

детей об истории создания предметов.  

     Вызвать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов природы. Формировать понимание 

того, что человек создал себе сам все,  что не дала ему природы (нет крыльев, он создал самолет, нет огромного роста, 

он создал кран, лестницу). Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли.  

      Углублять представление о существенных характеристиках  предметов,  о свойствах и качествах различных 

материалов. Рассказывать,Ю  что материалы добывают ( нефть, руда, древесина, хлопок) и производят бумага,Ю металл, 

ткань, бензин). 

      Развивать элементарные представления о цепочке процессов по изготовлению некоторых предметов (например, 

дерево- древесина-бумага-книги;хлопок-хлопковые нити—хлопковая ткань-постельное бельё). Помогать детям 

понять,Ю как много труда и прородных богатств необходимо, чтобы произвести даже очень простую продукцию. 

Природное окружение. Поддерживать интерес детей к миру природы, создавать условия для проявления инициативы и 

творчества в ее познании, формировать желание самостоятельно добывать знания  (экспериментируя, слушая книгиЮ, 

рассматривая иллюстрации и картины, наблюдая за природными объектами и явлениями). 

      Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и 

животного мира), месте человека в природным  и социальном мире.  

      Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей природы, учить передавать свое отношение к природе в 

речи и продуктивных видах деятельности.  
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Неживая природа.  Учить обобщать и систематизировать представление о временах года (вести дневники наблюдений 

за погодой, оформлять альбомы о временах года; подбирать картинки, фотографии, детские рисунки, рассказы). 

Формировать ответственное отношение к дежурному в уголке природы ( фиксировать необходимые данные в календаре 

природы- время года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений) 

     Рассказать об «особенностях» днях года: день зимнего солнцестояния- 22 декабря (самый кокроткий день в году); 

день летнегосолнцестояния 22 июня- (самый длинный  день в году); дни весеннего (21 марта) и осеннего ( 22 сентября) 

равноденствия, когда день и ночь равны по длительности. 

     Расширять представление о погодных явлениях ( снег, иней, град, туман, метель, дождь,Ю ливень, ураган, метель). 

      Формировать первичные географические представления, развивать интерес к природному разгообразию Земли. 

Учить пользоваться картой и глобксом, показывать на карте и глобусе  моря и континенты ( на Земле всего 6 

континентов или материков: Австралия, Антарктида, Африка, Евразия, Северная Америка, Южная Америка). 

       Продолжать формировать первичные представления о природных зонах Земли: холодные (арктическая пустыня), 

умеренные ( леса, степи, тайга), жпркие ( саванна, пустыня). Развивать познавательный интерес детей, , рассказывая об 

удивительных прородных явлениях ( полярный день и полярная ночь, северное сияние), и фактах (например, когда у нас 

, в Северном полушарии ,Ю лето,Ю в Австралии , в Южной полушарии, -зима).  

        Дать первичные представления о полезных ископаемых ( нефть, газ, уголь, руда, камень), обсудить, что можно 

произвести из некоторых полезных ископаемых. 

         Мир растений и грибов. Развивать знания детей о растениях. Дать представления о том,  что растения- живые 

существа, для роста и развития некоторых необходима земля, вода, тепло, свет. Лни составляют одно из царств живой 

природы.  

         Дать детям начальное представление об особенностях растительного мира в различных природных  зонах ( тайга, 

пустыня, тундра). Подводить детей к умению делать элементарные выводы и умозаключения  о приспособленности 

растений к среде обитания ( карликовые растения в тундре, колючки в пустыне, отсутствие растительности а 

Антарктиде). 

          Расширять представление о классификации растений, учить сситематизировать их по различным признакам: цветы 

( садовые, луговые), кусты, деревья (лесные, садовые, плодовые, хвойные), овощи ( корнеплоды, зелень, бахчевые), 

фрукты и ягоды ( садовые и дикие), злаки, орехи. 

          Рассказывая о грибах (съедобные-несъедобные), можно отметить, что грибы – это не растения, а отдельное 

царство живой природы, и что помимо привычных всем лесных грибов существует существует большое разнообразие 

других грибов, например плесень и дрожжи. 
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          Учить различать и называть некоторые  растения по их частям и характерным признакам ( стволу, листьям, 

плодам). Развивать интерес к природе родного края.  

Мир животных. Расширять и систематизировать знания  о животном мире, о первичной классификации: птицы, рыбы, 

млекопитающие, земноводные, пресмыкающиеся или рептилии, насекомые, паукообразные, ракообразные). Обращать 

внимание детей на их характерные особенности ( у птиц есть клюв, крылья, перья; млекопитающие кормят детенышей 

молоком). 

      Дать детям представление о классе млекопитающих, обсудить, почему они так называются ( потому что 

выкармливают своих детенышей молоком). Рассказать об основных отрядах класса млекопитающих  ( не для 

запоминания): насекомоядные ( еж, крот), рукокрылые (летучие мыши), грызуны ( мышь, дикообраз, хомяк, суслик, 

сурок, заяц, белка), хищные ( волки, лисы, еноты, медведи, хорьки, барсуки, скунсы, выдры), ластоногие ( тюлени, 

морские котики, морские львы, сивучи, нерпы, моржи), китообразные ( киты, дельфины, кашалоты), парнокопытные ( 

свинья, бегемот, верблюд, жираф, олень, буйволы, бизоны, антилопы, газели), непарнокопытные (лошадь, зерба, осел, 

тапир), хоботные (слоны), приматы (лемуры, мартышки, человекообразные и человек). Классификация животного мира- 

хорошая тема для коллективного проекта, если это заинтересует детей. 

    Упражнять в умении группировать  представителей мира животных по разным признакам: животные- дикие и 

домашнии, птицы- домашнии и дикие; хищнве, нехищные. Дать представление о том, что в раных странах домашнии 

животные разные ( коровы –в России, слоны в Индии, ослы- в Азии, верблюды- в Африке, страусы –в Австралии). 

       Развивать интерес и любопытство детей, умение сравнивать , анализировать и рассуждать, задавая «коварные» 

вопросы  и приводя парадоксальные факты ( почему пингвин- это птица, почему кит – это не рыба). 

        Расширять представление о приспособлении животных к окружающей среде ( перелетные птицы улетают в теплые 

края; медведи, ежи, змеи- впадают в спячку зимнюю, белки запасают корм а зиму, зайцы летом серые- а зимой белые). 

Подводить детей к умению самостоятельно делать элементарные выводы и умозаключению о жизнидеятельности 

животных. 

      Расширять представление о некоторых  жизненных циклах и метаморфозах ( преаоащениях) а мире животных ( 

бабочка, личинка (гусеница), куколка- бабочка, лягушка: икринка, головастик- лягушка; птица: яйцо, птенец- птица). 

Экологическое воспитание.Формировать элементарные экологические представления. Объяснять, что в природе все 

взаимосвязано. Учить устанавливать причинно- следственные связи между природными явлениями ( если исчезнут 

насекомые- опылители растений, то растения не  дадут семян). Повести к пониманию того, что жизнь человека на Земле  

во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, лес, почка благоприятно склазывается на здоровье и жизни 

человека, что человек- часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее. 
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       Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе ( любоваться красотой природы, наблюдать за 

растениями и животными, не нанося им вред), учить делать самостоятельно выводы об охране окружающей среды. 

       Знакомить с Красной книгой: что это такое, зачем она нужна, почему существуют разные книги для разных 

регионов. Познакомить с отдельными представителями  животного и растительного мира, занесенными в Красную 

книгу  России ( амурские тигры, белые медведи, уборщики). 

       Социальное окркжение. Расширять осведомленность детей о сферах человеческой деятельности ( наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления о их значимости для жизни ребенка, его семьи, 

днтского сада и общества в целом.  

        Продолжать расширять представление о людях разных профессий. Дать представление о человеке труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

      Дать представление о том, что с одним объектом культуры, производства, социальным объектом  всегда связан 

целый комплекс разнообразных профессий ( в театре работают: артисты, режиссеры, сценаристы, модельеры, 

декораторы, художники- оформители, билетеры, гардеробщики, охранники, уборщики). 

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно 

жить в мире  со всеми  народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. Расширять представление 

дошкольников о своей принадлежности к человеческому  сообществу, о детсве ребят в других странах. 

       Дать детям представление о многообразии нардов мира. Знакомить с элементами культуры ( костюмы, внешний 

вид), обычаев ( национальные блюда), государствами ( название, флаг, столица) некоторых народов мира:  в Европе 

англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; в Азии- индусы, китайцы, японцы; в Африке- бедуины, египтяне, 

жители Конго; в Северной Америке- американцы, канадцы. Показать на карте,  глобусе континенты и страны, 

заинтересовать детей. Поощрять детей к проектно- исследовательской деятельности на темы народов мира. Воспитывать 

интерс и уважение к другим народам.  

2.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». 
Речевое  развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, 

развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой.  

Развитие речи.  Совершенствовать речь как средство общения. Опираясь на опыт детей и их предпочтения, подбирать 

наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками.  
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     Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект; ситуацию; учить высказывать 

предроложения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. Продолжать формировать 

умение отстаивать свою точку зрения. Приучать детей к самостоятельности суждений. 

       Продолжать совершенствать все стороны речи; учить детей пользоваться как краткой, так и распространенной 

формой ответа, взависимости  от характера поставленного вопроса, доролнять высказывания товарища. Помогать 

осваивать формы речевого этикета. 

Формирование словаря. Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения знаний 

об окружающем.  

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и увеличительными суффиксами, 

существительными суффиксами единичности; существительными, образованными от глаголов.  

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и словами-

синонимами.  

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов.  

Учить использовать слова в переносном значении, многозначные слова.  

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, относительными и 

притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими моральные качества людей.  

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными предлогами.  

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий, причастий.  

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать детей 

интересоваться смыслом слова. 

      Совепшенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью 

высказывания. 

      Помогать детям осваивать выразительные средства языка ( образные слова и выражения, эпитеты, сравнения). 

Звуковая культура речи. (Фонетико-фонематическая система языка и навыки языкового анализа).  

Развитие просодической стороны речи. 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной голосоподачи и плавности речи.  

Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика. Учить детей произвольно изменять 

силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, шепотом.  



47 
 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх.  

Учить говорить в спокойном темпе.  

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.  

Коррекция произносительной стороны речи.  

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата.  

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в игровой и 

свободной речевой деятельности.  

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной речевой деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и синтеза  

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми слогами (абрикос, апельсин) 

и введением их в предложения.  

Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над 

двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 

Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой структурой (динозавр, 

градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения.  

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов.  

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза  

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.  

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.  

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. Упражнять в 

дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту образования.  

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать умение выделять эти звуки на 

фоне слова, подбирать слова с этими звуками.  

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков 

Грамматический строй. Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в 

конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена прилагательные с 

уменьшительными суффиксами.  
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Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с увеличительными суффиксами и 

суффиксами единичности.  

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными в роде, числе и падеже; 

подбирать однородные определения к существительным.  

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную степень имен 

прилагательных.  

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том 

числе в форме будущего простого и будущего сложного времени.  

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по демонстрации действия, по 

картине; распространения простых предложений однородными членами.  

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений с противопоставлением 

и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины.  

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предлогов.  

Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки составления графических схем 

таких предложений.  

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в предыдущей группе. 

Продолжать упражнять дететй в  согласовании слов в предложении.  

         Совершенствовать умение образовывать ( по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной  и превосходной степени. 

          Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения 

их частей (чтобы, когда, потому что, если бы). 

Связная речь.  Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях.  

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и объектах по 

заданномуплану и самостоятельно составленному плану.  

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов.  

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе с описанием 

событий,предшествующих изображенному или последующих за изображенным событием. 
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Продолжать совершенствовать диалогическую  и монологическую форму речи.  

      Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми, учить быть доброжелательным и 

корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 

     Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драмматизировать их. 

     Совершенствовать  умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с 

последовательно развивающемся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.  

     Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.  

     Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки  на заданную тему.  

Подготовка к обучению грамоте. Познакомить с буквами. Сформировать умение правильно называть буквы 

русского алфавита.  

Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. 

Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно напечатанные буквы, «допечатывать» 

незаконченные буквы.  

Совершенствовать навык осознанного чтения. Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 

Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча-ща с буквой А, чу-щу с буквой У).  

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

         Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с 

указанием их последовательности. 

Приобщение к художественной литературе. 
     Продолжать развивать детей к художественной литературе. Пополнять литературный багаж  сказками, рассказами, 

стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.  

     Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с 

полюбившимся персонажем. Развивать у детй чувство юмора.  

      Обрашать внимание детей на выразительное средства ( образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать 

почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.  

       Продолжать совершенствовать художественно- речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, 

в драмматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой 

передать передать своё отношение к содержанию литературной фразы). 

       Помогать детям объяснять основные различия между литературными  жанрами: сказкой, рассказом, 

стихотворением.  
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     Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.      

                   2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 
Художественно- эстетическое развитие предполает  развитие  художестченно – творческих способностей детей   

различных видах художественной деятельности, формирлвание интереса и предпосылок целостно- смыслового 

восприятия и понимания  произведений искусства;  развитие эстетическогт восприятия окружающего мира, воспитания 

художественного куса.  

Приобщение к искуству. 

Развивать эстетическое восприятие , художественный вкус, эстетическое  отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности;  умение самостоятельно создавать  художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности  о собственному желанию и под руководством 

взрослого. 

   Знакомить с историей и видами искусства ( декоративно- прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); формировать умение различать народное и профессиональное искусство.  

Воспитывать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

      Формировать основы художественной культуры, закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей, организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

      Расширять интерес о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, 

режиссер, архитектор). 

       Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формировать 

умение соотносить органы  чувств с видами искусства ( музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают  и 

слушают).  

        Расширять знания детей об основных  видах изобразительного искусства ( живопись, графика, скульптура), 

развивать художественное восприятие, расширять  первичные представления об основных живописных жанрах 

(портрет, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжать знакомить  детей с произведениями живописи: 

И.Шишкин  («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И.Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), 

А.Саврасов («Грачи прилетели»),  А.Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В.Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван царевич на Сером волке»). 

       Расширять представление о художниках- иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю.Васнецов, В.Конашевич, 

В.Лебедев, Т.Маврина, Е.Чарушин). 
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        Обогащать представление о скульптурах малых форм, выделяя образные средсьва выразительности (форму, 

пропорции, цвет, харакутерные детали, позы, движения). 

      Продолжать знакомить с народным декоративно- прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

       Расширять  представлеие о разнообразии  народного искусства, художественных промыслов ( различные виды  

материалов, разные регионы страны и мира ). Воспитывать интерес с искусству родного края.  

      Продолжать знакомить с архитектурой , закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания 

различного  назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы). 

      Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формировать 

умение выделять одинаковые части конструкции и особенности детелей. 

       Познакомить со сецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по пеоиметру здания, барабан 

(круглая часть под куполом). Знакомить с архитектурой  с опорой на региональные особенности местности, в которой 

живут дома.  Рассказать детям о том, что, и как в разном виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф,  памятники Золотого кольца и другие- в каждом городе свои.  

       Развивать  умение передавать в художественной деятельности  образы архитектурных сооружений, сказочных 

построек.  Поощрять стремление изображать детали построек ( наличники,  резной подзор  по контуру крыши).  

Изобразительная деятельность. 

Поддерживать интерес детей к изобразительной деятельности. Развивать образно эстетическое отношение к предметам и 

явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно- творческой деятельности.  

     Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и апликации, используя выразительные средства.  

      Продолжать развивать коллекьтивное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, 

договариваться о том, какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения  будут объединяться в общую 

картину.  

       Формировать эстетические суждения,; учить аргументировать и развернуто оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на  обязательность доброжелательного и уваражительного 

отношения к работам товарищей; развивать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности  создаваемого образа. 
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Рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, 

аналиьические способности, умение сравнивать  предметы между собой, способность замечать характерные 

особенности  предметов и изобраджать их, передавая форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

    Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений рук  под 

контролем  зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать при 

росовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка).  Предлагать 

соединять в одном рисунке  разные материалы ( например,  рисовать акварелью по сырому слою); разным способом  

создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью- до создания основного  изображения; 

при рисовании пастелью и цветными карандашами фон  может быть подготовлен как в начале, так и по завершению 

основного изображения.  

Апликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения  с  натуры и по представлению:  

развивать чувство композиции ( учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата соответствующего 

пропорциям  изображаемых предметов). 

     Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геомеирических и растительных элементов на 

листах бумаги разгной формы;  изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

     Закреплять приёмы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их 

частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

    При содании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивание изображений 

( намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объёма);  учить мозаичному способу 

изиображения  с предварительным легким обозначением каарандашом формы  частей и детелей картинки. Продолжать 

развивать чувство цвета, колорита, композиции.  Поощрять проявление творчества. 

Прикладное творчество.  При работе с бумагой и картоном закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях ( пилотка);  использовать разную по фактуре  бумагу, делать 

разметку с помощьб шаблона;  создавать игрушки- забавы ( мишка- физкультурник, кдббщий петушок). 

    Формировать умение создавать  предметы из полосок  цветной бумаги ( коврик, дорожка, закладки), подбирать цвета 

и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений  к праздникам. Формировать умение 

использовать образец. Совершенствовать  умение детей  создавать объёмные игрушки в технике оригами.  

   При работе с тканью формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, петельку; 

шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольницу) швом  «вперед иголку». Закреплять 
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умение делать апликацию, используя  кусочки ткани разной фактуры ( шелк для бабочки, байка для бабочки),  наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.  

      При работе с природным материалом  закреплять умение создавать  фигуры людей , животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов , передавать выразительность образа, создавать общие 

композиции ( «Лесная поляна», «Сказачные герои»). Развивать фантазию , воображение. 

Народное декоративно- прикладное искусство.  Продолжать развивать декоративное творчество детей;  умение 

создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знкомых детям и новых  ( городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись). 

     Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учить 

плавным поворот руки при рисовании округлых линий, завитков  в разном направлении  ( от веточки и от конца завитка 

к веточке, вертикально и  горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании  длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами- при рисовании небольших форм и мелких деталей, кокртких линий, штрихов,  травки 

( хохлома), оживок (городец). 

      Учить видеть красоту  созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

       Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закреплять умение создавать композицию на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и  игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки.  

       Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные испособы лепки ( налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку.  

2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 
Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие , 

приобщение к физической культтуре,  развитие психофизических качеств ( сила, быстрота, выносливость, ловкость, 

гибкость),  приобщение к спортивным  и подвижным играм, развитие интерса к спорту;  становление ценностей 

здорового образа жизни, овдадение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-  гигиенических 

навыков, полезных привычек. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Становление ценностей здорового образа жизни.  Расширять представление детей о рациональном питании ( объёме 

птщт, последовательность ее приема, разнообразии в питании, питьевом режиме). 
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   Формировать представление о значении двигательной активности в жизни человека.  Развивать умение использовать 

специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 

  Формировать представление об активном отдыхе.  

   Расширять представление о правилах  и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. 

   Расширять представление о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.  

   Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитывать привычку правильно и быстро  ( не отвлекаясь) 

умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после 

еды, пользоваться носовым платком и расческой.  

    Способствовать формированию осознанной привычки мыть руки перед едой и ежедневно ( утром и вечером) чистить 

зубы. 

    Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом. 

     Продолжать воспитывать привычку следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, учить тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Формировать потребность  в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осонку в различных видах деятельности.  

  Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их 

выполнения. 

    Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

     Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие , в длину и высоту с разбега. 

      Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

      Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки  по диагонали.  

      Учить быстро перестраиваться на месте и во время движений, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять 

упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

       Развивать психофизические качества: силу, быстроту, ловкость , выносливость, гибкость. 

      Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию и ориентировку в 

пространстве.  

Спортивные и подвижные игры. Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 

области спорта. Продолжать знакомить с различными видами спорта. 

       Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.  
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       Учить самостоятельно следить за состоянием  физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в 

уходе за ними.  

       Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, 

смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 

       Учить детей использовать разнообразные подвижные игры ( в том числе игры с элементами соревнований), 

способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации 

движений, умение ориентироваться в пространстве. 

       Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, 

варианты игр, комбинировать движения; справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.  

      Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, 

футбол) 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений 

Основные движения 

Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разным положением рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким 

подниманием колена ( бедра), широким и мелким шагом вперед и назад, гимнастическим шагом, с перекатом с пятки на 

носок; ходьба в полуприсяде. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четвера, в шеренге. Ходьба в разных 

направлениях: по кргу, по прямой с поворотами, змейкой, врассыпную. 

Упражнение в равновесии. Ходьба по гимнастической скамейке боком, приставным шагом; с набивным мешочком на 

голове; приседая на одной ноге и пронося другую махом  вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под 

ней  хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворот кругом, с 

препрыгиванием через ленточку. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, по веревке ( диаметр 1,5-3 см) прямо 

и боком.  Кружение с закрытыми глазами ( с остановкой и выполнением различных фигур). 

Бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад,  выбрасывая прямые ноги вперед , 

мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по двое, из разных сходных положений, в разных направлениях, с 

различными заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с 

ходьбой, прыжками, с измениеним тнмпа. Непрерывный темп в течении 2-3 минут. Бег со средней скоростью на 80-120 

м ( 2-4 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3-5 раз по 10 метров. Бег на скорость: 30м примерно за 6,Ю5-7,5 

секунды к концу года. 

Ползание, лазанье. Ползание на четверенькахи по гимнастической скамейке, бревну; ползание ан животе и спине по 

гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разнвми способами; 
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подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд ( высота 35-50 см). Лазанье по 

гимнастической стенке с измениением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и 

одноименного движения рук и ног, перелезанием с пролета на пролет по диагонали.  

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте ( разными способами) по 30 прыжков 3-4 раза в чередовании с ходьбой, с 

поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5-6 см,  с зажатым  между ног мешочком с песком. Прыжки через 6- 8 

набивных мячей  следовательно через каждый; на одной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на 

месте с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега ( высота до 40 см). Прыжки с 

высоты 40 см, в длину с места ( около 100 см), в длину с разбега ( 180-190 см), вверх с места, доставая предмет, 

подвешенны йна 25-30 см  выше поднятой руки ребенка,  с разбега ( не менее 50 см).  Прыжки через короткую скакалку 

рахзными способами ( на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами,  прыжки 

через большой обруч ( как через скакалку). Подпрыгивание на 2 ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на 

двух ногах  с продвижением вперед по наклонной поверхности. 

Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу  снизу, из- за головы ( расстояние 3-4 метра),  из 

попложения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками ( не менее 20 

раз), одной рукой ( не менее  раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча мяча правой и левой рукой поочередно на 

месте и в движении. Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набтвных мячей. Метание на дальность ( 6-

12 м) левой и правой рукой. Метание  в цель из разных положений ( стоя, стоя на коленях, сидя), метание в 

горизонтальную и вертикальную цель ( с расстояния 4-5 м), метание в движующуюся цель. 

Групповые упражнения с переходами. Построение ( самостоятельно) в колонну по одному, в круг, в шеренгу. 

Перестроение в колонну по двое, по трое, по четверо на ходу, из одного круга в несколько ( 2-3). Расчет на «первый- 

второй» и перестроение из одной ширенге в две; равнение в колонее; шеренге, круге; размыкание и смыкание 

приставным шагом; повороты направо, налево, кругом. 

Ритмическая гимнастика.  Красивое, грациозное выполнение физических упражнений под музыку. Согласование 

ритма движений с музыкальным сопровождением.  

Общеразвивающие упражнения 

Упражнение для кисте рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса.  Поднимать руки вверх, вперед, в 

стороны, вставая на носки ( из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к 

стенке; поднимать руки вверх из положения руки к плечам. Поднимать и опускать плечи;энергично разгибать согнутые 

в локтях руки ( пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад ( рывки 2-3 раза) и выпрямлять руки 

в стороны из положения  руки перед грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч). 
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Вращать обруч одной рукой  вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку;  вращать 

кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с большим.  

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Опускать и проворачивать голову 

в стороны. Поворачивать туловище в сторону, поднимая руки вверх- в стороны из положения руки к плечам ( руки из за 

головы). В упоре сидя полнимать обе ноги ( оттянув носки), удерживая ноги в этом положении; переносить прямые ноги 

через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. Из положения лежа на спине (закрепив ноги) переходить в положение сидя и 

снова в положение лежа. Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, 

стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую 

ногу назад ( носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; поочередно поднимать прямую 

ногу стоя, держась за опору. 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Выставлять ногу вперед на носок скрестно: 

приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто сгибать ноги ( стоя, ноги врозь); приседать из положения 

ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять  выпад вперед, в сторону; касаться 

носком выпрямленной ноги ( мах вперед) ладони вытянутой вперед руки ( одноименной и разноименной ); свободно 

размахивать  нонгой вперед назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на 

полу. 

Статические упражнения.  Сохранять равночесие, стоя на скамейке, кубе на носках, по одной ноге, закрыв глаза, 

балансируя на большом набивном мяче ( вес 3 кг). Выполнять общеразвивающие упражнения, стоя на левой и правой 

ноге.  

Спортивные упражнения 

Катание на санках.  Во время спуска на санках с горки поднимать заранее положенный предмет ( кегля, флажок, 

снежок). Выполнять разнообразные игровые задания ( проехать в воротуа, попасть снежком в цель, выполнить поворот). 

Учавствовать в играх эстафетах с санками.  

Скольжение. Скользить с разбера по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, с поворотом. Скользить с 

невысокой горки. 

Катание на велосипеде и самокате.  Кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу, змейкой; тормозить. 

Свободно кататься на самокате.  

Игры на велосипеде.  «Достань предмет», «Правила дорожного движения». 

Выполнять вдох, затем выдох в воду ( 3-10 раз подряд).  

 



58 
 

Спортивные игры 

Городки. Бросать биты с боку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4-5 фигур. Выбивать городки с 

полукона и кона при наименьшем количестве бросков. 

Элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу ( двумя руками от груди, одной рукой от плеча). Перебрасявать мяч 

друг другу от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной высоте ( на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у 

пола) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из- за головы, от плеча.  Вести мяч одной рукой, 

передавая его из одной руки в другую , передвигаться в разных направлениях, останавливаться и снова передвигаться по 

сигналу.  

Элементы футбола. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте. Вести мяч змейкой 

между расставленными предметами, попадать в предметы, забивая мяч в ворота. 

Бадминтон. Перебрасывать волан в сторону партнера без сетки, через сетку (правильно держат ракетку). Свободно 

передвигаться по плозадке во время игры. 

Элементы настольного тениса. Выполнять  подготовительные упражнения с ракеткой и мячом: подбрасывать и ловить 

мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену (правильно держа ракетку). Подавать мяч через сетку после его 

отскока от стола. 

Подвижные игры 
Развивать двигательную активность, коордтинацию движений, ловкость,самостоятельность, инициативность, 

творчество. Формировать умение играть в подвижные игры с правилами, взаимодействовать в играх.  

С бегом.   «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, ьери ленту», «Совушка», «чье звено 

скорее соберется?», «Кто скорее длкатит обруч до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», 

«Горелки», Коршун и наседка». 

С прыжками.  «Ляшушки и цапля», « Не попадись», «Волк во рву». 

С метанием и ловлей.  «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», «Щхотнеки и звери», «Ловишки с 

мячом». 

С ползанием и лазанием. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». 

Эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий» 

С элементами соревнования.  «Кто скорее добежит до флажка через препятствие», «Чья команда забросит в корзину 

больше мячей».  

Народные игры. «Гори, гори ясно!», лапта. 
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2.6. Развитие игровой деятельности. 

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных 

форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. 

Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, 

физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного 

отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные 

ситуации. 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. 

Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет 

на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, 

экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о 

последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, 

мириться, уступать, убеждать и т. д. 

Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых 

детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые 

взаимодействия и взаимоотношения. 

Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. 

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и 

поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, 

внесение предметов - заместителей или введение новой роли). 

Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща 

выполнять задуманное. Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях. Формировать привычку 

аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 
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Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми. 

Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками. 

Театрализованные игры. Развивать самостоятельность детей в организации тевтрализованных игр: самостоятельно 

выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации к будущему 

спектаклю; распределять между собой обязанности и роли, развивать творческую самостоятельность,  эстетически йвкус 

в передаче образа; отчетливость произношения; учить использовать средства выразительности  ( поза, жесты, мимика, 

интонация, движения).  

    Воспитывать  любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности разные виды театра ( бибабо, 

пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный). 

  Воспитывать навыки таетральной культуры, приобщать  к театральному искусству через просмотр театральных 

постановок, видеоматериаов; рассказать о театре, театральных профессиях. 

  Учить постигать театральные образы, созданные средствами театральной выразительности ( свет, грим, музыка, слово, 

хореография, декорации) и распознавать их особенности.  

   Использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. 

   Способствовать формированию оценочных суждений в процессе анализа сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. Развивать воображение ии фантазию детей  в создании и исполнении ролей. 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить 

выполнять правила игры. 

Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать 

предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы 

по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными играми и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое 

действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. 

Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 
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Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

2.7.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

(формируемая часть). 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, используются: 

1. Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», Полынова В.К., 

Дмитриенко З.С., что является дополнением образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Познавательное развитие».  

Программа направлена на формирование у дошкольников основ экологической культуры, ценностей здорового 

образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице. 

Цель программы: формирование у детей навыков разумного адекватного поведения в опасных ситуациях дома и на 

улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими 

бытовыми предметами, животными и ядовитыми растениями; формирование основ экологической культуры, 

приобщение к здоровому образу жизни. 

Программа включает четыре раздела, затрагивающих основные сферы жизни ребенка. 

1. Безопасность собственной жизнедеятельности. 

2. Бережем свое здоровье. 

3. Безопасность на дорогах и улицах.  

4. Безопасный отдых на природе. 

Основные задачи программы: 

Безопасность собственной жизнедеятельности: 

- формировать у детей навыки безопасного поведения при возможных контактах с незнакомыми людьми на улице и 

дома; 

- учить правильно оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно» и соответственно реагировать на них; 

- учить безопасным правилам взаимодействия с друзьями, в том числе со старшими приятелями на улице, дома, в 

детском саду; 

- учить говорить: «Нет!» при вовлечении ребенка в опасную ситуацию; 

- формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении 

могут причинить вред и стать причиной беды. Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами;  

- расширить представление об источниках опасности в доме, таких как открытое окно и балкон; 
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- формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Пожар», «Утечка газа». Формировать умение 

обращаться за помощью к взрослым;  

- расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе 

пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03», «04»;  

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон; 

Бережем свое здоровье: 

- продолжать расширять знания детей о пользе овощей и фруктов; 

- формировать навыки личной гигиены. 

Безопасность на дорогах и улицах: 

- углубить представления детей об устройстве улицы, о дорожном движении.  

- продолжать знакомить с дорожными знаками - предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 

Безопасный отдых на природе: 

- формировать основы экологической культуры; 

- формировать представления о том, какие действия человека вредят природе и ее обитателям; 

- продолжать знакомить с правилами поведения в природе; 

- научить различать съедобные и несъедобные грибы; 

- познакомить со съедобными ягодами и ядовитыми растениями; 

Решение задач по данной программе предусматривается не только в рамках организованной образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольника. 

2. Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой, которая направлена на 

формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным явлениям и окружающим объектам. 

Цель данной программы: 

Развивать у детей интерес и любовь к природе, учить творчески отображать в своих работах полученные знания. 

Задачи: 

Образовательная: расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной взаимосвязанной системе. 

Развивающая: развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, описывать, строить предположения и 

предлагать способы их проверки, находить причинно - следственные связи. 

Воспитательная: формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно-богатой личности. 



63 
 

В программе выделено шесть основных тем, с которыми знакомятся дошкольники. 

1. «Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека». 

2. «Многообразие растений и их связь со средой обитания». 

3. «Многообразие животных и их связь со средой обитания». 

4. «Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания». 

5. «Жизнь растений и животных в сообществе». 

6. «Взаимодействие человека с природой». 

3. Авторская парциальная программа «Математика в детском саду», автор Новикова В.П.  

Цель программы: формирование умственных способностей и математических представлений, умений мыслить, 

логически рассуждать, находить скрытые для непосредственного восприятия математические взаимосвязи и 

взаимозависимости. 

Задачи: 

1. Раскрывать основные направления математического развития детей 3- 7-8 лет через освоения количества и счета, 

ориентирование в пространстве. 

2. Способствовать расширению кругозора детей, развитию понимания межпредметных связей. 

3. Развитие наблюдательности, умения включиться в поиск, выделять отдельные признаки предмета и явления, находить 

существенные или второстепенные признаки, сравнивать и сопоставлять, делать вывод, аргументировать свой ответ, 

понимать логику и закономерность явлений. 

Принципы авторской парциальной программы «Математика в детском саду» В.П. Новиковой: 

-принцип учета возрастных особенностей дошкольников; 

- принцип последовательности обучения, который предполагает усвоение дошкольником ряда представлений, понятий, 

отношений, закономерностей (количество, число, порядок, равенство- неравенство, целое- часть, величина- мера и др.); 

- принцип индивидуального подхода к воспитанникам, активизация познавательных и психических возможностей 

ребёнка, а также создание для него комфортных условий для обучения; 

- принцип наглядности обеспечивает успешное освоение информации при активизации всех органов чувств; 

- интегрированный характер обучения взаимодействие всех областей развития детей. 

Региональный компонент реализуется с помощью модифицированной парциальной программы «Культура, быт и 

традиции кубанского казачества» для дошкольников» (от 3 до 7 лет), которая направлена на всестороннее развитие 

нравственно-патриотического потенциала дошкольников через грамотное построение целостного педагогического 

процесса в дошкольном учреждении на основе научно-исторических материалов.   
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  Задачи программы: 

- Повысить интерес детей к истории своего народа. 

- Развивать представления детей об истории развития края, казачества. 

-Обогатить знания детей об образе жизни людей на Кубани в старину, их трудовой деятельности. 

- Знакомить с историей жилища кубанских казаков, их домашней утварью. 

- Познакомить с символикой Краснодарского края и города Краснодара в современное и давнее время. 

- Развивать знания о кубанской одежде, её назначении, названии, украшении. 

- Формировать представления о различных видах труда народных ремёсел. 

- Приобщать детей к истокам народной культуры: фольклору, песням, танцам. 

- Знакомить детей с народным изобразительным творчеством, рукоделием. 

- Способствовать развитию познавательных способностей, любознательности детей. 

- Воспитывать чувство гордости за свой народ, уважения к традициям, патриотизма и любви к родному краю.         

2.8.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Основные цели и задачи. 
   Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 

взаимодействия с семьей. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников-сохранение и укрепление здоровья детей, 

обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий 

для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области воспитания. 

Успешное взаимодействие родителей и воспитателей возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, 

отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

-изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий 

организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
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-знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

-информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и 

семьи в решении данных задач; 

-создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего 

развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

-привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе 

(городе, крае); 

-обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

-поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям, потребностям ребенка, создание  

необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Воспитательно-образовательный процесс строится при тесном взаимодействии с семьями воспитанников с 

использованием различных форм и методов и в соответствии плана работы по взаимодействию с семьями 

воспитанников. В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи учитель-логопед и 

воспитатели другие пытаются привлечь родителей к коррекционно-развивающей работе через систему методических 

рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по четвергам 

в письменной форме в специальных тетрадях. Методические рекомендации родителям по организации домашней работы 

с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее преодолеть речевые несовершенства детей. с методическими 

рекомендациями для родителей. Эта система взаимодействия позволяет объединить усилия педагогов и родителей в 

воспитании гармонично развитой личности. Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в 

какое время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с ребенком 

дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти 

ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, 

составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, 

взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 

обучения ребенка в школе. К тому же, предоставленный иллюстративный материал освободит родителей от поиска 

необходимых картинок и поможет сделать занятия более интересными и яркими. Предоставленные задания подобраны в 

соответствии с изучаемыми в группе детского сада лексическими темами и требованиями программы. Речевую 

активность таких детей родители должны поддерживать и всячески стимулировать. Это позволяет укрепить доверие 
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ребенка к окружающим взрослым, направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него 

уверенность в собственных силах и возможностях, что будет способствовать преодолению отставания в речевом 

развитии. Для детей подготовительной логопедической группы родители должны стремиться создавать такие ситуации, 

которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном багаже. Опора на знания, 

которые были сформированы в предыдущей возрастной группе, должна стать одной из основ домашней совместной 

деятельности с детьми. Родители должны стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие 

игровые ситуации. В свою очередь работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации полученных ранее 

знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к обучению в школе. На эти особенности организации 

домашних занятий с детьми каждой возрастной группы родителей нацеливает учитель-логопед на своих 

консультативных приемах, в материалах на стендах и в папках «Советы учителя-логопеда». Материалы родительских 

уголков помогают родителям организовать развивающее общение с ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание 

опытов, подвижных игр, художественные произведения для чтения и заучивания.  

Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ, и создание единых установок на формирование у дошкольников 

ценностных ориентиров. 

Месяц Название мероприятия Цель 

Сентябрь 1. Консультация «Психологические 

особенности развития ребенка 6— 7 лет» 

Психолого – педагогическое просвещение родителей. 

2. Анкетирование родителей «Знаю ли я своего 

ребенка». 

Изучение отношения родителей к проблеме подготовки 

детей к школе, их ожиданий от ДОУ, выявление 

индивидуальных особенностей ребенка – будущего 

школьника. 

3. Организационное родительское собрание: 

беседа- диалог  

Ознакомить родителей с содержанием, особенностями и 

условиями воспитательно –образовательного работы в 

подготовительной к школе группы.  

4. Консультация «Развитии речи 6 летнего 

ребенка» 

Дать родителям необходимые знания о развитии речи 

старших дошкольников. 

5. Детская творческая выставка рисунков «Мой 

любимый детский сад» 

Привлечение родителей к работе детского сада.  Развитие 

творческого взаимодействия родителей и детей. 
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6. Папка-передвижка «Занятия рисования дома» Показать необходимость рисования для каждого ребенка. 

7. Беседы с родителями «Что мы знаем о своем 

ребенке?» 

Осуществить психолого- педагогическую поддержку 

родителей 

Октябрь 1. «Активность ребенка – залог его здоровья» 

(памятки, рекомендации на тему здорового 

образа жизни, профилактика нарушения 

осанки, комплексы упражнений) 

Пропагандировать здоровый образ жизни, познакомить с 

мерами профилактики нарушения осанки. Предложить 

комплексы упражнений интересные подвижные игры. 

2. Выставка рисунков и поделок «Что нам осень 

принесла!» 

Привлечь и заинтересовать родителей созданием 

совместных работ с осенней тематикой. 

3. Осенний праздник для детей Побуждать детей и родителей к совместной подготовке 

мероприятия. Способствовать созданию положительных 

эмоций. 

4. Беседа «Воспитание культуры поведения за 

столом» 

Соблюдать правила поведения в группе, поощрять теплые 

взаимоотношения. 

5. Оформление альбома «Кто я?» Формирование правильного отношения родителей к 

индивидуальным особенностям своего ребенка. 

6. Информационный стенд «Безопасность на 

дороге. Наших детей нам и беречь!» 

Реализация единого воспитательного подхода по 

обучению детей правилам дорожного движения. 

Ноябрь 1. Информационный стенд «Закон 

Краснодарского края о правах ребенка» 

Знакомить родителей с правами ребенка 

2. Консультация «Наказывая, подумай: 

зачем?!» 

Познакомить родителей с данной проблемой и дать 

рекомендации. 

3. Индивидуальные беседы с родителями  

«Развиваем речь с помощью скороговорок» 

Дать родителям знания о использовании скороговорок в 

процессе игры с ребенком. 

4. КВН «Роль этикета в воспитании детей» Показать родителям, что этическое воспитание – это одна 

из основ формирования жизнерадостного, отзывчивого 

ребенка. 
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5. Праздник «День матери» 

 

 

Помощь родителей в воспитании любви, уважения к 

мамам, донести до детей, что дороже мамы никого нет, что 

мама – самый близкий и лучший друг.          

6. Памятка для родителей 

«Профилактика заболевания ОРВИ, гриппа» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу  

7. Папка передвижка «Наша Родина – Россия!» Привлекать родителей к воспитанию патриотических 

чувств в детях. 

Декабрь 1.Оформление родительского уголка на 

зимнюю тему: «Здравствуй – зимушка, зима!» 

Привлечь внимание родителей к информации 

родительского уголка при помощи наглядного метода. 

2.Родительское собрание: «Семейные традиции. 

Праздник» 

Поиск новых форм взаимодействия дошкольного 

образовательного учреждения с семьей 

3. Выставка рисунков и поделок «Волшебный   

праздник – Новый год!» 

Побуждать родителей к совместному творчеству с детьми 

4.Консультация «Волевая готовность ребенка к 

школе». 

Дать рекомендации родителям по подготовке ребенка к 

школе. 

5. Праздник «Новый год». Вовлечь родителей и детей в подготовку к новогоднему 

празднику. 

6. Наглядно- информационный материал 

«Учимся наблюдать за изменениями в природе 

зимой». 

Реализация единого подхода детского сада и семьи в 

организации исследовательской деятельности 

дошкольников. 

7. Памятка «Гиперактивный ребенок в детском 

саду и дома» 

Познакомить родителей с понятием агрессивность, 

причинами ее появления. 

Январь 1. Консультация «Режим дня – залог здоровья и 

успеха в учебе будущего первоклассника» 

Формирование мотивации на здоровый образ жизни детей.  

2.Индивидуальные беседы с родителями 

«Воспитание интереса и бережного отношения 

к книге» 

Привлечь внимание родителей к информации 
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 3. Консультация «Книга в жизни будущего 

первоклассника» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу. 

4. Конкурс «Мы – читающая семья» Содействовать воспитанию любви к чтению у старших 

дошкольников. 

5. Анкетирование по физическому воспитанию 

«Растим здорового ребенка» 

Формирование у родителей ответственности за здоровье 

своих детей и свое здоровье 

6. Памятка «Путешествие по Стране книг» Развивать желание любить книги и читать их. 

7.Информационный стенд:  

стенгазета «Спортивная семья» 

 Побуждать родителей к совместному творчеству с детьми 

Февраль 1. Индивидуальные беседы 

«Игры и упражнения для развития логического 

мышления» 

Развитие воспитательного потенциала семьи. 

2. Выставка поделок и рисунков 

«Мы будущие защитники Родины» 

Демонстрация уважительного отношения к роли отца в 

воспитании ребенка. 

3. Поздравительная газета для пап 

«Папы – наши защитники» 

Воспитывать любовь и уважение детей к своим папам, 

дедушкам, Российской армии. 

4. Консультация «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» 

Совместно с родителями осмыслить основные 

нравственные ценности 

5. Экологическое шоу-викторина 

«Большие гонки» 

Укреплять внутрисемейные   отношения посредством 

физического досуга. 

6. Анкетирование  

«Патриотическое воспитание» 

 Провести тренинг нравственного отношения к людям и 

своему ребенку. 

7. Памятка «Основы нравственных отношений 

в семье» 

Способствовать получению опыта содержательного   и 

конструктивного мышления. 

 

8. Информационный стенд: «Поздравляем 

наших пап», «Масленица»  

Привлечь внимание родителей к информации. 

 

Март 1. Творческая выставка поделок и рисунков Привлечь внимание родителей к творчеству детей. 
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«Все цветы для вас мамы и бабушки» 

2. Круглый стол «Воспитание 

любознательности средствами природы» 

Ознакомить родителей с условиями развития 

любознательности   у детей старшего дошкольного 

возраста. 

3.  Памятка для родителей по развитию 

любознательности 

 Способствовать повышению роли семьи в воспитании у 

детей любви к природе. 

4. Консультация «Весна без витаминов» Определить факторы витаминоза в весенний период 

5. Праздник «8 марта» Привлечение родителей к совместной организации 

праздника. 

6. Индивидуальные беседы с родителями: 

«Воспитание любви к природе» 

Формирование правил экологически грамотного 

взаимодействия с окружающий средой. 

7. Информационный стенд: «Вот такие наши 

мамы», «Первоцветы» 

 

Подготовить родительский уголок к весеннему сезону с 

целью привлечения внимания родителей к полезной и 

нужной информации. 

Апрель 1. Беседа с элементами практикума «Во что 

играют наши дети?»   

Ознакомить с традициями и формами игрового досуга в 

семьях. 

2. Конкурс детского рисунка «Я рисую космос» Привлекать родителей к участию в жизни группы. 

3.  Памятка «Готовность ребенка к началу 

школьного обучения» 

Привлечь внимание родителей к информации. 

4.  Газета для родителей «Кувшин наших 

эмоций» 

Формирование умения общаться с детьми. 

5. Консультация «Помогите детям запомнить 

правила пожарной безопасности» 

Закрепить элементарные правила пожарной безопасности 

6. Консультация для родителей «Игры с 

детьми» 

 Изучить игры на развитие внимание, личностных качеств 

ребенка. 

7.Информационный стенд: «День смеха», 

«День космонавтики» 

Привлечь внимание родителей к информации 

 

Май 1. Консультация «Семья на пороге школьной Обсуждение точек зрения родителей, педагогов на роль 
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жизни ребенка» семьи в предшкольный период жизни ребенка. 

2. Индивидуальные беседы с родителями: 

«Пример родителей - большая роль в 

воспитании» 

Пропагандировать семейные ценности, любовь и уважение 

к семье. 

3.Организация выставки, праздник, 

поздравления к Дню Победы. 

Привлечь родителей к участию в празднике, воспитывать 

чувство патриотизма у детей. 

4. Итоговое родительское собрание: творческий 

отчет 

Способствовать формированию условий для успешной 

адаптации детей к условиям школы.  

5. Памятка родителям: «Безопасное поведение 

детей на дороге» 

 

Реализация единого воспитательного подхода по 

обучению детей правилам дорожного движения в д\с и 

дома. 

6. Встреча «Подготовка детей к школе» Воспитание и обучение при подготовке детей к школе. 

7. Праздник «До свидания, детский сад» Торжественно отметить окончание воспитанниками 

детского сада. 

8. Информационный стенд: 

«Рекомендации родителям будущих 

первоклассников» 

Привлечь внимание родителей к информации. 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

-обеспечение эмоционального благополучия детей; 

-создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

-развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

-развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагоги ориентированы на: 
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-проявление уважения к личности ребенка и развитие демократического стиля взаимодействия с ним и с другими 

педагогами; 

-создание условий для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

-обсуждение совместно с детьми возникающих конфликтов, помощь в их решении, выработка общих правил, 

стимулирование проявления уважения друг к другу; 

-обсуждение с детьми важных жизненных вопросов, стимулирование проявления позиции ребенка; 

-стимулирование внимания детей к тому факту, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям; 

-обсуждение с родителями (законными представителями) целевых ориентиров, на достижение которых направлена 

деятельность педагогов ДОО, и включение членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система воспитательно-образовательной деятельности в средней группе нацелена то, чтобы у ребенка развивались 

игра и познавательная активность. В группе созданы условия для проявления таких качеств, как инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. Образовательная среда и деятельность педагогов 

стимулируют развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть 

обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы (см. в Приложении «Комплексно-тематический план») выступают как материал для достижения 

целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для 

дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная 

программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю 

жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на 

прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным 

и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

Приоритетная сфера инициативы детей 6-7 лет. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер 

собственной компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а 

также информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

-вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 
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-спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное 

исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, 

которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

-создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых 

и сверстников; 

-обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников; 

-поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

-создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, 

предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

-при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

-проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их 

пожелания и предложения; 

-презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

2.10. Образовательная деятельность при проведении режимных моментов. 

1.Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой 

перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после 

сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

2.Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их 

пользы; развитие трудовых навыков через поручения, дежурства, навыки самообслуживания; посильная помощь 

взрослым; формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; развитие навыков 

общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, вести диалог, готовность к совместной 

деятельности (утренний круг, вечерний круг); 

3.Познавательное развитие: наблюдение, ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, обсуждения близких детям тем (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур), элементарная опытно-исследовательская деятельность; 

4.Речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при 

восприятии картин, иллюстраций, мультимедиа просмотров; поощрение речевой активности детей; 

5.Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой 

деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 
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внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей 

1.Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия 

(катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.); 

2.Социально-коммуникативное развитие: утренний круг, вечерний круг, индивидуальные игры, совместные игры, все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

3.Познавательное развитие: наблюдение, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных 

раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-

вкладыши, парные картинки); 

4.Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам 

художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры; 

5.Художественно-эстетическое развитие: создание условий для самостоятельной продуктивной и художественной 

деятельности детей: рисование, лепка, конструирование, рассматривание репродукций картин, иллюстраций, 

музыцирование (пение, танцы), слушание музыки. 

Работа проводится по календарно-перспективному плану. 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Игровая деятельность Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

Ежедневно 

Дежурство Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Оздоровительная работа 

Базовый вид 

Деятельности 

Периодичность 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Пальчиковая гимнастика Ежедневно 
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Комплекс упражнений на координацию речи с 

движением 

Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей. 

Базовый вид 

Деятельности 
Периодичность 

Самостоятельная игра Ежедневно 

Познавательно – исследовательская деятельность Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

Ежедневно 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности 

детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в 

детском саду.  Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). 

3.1. Режим дня подготовительной к школе группы от 6 до 7 лет 

на 2021-2022 учебный год 

Холодный   период 

Режимный момент Время 

Приход  детей,   свободная игра,   самостоятельная деятельность 07.30 – 08.00 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.10 – 08.30 

Утренний круг 08.30 – 08.50 
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Организованная образовательная деятельность, игры, самостоятельная деятельность 

детей, свободное общение 

08.50 – 11.00 

Второй завтрак 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.00 – 12.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.30 – 12.50 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.50 – 13.20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.20-15.10 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.10 -15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Организованная образовательная деятельность, игры, свободная деятельность детей 15.50 – 16.50 

Вечерний круг 16.50 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.00-18.00 

                                                             
Теплый период 

Режимный момент Время 

Прием детей на воздухе. Осмотр, самостоятельная деятельность 7.30 - 8.20 

Утренняя гимнастика (на воздухе) 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30– 8.55 

Игры, самостоятельная деятельность, занимательная деятельность детей, индивидуальная 

работа, чтение художественной литературы 

8.55 - 10.05 
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Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд), занимательная деятельность 

на воздухе, самостоятельная деятельность 

10.15-12.15 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.05 

Дневной сон 13.05 – 15.00 

Постепенный подъём (гимнастика после сна), закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность 

15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20– 15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд), чтение художественной 

литературы, самостоятельная деятельность 

15.45 – 17.30 

Возвращение с прогулки, игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 17.30-18.00 

Уход домой     18.00 

Возвращение с прогулки, игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность 17.30-18.00 

Уход домой     18.00 
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3.2. Двигательный режим в подготовительной к школе группе  от 6 до 7 лет 

на 2021-2022 учебный год 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность 

занятий в минутах 

Физкультура В помещении 2 раза в неделю, 30 мин 

На улице 1 раз в неделю,  30 мин 

Физкультурно – 

оздоровительная работа 

в режиме дня 

Утренняя гимнастика 

(по желанию детей) 

Ежедневно (5 -10 мин) 

Подвижные и спортивные игры и 

упражнения на прогулке 

Ежедневно на каждой прогулке (30-40мин) 

Закаливающие процедуры и 

гимнастика после сна 

Ежедневно (15-20 мин) 

Физкультминутки в середине 

статического занятия 

3-5 минут  ежедневно в зависимости от вида и 

содержания занятия 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц (40 минут) 

Физкультурный праздник 2 раза в год до 60 минут 

День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно-игрового 

оборудования 

Ежедневно 

Самостоятельная физическая 

активность в помещении 

Ежедневно 

Самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры на прогулке 

Ежедневно 



79 
 

 

3.3. Планирование образовательной деятельности 

Базовый вид деятельности Периодичность Длительность 

Коррекционно-развивающая  логопедическая 3 раза в неделю 30 минут 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 4 раза в неделю (ФЭМП-2, 

конструирование-1, ознакомление с 

окружающим миром-1) 

Развитие речи 2 раза в неделю 

Рисование 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

ИТОГО: 17 занятий в неделю 

 
3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий). 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. 

Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. 

д.). 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей 

(наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать 

свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями 

и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения 

детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и 

студий. Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Планирования ООД 

является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия. 
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Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия, которые при правильном проведении 

являются важным и эффективным инструментом развития и воспитания детей. Условия для превращения праздника 

ДОУ в настоящий детский праздник: 

-первое условие-разнообразие форматов; 

-второе условие-участие родителей; 

-третье условие-поддержка детской инициативы. 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и 

предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению 

спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально 

положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 

музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить 

их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Праздники. Новый год, День защитников Отечества, 8 Марта, 12 апреля (День космонавтики), День Победы, 

«Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

3.5. Организация развивающей предметно – пространственной среды (центры деятельности). 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

-реализацию различных образовательных программ; 

-учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

-учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 
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1.Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на 

участке) должны обеспечивать: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

2.Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3.Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в 

том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4.Вариативность среды предполагает: 

-наличие в Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5.Доступность среды предполагает: 

-доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех 

помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

-свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
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-исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6.Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

В группе имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС: 

- Центр строительства 

- Центр для сюжетно-ролевых игр  

-Уголок для театрализованных (драматических) игр 

-Центр (уголок) музыки 

-Центр изобразительного искусства 

-Центр мелкой моторики  

-Центр конструирования из деталей 

-Уголок настольных игр 

-Центр математики 

-Центр науки и естествознания 

-Центр грамотности и письма 

-Литературный центр (книжный уголок) 

-Уголок уединения 

-Центр песка и воды 

-Спортивный уголок 

-Место для группового сбора 

Центр активности Оборудование и материал 

Центр строительства 

 

Оборудование 

• Открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 

• Комплекты больших мягких модулей  

• Транспортные игрушки мелкий, средний, крупный: машины легковые и грузовые. 

• Фигурки, представляющие людей различного возраста, национальностей, профессий 

 • Фигурки животных для обыгрывания построек: животные (жарких и северных стран), 
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насекомые, рептилии, птицы. 

Центр для сюжетно-

ролевых игр 

Для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки  

и пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, кровать для куклы; 

дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик или кресло) 

• Коляски 

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, ложки  

и прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Парикмахер» 

1. Накидки пелерины для детей; 

2. Набор парикмахера. 

 «Продавец» 

1. Изделия хлебной выпечки; 

2. Корзины, кошельки; 

3. Предметы-заместители; 

4. Овощи, фрукты.  

 «Доктор» 

1. Медицинские халаты и шапочки; 

2. Набор доктора;                                

 «Полицейский» 

1. Рули; 

2. Разнообразные машины; 

3. Фуражка регулировщика; 

4. Светофор. 

5. Макет перекрёстка и улицы; 

6. Демонстрационные картинки; 
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7. Различные виды транспорта; 

8. Настольные и дидактические игры по ПДД; Пазлы. 

9. Плакаты ПДД; 

10. Машинки, макет светофора, макеты дорожных знаков.  

  «Почта» 

1.Сумка и фуражка почтальона. 

2.Принадлежности для пересылки почты 

  «Школа» 

1. Магнитная доска с буквами и цифрами;  

2. Настенная азбука; 

«Солдат» 

1.Пилотки, военные рубашки. 

2.Военный арсенал 

«Моряк» 

1. Морской арсенал 

2. Бескозырки, воротники 

«Мастерская» 

 1.Набор инструментов. 

Уголок для 

театрализованных  

(драматических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных представлений) 

Большая складная ширма 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех сказок, 

соответствующих возрасту детей 

Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы 

и прочее) 

Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных игр: маски 

животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений  

(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

Маленькая ширма для настольного театра 

Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего  
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размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных  

или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного театра 

Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для показа детям) или 

ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Центр (уголок) музыки • Музыкально-дидактические игры: «Угадай песню», «Повтори ритм» 

музыкальные инструменты (маракасы, бубны,  металлофон, колокольчики,  барабаны и 

др.); 

• портреты композиторов; 

• иллюстрации по теме «Времена года»; 

• альбомы: «Мы рисуем песенку» с рисунками детей, в которых они отражают свои 

эмоции и чувства о прослушанных музыкальных произведениях и полюбившихся песнях; 

• графическое пособие «Эмоции» (карточки, на которых изображены лица с разными 

эмоциональными настроениями) для определения характера мелодии при слушании 

произведений; 

• альбомы для рассматривания: «Музыкальные инструменты» "Народные инструменты» 

•набор самодельных инструментов для шумового оркестра; 

• атрибуты для детского танцевального творчества, атрибуты к танцевальным 

импровизациям по сезону (листики, снежинки, цветы и т.д.); разноцветные перчатки, 

султанчики, газовые платочки или шарфы, разноцветные ленточки, разноцветные 

перышки для музыкально-танцевальных импровизаций; 

•магнитофон и набор программных аудиозаписей или дисков. 

Центр изобразительного 

искусства 
Оборудование 

• Стол (1-2) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

• Доска на стене на уровне ребенка 

• Мольберт 

• Рабочие халаты или фартуки 
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Материалы 

Все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, А2) и разных цветов 

• Альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: №2– 6, 10–14, 12–13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки 

Все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• Ножницы с тупыми концами 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

Центр мелкой моторики Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Игра «Собери бусы» 
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• Детская мозаика 

• Игрушки с действиями:  

 -нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

-навинчивающиеся ввинчивающиеся вкладыши 

1. Артикуляционная гимнастика в картинках. 

2. Атрибуты для развития мелкой моторики. 

3. Атрибуты для дыхательной, глазной гимнастики. 

4. Альбомы и игры на автоматизацию звуков. 

5. Игры и картинки по лексическим темам. 

Центр конструирования 

из деталей (среднего 

и мелкого размера) 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы 

• Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный и др.) 

Уголок настольных игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• Наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) в соответствии с 
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возрастными возможностями детей 

• Шашки, шахматы  

• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

1.Развивающая игра «Учим дорожные знаки», «Правила дорожного    движения» «Лото 

дорожные знаки». 

2.Шахматы. Шашки. 

3. Игра-соответствие «Профессии», «Фрукты», «Контуры», и т.д. 

4. Экологические цепочки «Воздух, земля, вода» 

Центр математики Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, взвешивания, сравнения 

по величине, форме.  

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный материал) 

• Счеты 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

• Набор карточек с цифрами и т.п. 

Рабочая тетрадь: «Математика для дошкольников» 6+ 

 

Центр науки 

и естествознания 
Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 
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• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, раковин, сосновых 

шишек, минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.) 

• Увеличительные стекла, лупы 

• Набор магнитов 

• Наборы для экспериментирования 

• Весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 

• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

1. Плакаты, схемы, алгоритмы, альбомы с тематическими картинками. 

2. Коллекции. 

3. Познавательные книги, энциклопедии и атласы. 

4. Дидактические игры: «Найди пару», «Укажи причину» и т.д. 

Природа 

1. Комнатные растения; 

2. Природный материал; 

3. Календарь природы; 

4. Инвентарь для ухода за комнатными растениями; 

5. Дидактические, настольные игры по экологии: игра-ассоциация «Времена года», лото 

«Кто где живёт», «Зоологическое лото», «Дары лета», домино «Садовник». «Вокруг света 

с Лелей и Сережей» 

6. Разные виды энциклопедий; 

7.Детская карта животного мира 

8. Стенд «Уголок дежурных по природы»; «Календарь природы» 

9.Наборы игрушек «Домашние животные», «Дикие животные», «Домашние птицы», 
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«Насекомые», «Рептилии», «Животные жарких и северных стран», «Обитатели водоемов». 

Центр грамотности 

и письма 
Оборудование 

• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Рабочие тетради:  

«Развитие речи у дошкольников» 6+ 

«Уроки грамоты для дошкольников» 6+ 

«Прописи для дошкольников» 6+ 

Литературный центр 

(книжный уголок) 
Оборудование 

• Аудиоцентр, музыкальная колонка 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с крупным простым 

текстом) 
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Список литературы для чтения детям (от 6 до 7 лет) 

Русский фольклор 
Песенки.  

 «Лиса рожью шла…»; 

 «Чигарики-чок-чигарок…»; 

 «Зима 

пришла…»; 

 «Идет матушка-весна…»; 

 «Когда солнышко взойдет, роса на землю падет…». 

Календарные обрядовые песни. 

 «Коляда! Коляда! А бывает коляда…»; 

 «Коляда, коляда, ты подай пирога…»; 

 «Как пошла коляда…»; «Как 

на масляной неделе…»; 

 «Тин-тин-ка…»; 

 «Масленица, Масленица!». 

Прибаутки.  

 «Братцы, братцы!..»; 

 «Федул, что губы надул?..»; 

 «Ты пирог съел?»; 

 «Где кисель — тут и сел»; 

 «Глупый Иван...»; «Сбил-сколотил — вот колесо». 

Небылицы.  

 «Богат Ермошка», 

 «Вы послушайте, ребята». 

Сказки и былины. 

 «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, отрывок); 

 «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. Афанасьева); 
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 «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова; 

 «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; 

 «Снегурочка» (по народным сюжетам); 

 «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников», 

обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой; 

 «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского. 

Фольклор народов мира 

Песенки. 

 «Перчатки», «Кораблик», пер с англ. С. Маршака; 

 «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; 

 «Что я видел», «Трое гуляк», пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Ой, зачем ты, 

жаворонок…», укр., обр. Г. Литвака; «Улитка», молд., обр. И. Токмаковой. 

Сказки.  

 Из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах», пер. Т. Габбе; 

 «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; 

  «Каждый свое получил», эстон., обр. М. Булатова; 

 «Голубая птица», туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского; 

 «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; 

 «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России 
Поэзия. 

 М. Волошин. «Осенью»; 

 С. Городецкий. «Первый снег»; 

 М. Лермонтов. «Горные вершины» (из Гете); Ю. Владимиров. 

 «Оркестр»; Г. Сапгир. 

 «Считалки, скороговорки»; 

  С. Есенин. «Пороша»; 

 А. Пушкин. «Зима! Крестьянин, торжествуя…» (из романа «Евгений Онегин»), 
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«Птичка»; 

 П. Соловьева. «День и ночь»; 

 Н. Рубцов. «Про зайца»; 

 Э. Успенский. «Страшная история», «Память»; 

 А. Блок. «На лугу»; 

 С. Городецкий. «Весенняя песенка»; 

 В. Жуковский. «Жаворонок» (в сокр.); 

 Ф. Тютчев. «Весенние воды»; 

 А. Фет. «Уж верба вся пушистая» (отрывок); Н. Заболоцкий. «На реке». 

Проза.  

 А. Куприн. «Слон»; 

  М. Зощенко. «Великие путешественники»; 

 К. Коровин. «Белка» (в сокр.); 

 С. Алексеев. «Первый ночной таран»; 

 Н. Телешов. «Уха» (в сокр.); 

 Е. Воробьев. «Обрывок провода»; 

 Ю. Коваль. «Русачок-травник», «Стожок»; 

 Е. Носов. «Как ворона на крыше заблудилась»; 

 С. Романовский. «На танцах». 

Литературные сказки.  

 А. Пушкин. «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; 

 А. Ремизов. «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; 

 К. Паустовский. «Теплый хлеб»; 

 В. Даль. «Старик-годовик»; 

 П. Ершов. «Конек-Горбунок»; 

 К. Ушинский. «Слепая лошадь»; 

 К. Драгунская. «Лекарство от послушности»; 

 И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; 
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 Г. Скребицкий. «Всяк по-своему». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. 

 Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой; 

 Б. Брехт. «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина; 

 Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга…», «Жил-был старичок из 

Винчестера…», «Жила на горе старушонка…», «Один старикашка с косою…»), пер. 

с англ. Г. Кружкова. 

Литературные сказки. 

 Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок», пер. с дат. А. Ганзен; 

 Ф. Зальтен. «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина; 

 А. Линдгрен. «Принцесса, не желающая играть в куклы», пер. со швед. Е. 

Соловьевой; 

 С. Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской. 

Произведения для заучивания наизусть 

 Я. Аким. «Апрель»; 

 П. Воронько. «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Маршака; 

 Е. Благинина. «Шинель»; 

 Н. Гернет и Д. Хармс. «Очень-очень вкусный пирог»; 

 С. Есенин. «Береза»; 

 С. Маршак. «Тает месяц молодой...»; 

 Э. Мошковская. «Добежали до вечера»; 

 В. Орлов. «Ты лети к нам, скворушка...»; 

 А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); 

 Н. Рубцов. «Про зайца»; 

 И. Суриков. «Зима»; 

  П. Соловьева. «Подснежник»; 

 Ф. Тютчев. «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 
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Для чтения в лицах 

 К. Аксаков. «Лизочек»; 

 А. Фройденберг. «Великан и мышь», пер. с нем. Ю. Коринца; 

 Д. Самойлов. «У Слоненка день рождения» (отрывки); 

 Л. Левин. «Сундук»; 

 С. Маршак. «Кошкин дом» (отрывки). 

Дополнительная литература 
Сказки.  

 «Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; 

 «Мальчик с пальчик», из сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. Дехтерева. 

Поэзия.  

 «Вот пришло и лето красное…», рус. нар. песенка; 

 А. Блок. «На лугу»; 

 Н. Некрасов. «Перед дождем» (в сокр.); 

 А. Пушкин. «За весной, красой природы…» (из поэмы «Цыганы»); 

 А. Фет. «Что за вечер…» (в сокр.); 

 С. Черный. «Перед сном», «Волшебник»; 

 Э. Мошковская. «Хитрые старушки», «Какие бывают подарки»; 

 В. Берестов. «Дракон»; 

 Л. Фадеева. «Зеркало в витрине»; 

 И. Токмакова. «Мне грустно»; 

 Д. Хармс. «Веселый старичок», «Иван Торопышкин»; 

 М. Валек. «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа. 

Проза.  

 Д. Мамин-Сибиряк. «Медведко»; 

 А. Раскин. «Как папа бросил мяч под автомобиль», «Как папа укрощал собачку»; 

 М. Пришвин. «Курица на столбах»; 

 Ю. Коваль. «Выстрел». 



96 
 

Литературные сказки.  

 А. Усачев. «Про умную собачку Соню» (главы); 

 Б. Поттер. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу», пер. с англ. И. Токмаковой; 

 М. Эме. «Краски», пер. с франц. И. Кузнецовой. 

• Детская познавательная литература (с большим количеством иллюстративного 

материала) 

1. Развивающая игра «Русские сказки». «Сказочная викторина» 

2.Развивающая игра «Наведем порядок», Домино (мультики), пазлы. 

Папки 

 1. Папки «Моя Родина –Россия», «Москва», «Флаги и гербы стран», «Гордость России»; 

2.Папки «История города Кропоткина (Хутор Романовский)», «Краснодарский край –город 

Краснодар», «Атамань-история кубанского казачества» 

3.Дидактические игры «Как наши предки шили одежду» 

4. Картотека «Кубанские народные игры» 

5. Подбор детской литературы: «Сказки разных народов России», «Сказки о родной 

Кубани», «Былины о богатырях Земли Русской», «Русские народные сказки и потешки»; 

«Детская литература Кубанских поэтов». 

6. Набор плакатов «Казачество» 

7. Карты России, Краснодарского края. 

8. Макет «Кубанская изба» 

9.Стенд «Казачество» (хата, одежда) 

Место для отдыха 

(уголок уединения) 

• Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

Центр песка и воды • Специализированный стол для игр с песком и водой 

• Наборы для экспериментирования с водой 

• Наборы для экспериментирования с песком 

• Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 

Спортивный уголок • Детские спортивные тренажеры 

1.Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера); 

2. Скакалки. 
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3. Кегли (набор). 

4. Гантели пластиковые 

5. Обручи разного размера. 

6. Кольцеброс. 

7.Флажки. 

8.Мешочки. 

9.Мишени для метания. 

10.Вороты для проката мячей. 

11.Веревки 

Атрибуты для массажа: 

12.Дорожка «Здоровья», ребристая доска, массажный коврик. 

13. Резиновые(пластмасовые) мячи с шипами, платочки, зубные щетки, палочки, решетки, 

эспандеры. 

14. Атрибуты для развития дыхания. 

15.Атрибуты для коррекции зрения. 

Атрибуты спортивных игр: 

Хоккей, футбол, баскетбол, боулинг. 

16.Картотеки: 

 Подвижных игр, народных подвижных игр, Кубанских игр, считалок. 

17. Иллюстрационный материал для ознакомления детей с видами спорта, 

«Спортивный инвентарь» 

18.Дидактические   игры (настольные): 

«Валеология», «Спорт», «Будь здоров». 

Место для группового 

сбора 

• Магнитная или пробковая доска 

• Напольный ковер или палас 

• Стульчики для каждого ребенка 

Место для проведения 

групповых занятий 

• Магнитная доска 

• Интерактивная доска 

• Столы и стулья на всех детей 
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3.6 . Программно–методическое обеспечение. 

1.Методические рекомендации к примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения 

до школы» 

2.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3.Программа дошкольного образования «От рождения до школы», издание 6-е, дополненное, под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021 г.  

4.Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», Полынова В.К.,  

  Дмитриенко З.С., Детство-Пресс, 2020 год. 

5.Парциальная программа «Юный эколог», для работы с детьми 3-7 лет С.Н. Николаевой.-  М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ.  

6.Парциальная программа «Математика в детском саду» В.П. Новиковой: автор Новикова В.П. М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2018 г.  

7.Модифицированная парциальная программа «Культура, быт и традиции кубанского казачества» для дошкольников» 

(от 3 до 7 лет).  

8. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений подготовительная к 

школе группа»,  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва 2020 год. 

9. В.В. Гербова «Развитие речи» подготовительная к школе группа» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва 2020 год. 

10. Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников» МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

Москва 2020 год. 

11.  И.А.Бойчук «Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством»). Сентябрь - январь», 

Санкт-Петербург, Детство – Пресс, 2020 год. 

12. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду.  Подготовительная к школе группа», МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, Москва 2021 год. 

13. Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала.  Подготовительная к школе группа», МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, Москва 2021 год. 

14. И.А.  Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа», Сфера, Москва, 

2021 год. 

15. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа», 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 год. 

16.  С.В. Чиркова  «Родительские собрания в детском саду» Подготовительная группа Москва   «ВАКО»  
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17.  Н.В. Нищева «Познавательно-исследовательская деятельность как направление развитие личности дошкольника» 

Санкт-Петербург, Детство – Пресс, 2020г. 

18. Н.В. Нищева «Организация опытно –экспериментальной работы в ДОУ» Санкт-Петербург, Детство – Пресс, 2019г. 

19. В.К. Полынова «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» Санкт-Петербург, Детство – 

Пресс, 2019г. 

20. Рабочие тетради (младшая группа 6+) –Математика для дошкольников 

21. Рабочие тетради (младшая группа 6+) –Прописи для дошкольников 

22. Рабочие тетради (младшая группа 6+) -Уроки грамоты для дошкольников 

23. Рабочие тетради (младшая группа 6+) -Развитие речи у дошкольников 
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