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Учебный план организованной образовательной деятельности  

на 2021-2022 учебный год  

(с учетом  пятидневной рабочей недели) 

в подготовительной к школе группе  

компенсирующей направленности «Полянка» 

 

Область Подготовительная к школе группа 

компенсирующей направленности 

«Полянка» 

Неделя Год 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 36 

ФЭМП 2 71 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 37 

Речевое развитие 

Речевое развитие 2 73 

Коррекционное логопедическое 

занятие 

3 107 

Чтение художественной литературы осуществляется ежедневно в режиме дня 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 2 73 

Рисование 2 72 

Лепка 0,5 18 

Аппликация 0,5 18 

Физическое развитие 

Физическая культура 2 71 

Физическая культура на воздухе 1 35 

Объем нагрузки 17 611 
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Учебный план организованной образовательной деятельности  

на 2021-2022 учебный год  

(с учетом  пятидневной рабочей недели) 

в 1 младшей группе «Ладушки» 

 

 

Область 1 младшая группа «Ладушки» 

 

Неделя Год 

Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром 

0,5 18 

ФЭМП 0,5 17 

Речевое развитие 

Речевое развитие 2 72 

Чтение художественной литературы осуществляется ежедневно в режиме дня 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 2 71 

Рисование 1 36 

Лепка 0,5 18 

Конструирование 0,5 18 

Физическое развитие 

Физическая культура 2 73 

Физическая культура на 

воздухе 

1 36 

Объем нагрузки 10 359 
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Учебный план МБДОУ д/с-к/в № 7 на 2021-2022 учебный год 

(с учетом  пятидневной рабочей недели) 

 

Область 2 младшая 

группа 

Гномики 

Средняя 

группа 

Непоседы 

Старшая 

группа 

Сказка 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

Рябинка 
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Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 36 1 36 1 36 1 36 

ФЭМП 1 37 1 36 1 35 2 72 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 37 1 37 1 35 1 36 

Речевое развитие 

Речевое развитие 1 35 1 37 2 73 2 72 

Чтение художественной литературы осуществляется ежедневно в режиме дня 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 2 71 2 71 2 73 2 71 

Рисование 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка 0,5 18 0,5 17 0,5 18 0,5 18 

Аппликация 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 17 

Физическое развитие 

Физическая культура 2 73 2 73 2 72 2 72 

Физическая культура на воздухе 1 36 1 36 1 35 1 37 

Объем нагрузки 11 397 11 397 13 467 14 503 
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