
                              Опытно-экспериментальная деятельность 

«Посадка семян, уход за растениями».  
Подготовительная к школе группа «Полянка» 

 

Подготовила воспитатель: Горбунова С.В. 
 

  
Виды детской деятельности: познавательно-исследовательская, игровая, 

трудовая.  

Цель: Развивать представления детей о жизни растения, его размножении, 

строении. 

Задачи: 

-Познавательная:  развивать познавательный  интерес к растениям; 

-Образовательная: познакомить с последовательностью при посадке 

семян                        для выращивания рассады; учить детей правильной 

посадке семян на рассаду; 

-Развивающая: развивать экологическое мышление в процессе проведения 

занятия. 

-Воспитательная: воспитывать трудолюбие, ответственность за посаженные 

растения, желание ухаживать за ними. 

 Предварительная работа: 

Беседы о растениях, рассматривание иллюстраций с изображением цветов, 

чтение стихов о цветах, рассматривание схемы цветка, рисование цветов 

различными методами, разгадывание загадок о цветах, разучивание 

пальчиковой гимнастики о цветах. 

Практическая деятельность: уход за комнатными растениями в группе и 

дома, посадка семян и отростков цветов вместе с родителями ( домашнее 

задание). 
  
Материалы: Плакат с изображением разнообразия цветов, овощей, карточки 

с изображением последовательности роста растений, схема 

последовательности посадки семян,   лупа для рассматривания семян, почва, 

поддон с пластиковым ящиком  для рассады, палочки для рыхления, лейки с 

водой, клеёнка. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 


