Правила, которые сделают чтение

вслух привлекательным:

1.Показывайте ребёнку, что чтение вслух доставляет вам удовольствие. 

2.Демонстрируйте ребенку уважение к книге. Ребёнок должен знать, что книга это не игрушка, не крыша для кукольного домика. Приучайте детей аккуратно обращаться с ней. Рассматривать книгу желательно на столе, брать чистыми руками, осторожно переворачивать страницы. После рассматривания уберите книгу на место.
3.Во время чтения сохраняйте зрительный контакт с ребёнком так, чтобы он мог видеть ваше лицо, наблюдать за мимикой, выражением глаз, жестами.

4.Читайте детям неторопливо, но и не монотонно, играйте голосом, старайтесь передать музыку ритмической речи в зависимости от содержания текста.
5. Читайте малышу вслух каждый день, сделайте из этого любимый семейный 

ритуал. Непременно продолжайте совместное чтение и тогда, когда ребёнок научится читать.
6.Сокращайте текст, если он явно слишком длинный. В таком случае не надо 

читать всё до конца, ребёнок всё равно перестаёт воспринимать услышанное. 

Коротко перескажите окончание. Если вы читаете ребёнку на ночь, следите, чтобы  у истории был счастливый конец.
7. С самого раннего детства ребёнку необходимо подбирать свою личную библиотеку. Почаще ходите с ребёнком в книжный магазин, в библиотеку.
        Читайте с удовольствием!
Как выбирать книги для чтения дошкольнику

1. Для любого человека интересна информация о нем самом или о подобном. Поэтому основным принципом выбора книг для дошкольников будет тема «О детях». Далее — книги о природе, животных,  и т, д.

 

2. Книга, которую читает взрослый ребенку, должна нравиться ему самому. Если вам не нравится - лучше не берите, это будет чувствоваться в вашем чтении и не вызовет должного отклика у ребенка. 

3. Каждый ребенок является индивидуальностью. Не равняйтесь на других детей, выбирайте то, что с удовольствием воспринимает ваш ребенок.

 

4. Выберите правильное время для чтения. Если ребенок хочет поиграть, побегать, предоставьте ему такую возможность. Главное, чтобы ваше чтение не становилось наказанием, насилием, неприятным занятием.

 

5. Читая книгу, важно успеть остановиться до того момента, когда ребенок заскучает. Лучше чуть меньше, но регулярно (каждый день по 10-15 минут),

 

7. Для дошкольника очень важно перечитывание. Не отказывайтесь перечитать любимую книгу в 5-10-й раз. 

Познакомившись с данным рекомендациями пересмотрите свою библиотеку. Что у вас есть? Что стоит взять в детской библиотеке? Опросите своих знакомых, что из книг есть у них. Ваши усилия не пропадут даром — вашему ребенку обязательно что- то понравится
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Зачем читать?

Все дети любят  слушать чтение вслух, да и большинство родителей с удовольствием читают своим чадам.
  Семейное чтение может:
- развлечь или утешить ребенка

-удержать в постели «приболевшего»     непоседу

- дать ему новые знания
- избавить от застарелых страхов

- подтолкнуть к самостоятельному чтению

- вдохновить на творческий порыв
-стать «успокаивающим средством» на ночь

 Не думайте, что вы балуете малыша, читая ему в постели, эти минуты приносят  не меньше пользы, чем сам сон. Предпочтительнее  спокойные, нестрашные сказки, лучше уже знакомые. Многие дети способны годами слушать одну и ту же сказку на ночь. Не стоит с этим бороться, возможно, повторение знакомой истории дает малышу ощущение стабильности, помогает расслабиться перед сном. Повторные чтения тренируют память и развивают речь.
Сколько читать?

Двухгодовалый ребёнок может сосредоточиться на книге 2-3 минуты, но 

и детям постарше читают не более 15-20 минут, потому что затем их внимание 

рассеивается - как бы ни понравилась книжка ребёнку, надо давать ему отдых. 

Конечно, речь идёт об активном общении с книгой, требующим работы мысли и чувства.
Как читать?

Чтение новых книг следует проводить, когда  ребёнок активен и бодр, к примеру, сразу после дневного сна.
Иногда дети активно отказываются слушать новую книгу или явно скучают во время чтения просто потому, что не доросли до нее. Случается, что та или иная книга не соответствует характеру малыша. 
 Ребёнок не может быть все время пассивным слушателем, поэтому во время чтения надо активизировать его внимание! А  как?

- пусть  повторяет за вами слова

- отвечает на вопросы, 
-показывает соответствующие тексту  иллюстрации. 
-вместе с вами (хором) рассказывать сказку

-отгадывает загадки-описания о героях.

Что читать?
Существует огромное множество книг. Круг детского чтения также постоянно пополняется и расширяется. Что делать молодым родителям, как выбирать книги? Все книги ни перечитать, ни приобрести невозможно, однако существует так называемый «Золотой фонд», который содержит самые лучшие книги, которые помогут ребенку всесторонне развиваться. Имея опыт знакомства с лучшими произведениями, легче сориентироваться в современных книгах.

Не стоит потакать ребёнку и читать новомодные поделки, комиксы,  популярные среди его сверстников. Выбирайте для чтения хорошие, проверенные временем книги, написанные хорошим литературным языком, талантливые и остроумные.

Особое место в литературном репертуаре вашего ребенка должно занять поэтическое чтение. Хорошие стихи сродни музыке, и очень важно, чтобы ребенок привык их слушать с самого раннего детства (речь идет не о детских сказках в стихах или коротеньких потешках, а о настоящей, большой поэзии). Стихи развивают речь расширяют  словарный запас, приучают к особому, вдумчивому, отношению к литературе.
Многим детям необходимо обучающее чтение с элементами развития речи. Если вашему малышу трудно пересказать содержание прочитанного, если он плохо запоминает стихи  или у него не очень большой запас слов, с ним необходимо заниматься чаще. Для занятий берите небольшие произведения, написанные хорошим русским языком. Переводная литература для этой цели не очень подходит.

Особое место занимает познавательное чтение словарей, энциклопедий и научно-популярной литературы. Оно ни в коем случае не должно заменять или вытеснять литературное чтение. Иначе вы рискуете превратить малыша в эмоционально неразвитого «сухаря-знайку», который будет считать, что сказки – это только для маленьких, а от стихов никакой пользы. Но в умеренном количестве познавательное чтение очень полезно, оно расширяет кругозор, учит  работать со справочной литературой.

Как  выглядит  хорошая книга?
Обратите внимание на то, как издана книга. Бумага должна быть плотной, белой, хорошего качества, шрифт - четким, разборчивым и достаточно крупным. Это важно не только по эстетическим, но и по медицинским соображениям: начинающий самостоятельно читать ребенок может испортить зрение, разбирая мелкие буквы, плохо пропечатанные на сероватой бумаге. Иллюстрации должны быть выполнены на хорошем художественном уровне. Они совсем не обязательно должны быть реалистичными, но и чересчур смелые авангардистские эксперименты на страницах любимой сказки малыш вряд ли оценит по достоинству.   

Дети входят в мир книги еще совсем несмышлеными крошками, и от того, как мы с вами этот мир обустроим, зависит, как сложатся их дальнейшие отношения с книгой.
